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Hermesy w dobrych r kach
odczas gali Tyskiego Lidera Przedsi biorczo ci

uhonorowano rmy i lideréw biznesu.

Plan pod lup mieszka céw
Trwaj spotkania konsultacyjne dotycz ce
planu og6inego miasta Tychy.

6

Setka na pi dziesi tk
Pracownik tyskiego UM uczci 50. urodziny

zebiegni ciem sethego maratonu.

PODCZAS WI TA MIASTA W PARKU MIEJSKIMPRAEDBRM@DGCI BAWI O Sl

T UMY NA PLACU

-

KILKADZIESIZANYISBOXCTXEA EGO L SKA.
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ul

Tomasz Dz

STR.

WAKACJE,
N SMKACJE

W pi tek blisko 15 tysi cy uczniéw tyskich szké publicznych roz
cz o wakacje. By to dzie pe en wzrusze , okazji do podsumo
podzi kowa , odebrania wiadectw i... wybuchu rado ci, po ko ez

cych uroczysto ci s owach dyrektorek i dyrektorow placo@eR. 4

Piotr Podsia

EKOLOGICZNA
IPRZYSZO WC

vdRegionalne Centrum Gospodarki Wodno- ciekowej Sdpisa o
az, Bankiem Gospodarstwa Krajowego umow na finans@vazbu
dowy Centrum Produkcji Zielonej Energii w Tychach. Dzi ki iAw

FO MO CHR®DNACH

HERANICY™

W Miejskiej Galerii Sztuki OBOK odby si wernisa kolejnej, ju
25., edycji konkursu Tychy Press Foto — wydarzenia z wieloletni tra

edycj, ktére co roku gromadzi fotografow i pasjonatow obrazuz re

stycji, ktérej warto szacowana jest na 70 min z netto, miasto zygfanu. Tegoroczna edycja mia a wyj tkowy charakter — towarzyszy a
rozwoj lokalnego réd a odnawialnej energii, ktéra ju wkrétce mo gej autorska wystawa fotografii Agnieszki Sadowskmnanej fote

zasili m.in. planowane lodowisko i zewn trzne bagerzy Wodnym
Parku Tychy. STR. 6>

Piotr Podsia
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reporterki zwi zanej z ,Gazet Wyborcz".

Natalia S omianr%?
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tel. 067 (77 (72

e-mail: redakcja@twojetychy.pl
we wtorek w
Dzi przy tele

Na Pa stwa telefony czekamy

red. Natalia S omianny

godz9.30 — 15.30
fonie dy uruje

komunikaty

Prezydent Miasta Tych

Informuje, e na tablicy og osze w siedilgigdVHejz du
Ulic i Mostow w Tychach przy ul. Budowlkipy¢iz&9 na
zosta wywieszony wykaz nieruchomo ci grurgswigaibngch
dobezprzetargowego wydzier awienia na okrezdaczdalych jak

tcz dziaki nr 2176/1 o pow. 40m2, po o onej w Tychac
Z przeznaczeniem na doj cia piesze,

tcz dziaki nr 3914/33 o pow. 5,20m2, po o onej w Tychag
nych, z przeznaczeniem na schody zwi zane z dzia alno

tcz dziaki nr 1459/69 o pow. 10m2, po o onej w Tycha
Z przeznaczeniem na ogrod przydomowy,

tcz dziakinr565/13i527/13 0 cznej pow. 107,5m2, po
ul. Trzy Stawy/Korczaka, z przeznaczeniem na ogréod pr

tcz dziaki nr 4937/69 o pow. 36m2, po o onej w Tychac
z przeznaczeniem na ogréd przydomowy,

tcz dziaki nr 5204/14 o pow. 18m2, po o onej w Tychac
Z przeznaczeniem na ogrod przydomowy,

tcz dziaki nr 2099/35 o pow. 102m2, po o onej w Tych
Z przeznaczeniem na ogrod przydomowy,

tcz dziaki nr5686/112 o pow. 96m2, po o onej w Tychac
Z przeznaczeniem na podjazd do nieruchomo ci, mietni

tcz dziakinr 1046/22 o pow. 1285m2, po o onej w Tye
ckiej, z przeznaczeniem na ziele oraz doj cia piesze, drag

tcz dziaki nr 1114/57 o pow. 65m2, po o onej w Tych

BOHATERKATYGODNIA

hrprgy MlRBuglowlacsTA A... RATOWNIKIEMODNM | PROMUEZASALY EEZPIECZESTWA
kormercyjim,

przy ul. Na Grobli,

ANNE SOPHIE BASTA SZCZYGIE, RADNA NASZEGO
ohBVETHChACh przy A INTENSYWNESZKOLENIE ORAZ
&My IN NA RATOWNIKA WODNEGO, ZDOBYWAJ C
Y I EDFZAGW NIENIAKPP - KWALIFIKOWANE]
IERWSZEJPOMOCY.

arc. prywatne

. O kiej
rélklcj)fenivt\elctzrf\j}\yg cl)ekilka miesi i dzia ania edukacyjne, odpowia

j. ohej .m.in. pywa daj c za bezpiecze stwo na k pie
fhyéiéi @gégﬂ)(?s*é%\n@We, ratowanieliskach, jeziorach, rzekach i-ba
z %‘gcieg] sprz tu, holowanie senach.

500y 161NCEPYRz symulacje  Anne-Sophie Basta zapowiad
dzia a ratowniczych. Uczestni kontynuacj szkole , udzia w za
CByPREYSiidAHWE si nie tylko wodach oraz dalsze zaanga o
| §3iaZJMAe ci fizyczn , ale tak  wanie na rzecz poprawy bezpie
h eradpdmdndrgrRigchiczn ige  cze stwa mieszka cow Tychow,

p
h

Frycza Modrzewskiego, z przeznaczeniem na ogrod przydotome\ei do dzia ania w sytua promuj ¢ np. u ywanie kapokow
tcz dziaki nr 4023/24 o pow. 46m2, po o onej w Tychach| prjachistreroensitiej; Na pocz tkuna wodzie. — Kapok nie jest dl
z przeznaczeniem na ogrod przydomowy, to mia o by osobiste wyzwanie.tych, co nie umiej p ywa . Ka
tcz dziakinr 573/13 o pow. 138m2, po o onej w Tychagh g icZasgBtimgta 0 si misj . pok jest dla tych, co chc wrdci

38

z przeznaczeniem na ogréd przydomowy, Chcia am by osob, ktéra nra do brzegu — przypomina.

tcz dzia ki nr 4844/33 o pow. 57m2, po o onej w Tychac
g0, z przeznaczeniem na ogrodek ca oroczny,

tcz dziakinr 724/192 o pow. 48m2, po o onej w Tychagh
drzejowskiej, z przeznaczeniem na ogrod przydomowy,

tcz dziakinr 86 o pow. 14m2, po o onej w Tychach prz
czeniem na ogrod przydomowy,

tcz dziaki nr 2482/95 i 3661/95 0 cznej pow. 35m2,
przy ul. Zgody, z przeznaczeniem na ogréd przydomo

tcz dziakinr 1659/69 o pow. 3m2, po o onej w Tychach g
Z przeznaczeniem na mietnik,

tcz dzia ki nr 2164/24 o pow. 188m2, po o onej w Tych
z przeznaczeniem ogrod na przydomowy,

tcz dziaki nr 3186/69 o pow. 65m2, po o onej w Tychac
Z przeznaczeniem na ogrod przydomowy,

tcz dziakinr 2826/71i2829/71 0 cznej pow. 331m2,
przy ul. Zgody, z przeznaczeniem na ogréd przydomo

tcz dziaki nr 4023/24 o pow. 31,30m2, po o onej w Ty
skiej, z przeznaczeniem na ogrdéd przydomowy,

tcz dziaki nr 2063/13 i 2924/13 0 cznej pow. 78m2,
przy ul. Owczarskiej, z przeznaczeniem na ogréd przydo

tcz dziaki nr 5204/14 o pow. 26m2, po o onej w Tychac
Z przeznaczeniem na ogrod przydomowy,

o

h

-

nych, z przeznaczeniem na handel, us ugi,

tcz dziakinr 724/192 o pow. 35m2, po o onej w Tychag
drzejowskiej, z przeznaczeniem na ogrdd przydomowy,

tcz dzia ki nr 4844/33 o pow. 156,80m2, po o onej w Tyc
skiego, z przeznaczeniem na ogrodek ca oroczny,

tcz dziaki nr 2254/7 o pow. 410m2, po o onej w Tychad
wej, z przeznaczeniem na inne ogrody, doj cia piesze, dr
ty ma ej architektury,

tcz dziaki nr 2898/26 o pow. 370m2, po o onej w Tyeh
skiej, z przeznaczeniem na ogrod przydomowy,

tcz dziaki nr 142/32 o pow. 8m2, po o onej w Tychach
Z przeznaczeniem na handel i us ugi.

h

=

I reklama

Hotel
TYCHY

601 465 309

3 3

tcz dziaki nr 3914/33 o pow. 7,15m2, po o onej w Tychag

'-iv--.-,‘,“"*“

®

Pawel pakali iatowa ycie W tej edycji kursu tytu m od
— jako mieszkanka miasta, jakoszego ratownika uzyska o 4€

d}g}lﬁ QiPWiek —mowi An dzieci, a ratownika wodnego
ne-SopF?é gea ta. uzyska o 48 uczestnikéw —m o

i enia trenowa adzie , doro li, osoby z r6 nych
Iw@%&r@ﬁfﬁ%&hg .—Cimeo rodowisk, ktorych po czy je
dzi ludzie to nasza przysz o .den cel: by gotowym, gdy -y
@ONKIM SIS miechni ci, cie ludzkie zale y od sekundy.
z otwartymi g owami i sercem — To jedno z najtrudniejszych,
IR W AWAVIASIRiRscu. To by ale i najpi kniejszych do wiad
zaszczyt moc z nimi trenowa cze mojego ycia. Dzi kuj ca
Chhirey aktatreeze miesicy. ej kadrze instruktorskiej: Mar
Niektorych pozna am lepiej, in cinowi Marcakowi, Marcinowi §
h pyely oiniBfoakompg z czystym Plucie, Tomaszowi Mentelowi,
sumieniem powiedzie : jeste Krzysztofowi Fijo owi, Micha
0 dynej delmyeiheickach — zapew  owi R czce oraz trenerom Ma
nia radna. ciejowi Wypychowi i Tomaszowi
achFL0laNippEdY 0 si w ra Paweli —za profesjonalizm, wia
mach Struktur Wodnego Ochet r, cierpliwo i ogromne serce

i %g Pﬂﬂﬁ}& ia Ratunkowego- mowi radna-ratowniczka. go to wa ne? Bo redni czas-do ne-Sophie Basta. — To nie jest
g&@é I%—najm szejorganiza Pocz tek wakacji tu tu jazdu karetki to 8-15 minut, przesada. To jest odpowiedzial
(r;i ra wicz%v Palsce, dzia4j — a zatem to najlepszy momenta przy nag ym zatrzymaniu ki no . W sytuacji krytycznej nie
pc}eﬁg% a7 lH%Inarodowymi eby przypomnie sobie pod enia szanse na prze ycie male ma widowni. S tylko ci, ktérzy
standardami IL

Ry

Anna-S6snie Basis-s:

WLICE (g

-
=
-
-
-
L]
#
»
"
»
-
" e -
[
®
"
-
.
"
-
»

o
-
.
#
-
.
-
]
.
-
-
-
"
-
L]

.

-

L]

-

"

I

4

"

- &

_-u-n--:i.--..__“'.

%
w
o

Anne-Sophie Basta-Szczygie _(z lewej) z certy kate
uko czenia kursu ratowniczki wodne;j.

H (International stawowe zasady bezpiecze stw@ 0 10% co minut. Po piciu potrafi dziaa ici, ktérzy a u
R Hbi ation). WOPRI udzielania pierwszej porao minutach bez pomocy, mo e j, e nie wiedzieli jak — podsu

prowadzi kursy, patrole wodne cy przedmedycznej. — Dlaecze by za p6é no — przekonuje An mowuje.PS o
przy ul. Jadwigi J

I reklama
Placu Baczy

orzy ul. Przemys o
dojazdowe, elemen

h przy R A/Dzlo

zy ul. K

dobra muzyka
ciekawe tematy

konkursy
z nagrodami

107,6 FM
A

Wydawca: rédmie cie Sp. z 0.0.
el
1Ty

e-mail: redakcja@twojetychy.pl

TwWoIETYCHY | -

Redakcja: Tychy, al. Pi sudskiego 12, | pi tro|
tel. 32 325 72 38, faks 32 325 72 14

Numer zamkni to: 30.06.2025 iNak ad: 10.000 egz.
Redakcja nie zwraca tekstéw niezaméwionych oraztzzga
sobie prawo ich redagowania i skracania. Za treektam

iog osze redakcja nie odpowiada. Sprzeda tygodka oraz
jego dystrybucja bez pisemnej zgody wydaweyzabroniona.

Redaguje zesp6 :Natalia S omianny, WojciecWieczorek (redaktor
naczelny) i wsp6 pracownicy

Og oszenia drobne: tel. 32 325 72 15

Sk ad: Tomasz Pa ka, Grapherus ugi DTP
Biuro reklam: Karolina Chemicz-Pa ys — email: karolina.chemicz@ Druk: POLSKA PRESS Sp. z 0.0.
srodmiescie.tychy.pl, tel. 601 371 347 Oddzia Poligra a, Drukarnia Sosnowiec
Dorota Pajor-e-mail: d.pajor@twojetychy.pl; tel. 601 624 255, 32 325 72 1%°rojekt gra czny: Emil K osowski



www.tychy.pl Nasze Tyc hy 1LIPCA 2025 TWOJETYCHY | 3

WDANYWROT PO LAT

DZIESI TKITY SI CY MIESZKA COW SP DZIY MINIONY WEEKENRY PARKUMIEISKIMSOLIDARNO GIBAWI CSI NAREAKYWOWANM WI CIEMIASTA

Micha Janusi ski

ZA NAMI WEEKENLPE ENMUZYKI, BMOCJI I VBPOLNEGO  si m.in. drewniane gry plenefo
WI TOWANIA WI TO MIA STATYCHY 2025 POWROCI O we, pokdj ekozagadek, tworzenig
PO LATACH | JU PIERWSZEGO DNIA CIBZY O Sl bi uterii z recyklingu, a tak e ani
OGROMINYM ZAINTEREBOWANIEM. PARK MIESKI macje, malowanie twarzy, kelo
SOLIDARNO CI NA DWA DNI ZMIENI SI W T TNI CE rowe warkoczyki i dmucha ce.
YCIEM CENTRW KULTURY | ROZRYWKI. MBEZKA CY Popularno ci cieszy o si réw
TYCHOW | GO CIE Z CAEGO REGIONU TUMNIE PRZYBYLI nie mobilne planetarium i stre
POD YRAF, BY BAWI SI NA KONCERTAG®, ODKRYWA fa relaksu z le akami i hamakami.

ATRAKCJEEKOPIKNIKU, KCGBZTOWA FESTIWALOWYCH Na spragnionych mocniejszych
PRZYSMAKOW | CIBSZY SI AT MOSFER , KTOREJ wra e czeka lunapark oraz stre
TAK BARDZO BRAKOWAQO. CO DZIA OSI W SOBOT fy NGO, w ktérych zaprezento
I NIEDZIEL ? PRZE YMY TO JBBZCZE RAZ OTO NA&ZA way si lokalne organizacje spo

RELACJA Z OBU DNIWI TA MIA STA. eczne, fundacje i kluby sportowe
W strefie gastronomicznej ka
Ju pierwszy dzie pokaza, jak — od klasycznych burgeréw i-go dy mdég znale co dla siebie
bardzo mieszka cy Tychéw i+e frow po azjatyckie pierokiija — od da z grilla po orientalne
gionu czekali na powrdt tej wy po ski ramen. przysmaki, gofry i owoce w eze
j tkowej imprezy. Plac pod yraf koladzie. D ugo trzeba by o eze
zape nia si rodzinami, m odzie Nezapomniany fina ka w kolejce po langosze i zapie
, seniorami i fanami dobrej mu  Po sobotnim, niezwykle udanym kanki, ale — jak méwi uczestnicy
zyki by od p6 nego popo udnia otwarciu, niedziela przynios a— warto by o!
pod scen bawi si komplet pub kolejn fal muzycznych emo
liczno ci. cji. T umy mieszka cow i go ci Wany powrot
) ) Z ca ego regionu po raz kolejny- Po sze ciu latach przerwy wi
Sbota rozkr ci a miasto  zebray si w Parku Miejskim So to Miasta wréci 0 w najlepszym
Podstaw wi towania by a do lidarno ci, by wspolnie witowa wydaniu — méwi Maciej Grama
bra muzyka — cz wyst péw powr6t jednego z najwa niejszychtyka, prezydent Tychow. — Par
na ywo otworzy koncert ze wydarze w kulturalnym kalen Solidarno ci przez dwa dni tt | =
spo u Svita, wy onionego przezdarzu miasta. Na scenie znéwni yciem, muzyk i rado- Na koncercie Majki Je owskiej rownie wietnie bawili si doro li i nangodsi s uc
jury w trakcie majowego przegl dzia o si wiele — r6 norodno  ci. Od pocz tku zale a o nam
du ,Dla Tych zagraj” Nast pnie gatunkOw i energii przycign a na tym, by we wspolnym w4
na scen wkroczy a energicz zardowno m odszych, jak i star towaniu mog y uczestniczy cae
na Majka Je owska, ktorej teks szych uczestnikéw. Dzie rozpo rodziny, dlatego program zo
ty piosenek na pami znaj ci cz si wystpem energetycznego sta przygotowany tak, by ka dy
m odsi i ci nieco starsi. Publicz zespo u Leepy — Iaureata przegl — niezale nie od wieku — mdg !
no rozbuja o wrytmach reggae du ,Dla Tych zagraj”, a chwil znale co dla siebie. Szczegoln
TABU, a potem do ta ca porwa p0 niej park rozta czy a CLEO, podzi kowania kieruj do zespo §
S awomir. Fina em pierwszegoporywaj ¢ publiczno swoimi  u Miejskiego Centrum Kultury &
dnia by wystp zespo u Hap popowymi hitami. O godz. 18 w Tychach za wzorow organi
pysad, a wspdélna zabawa trwa acen przej a charyzmatyez zacj i ogromne zaanga owanie,
do p6 nych godzin wieczornych. na i bezkompromisowa ydka a tak e do pracownikéw Urz du
Nie zabrak o piewu, taca, mie Grubasa, rozkr caj c publicz Miasta, ktorzy w o yli wiele pracy
chu i — co najwa niejsze — poczu no humorem i rockow moc. w przygotowanie tego wydarze g
cia wspdlinoty. Wieczor kontynuowa a Lanberry, nia. To by naprawd wyj tkowy
Poza koncertami czeka ca ya kulminacj by dugo wyczeki weekend — dodaje.
wachlarz atrakcji, ciesz cych si wany koncert Paktofoniki ztowa  Przez teren imprezy ka dego
ogromnym zainteresowaniem.rzyszeniem live bandu — wyda dnia przewin o si cznie pe
Dla rodzin przygotowano Eko rzenie, ktére nie tylko porwa o nad 30 tysi cy oséb, co tylko po
Piknik z warsztatami i grami, publiczno , ale tak e wywo a 0 twierdza, jak bardzo mieszka cy ®
stref dziecic z dmuchaca fal wzrusze i wspomnie . Tego spragnieni s wspoélnego wito
mi, mobilnym planetarium, ma dnia, w wydzielonej strefie impre wania, muzyki na ywo i pozy
lowaniem twarzy i kolorowy zy od pierwszego koncertu bawi tywnej energii. W czasach, gd
mi tatua ami. W strefie ,Tychy si komplet publiczno ci. tempo ycia cz sto oddala nas
od A do Z" mo na by o bli gj pe Réwnie ciekawie by o poza sceod siebie, wito Miasta Tychy EFees
zna miejskie jednostki i lokal n.Drugidzie EkoPikniku przy udowadnia, ekultura, muzyka
ne inicjatywy. Nie zabrak o te cign rodziny z dzie mi, fanéw i wspdlne chwile maj moc -
lunaparku, strefy relaksu z le a ekologii i tych, ktérzy szukali rie czenia ludzi. Taie tylko festi
kami, licznych stoisk NGO oraz co spokojniejszej rozrywki w eie wal — to znak, e Tychy znéw s
bogatej oferty gastronomicznejniu drzew. W programie znalaz yrazemNS o

Weronika Kielil

Dobry nastrdj i feeri barw zapewniali w Parku Miejskim Solidarno ci m.in. anim@torzy z

Micha Janusi ski

Rados aw Kopczy

Na przyby e na wito Miasta dzieci czeka 0 mnOstrekiateakcjirzez wielu wyst p Paktof0n|k| i towarzysz cego zespo u muzycznego n
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W tyskich szko ach zabrzmiay ostatnie dzwonki, po czym zamilk y a do 1 wrze nia.

WAKACJIRZNO
S WAKACJE!

W pi tek blisko 15 tysicy ucz cie wszystkich ucznidw, to oso ki rodzinne, obozy, kolonie, al
nioéw tyskich szkd publicznych by ucz szczaj ce do szké ped i wolny czas sp dzany w mie cig
rozpocz o wakacje. By to dzie stawowych. 1.940 to uczniowieSzeroki wachlarz letnich atrak

pe en wzrusze , okazji do podsu licedw, a 1.935 — technikow.cji, nie tylko dla os6b m odych,

mowa , podzi kowa , odebrania Do tego dochodz tak e ucznio przygotowa y tyskie jednostki-o
wiadectw i... wybuchu rado ci, wie szké bran owych oraz Szko yganizacyjne. W harmonogrami
po ko cz cych uroczysto ci s© Przysposabiaj cej do Pracy — 68ie ma ani jednego wakacyjne
wach dyrektorek i dyrektorow uczniéw. Statystyki nie obejmuj dnia, w ktérym nie odbywa ob
placowek. 493 uczniow licedw i 340 ucznidwsi ciekawe dla mieszka cow wy

14.565 — to dok adna liczbatechnikdéw, ktérzy nauk zake darzenie, a w wybranych dniag
uczniow, ktérzy 27 czerwca foz czyli z ko cem kwietnia. jest ich nawet kilka. Letni ofer
pocz li dwumiesi czny odpe Teraz dzieci z Tychdw orazty t miejskich atrakcji znajdziecie
czynek od szko y. Nieco ponadsk m odzie czekaj dwa miesi

10 tysi cy, czyli blisko dwie trze ce wakacji. Wyjazdy i wyciecz pl/lato2025PP o

Piotr Podsiad y

Zako czenie roku szkolnego w Szkole Podstawowej nr

Wpyn y 274 projekty  mieszka cow.

MILIONY MASHRO

W tym roku mieszka cy Tychéw stan zaproszeni na spotkania,parku streetworkout w dzielni
zg osilia 274 projekty do Bud-e podczas ktérych zostan usta cy M ko owiec; organizacje ko
tu Obywatelskiego na rok 2026.lone ostateczne listy projektéwlejnego Dnia S siada dla mies
Spo réd nich 192 dotycz po dopuszczonych do g osowaniaka cow Czu owa i Zwierzy ca
szczegoblnych okr géw konsul To wa ny moment, ktéry pozwo oraz wieczér taneczny w dzie
tacyjnych, a 82 s propozycjamili mieszka com wybra najlepsze nicy Wartog owiec. Mieszka cy
skierowanymi na obszar ca egadnicjatywy do realizacji w przy zg osili tak e pomys na ognisk
miasta. sz ym roku. s siedzkie, czyli spotkanie inte
Organizatorzy dzi kuj wszyst Lista zg oszonych projektéw gracyjne mieszka cow osied|
kim autorom za po wi cony czas obejmuje zaréwno te dotycz ce Jaroszowice, Urbanowice i YW
oraz zaanga owanie w przygeto konkretnych okr géw konsulta gorzele; wymian awek reze
wanie i z o enie projektéw. Te cyjnych, jak i propozycje skiero wowych dla LKS Ogrodnik Ciel
raz rozpoczyna si kolejny etapwane na ca przestrze miejsk. mice; a nawet posadzenie se
— ocena formalna i merytorycz Szczegé ow list mo na znale  wonnych bzéw i ja mindw w ob
na zg oszonych wnioskdw, ktérana stronie www.razemtychy.pl. r bie Glinki i Subli. W réd inicja
potrwa prawie do ko ca sierpnia. W rdd zg oszonych pomys 6w tyw znalaz y si tak e mi dzy in
Po zako czeniu weryfikacjiau znale mo na propozycj stwe
torzy wszystkich projektow zo rzenia tyrolki w Wilkowyjach;

dla doros ych na wakowie; Fe
styn Starotyski; budowa pomn
ka Powsta ca |. z Paprocan cz
Summer Boot Camp — letnie po
kolonie na Balbinie.

W ramach projektéw ogdino
miejskich zg oszono mi dzy in
nymi propozycj organizacji dnig

UM Tychy:

pe nosprawno ciami; Festiwa
Godki |skiej; obchody 55-le
cia GKS Tychy czy mini ogré
botaniczny w Parku Jawore
Warto pamita, e Bud et Oby
watelski to szansa na realiz
cj pomys 6w, ktére maj realny
wp yw na jako ycia w Tychach
W tej edycji na realizacj wybra
nych projektéw przeznaczona-b
dzie rekordowa suma —a 6m
lionéw z otychNS o

Nasze Tychy

na stronie internetowej umtychy.

nymi wakacyjne zabawy taneczhe

sportu dla dzieci i doros ych z pie

www.tychy.pl

Zaproszenie do rozmowy z mieszka cami.

OIRANSPOR (MND D¢

Jak dzi podro uje si po Ty miejskiej. Jego dzia anie prze Z kolei na godz. 17.45 zaplano
chach? Czy inteligentne systemk ada si na bezpiecze stwo orazwano otwart debat eksperck .
sterowania ruchem rzeczywi ciewygod podréy — zaréwno dla  Po warsztatach odb dzie si
poprawiaj jako miejskiej me kierowcdw, jak i pieszych czy-parozmowa z udzia em ekspertow
ebilno ci? W jaki spos6b mog saeréw ZTM. Jednak jego mo i przedstawicieli miasta. B dzie
2.by jeszcze lepiej dostosowandiwo ci wCi mo na rozwija ~ mowa m.in. 0 przysz o ci syste
do potrzeb pieszych, kierowcdw,— zauwa aj inicjatorzy przed mu, wykorzystaniu sztucznej inte
rowerzystow, senioréw czy osébsi wzi cia. ligencji w transporcie, mo liwym
z ograniczeniami ruchu? Na te Organizatorzy — Wyborcza.pl wprowadzeniu stref tempo 30 czy
ei wiele innych pyta b dzie mo-  we wspd pracy z Miastem Tychyzmianach tras autobusowych.
gana wspolnie poszuka odpowie — zapraszaj do wspdlnego namy  Spotkanie odb dzie si na Sta
y dzi podczas spotkania ,Miastas u nad przysz o ci transportu dionie Miejskim w Tychach przy
Idei. Tychy bezpieczne i przyja i miejskiego ruchu. Spotkanie-b ul. Edukacji 7 (wej cie od stro
hzne dla ka dego’, ktére odb dzie dzie sk ada o si z dwdch cz ci: ny Tyskiej Galerii Sportu). Wst p
si we wtorek, 1 lipca na Stadioniegodz. 16 — warsztaty dla mieszna debat jest wolny.
> Miejskim w Tychach. ka cow. Liczba miejsc ograniczo  To wydarzenie to nie tyl
—Od kilku lat w Tychach dzia na — obowi zuj zapisy mailowe: ko szansa na przekazanie w as
a Inteligentny System Zarz dza przemyslaw.jedlecki@wyborczanych obserwacii, ale te na udzia
nia i Sterowania Ruchem (ITS).pl. W czasie warsztatow uczestw kszta towaniu przysz o ci Ty
System ten gromadzi dane, monicy b d mogli podzieli si chéw jako miasta przyjaznego

nitoruje sytuacj na drogach, swoimi do wiadczeniami i ocze i bezpiecznego dla ka dego —hie
wspiera pynno ruchuiumo  kiwaniami wobec funkcjonowa zale nie od wieku, rodka trans
liwia priorytet dla komunikacji nia ITS.

portu czy stylu yciaNs o

Tomasz Dziubany

Wtorkowe potknie w cyklu ,,Miasta_idei" b dzie okazj do dyskusji natemat wad i zalet sy

Transport i ruch drogowy w centrum uwagi.

N IRUKRWM

Lepsza koordynacja, wi ksze bezruchu drogowego oraz lepszymtwierdzanie projektdw organiza
piecze stwo i bardziej zrbwro wykorzystaniem Inteligentre cji ruchu, kontrola oznakowania
wa ony transport — od 1 czerwcago Systemu Sterowania Ruchendrdg oraz sygnalizacji wietlnej,
w Tychach dzia a nowa jednest (ITS). wydawanie zezwole na wyko
ka odpowiadaj ca za zarz dzanie Wydzia Transportu i Za rzystanie drog w sposob szcze
ruchem drogowym i transportem rz dzania Ruchem Drogowym gélny (np. na potrzeby imprez
publicznym. podlega Zast pczyni Prezyden masowych czy inwestycji), bie
Wraz z pocz tkiem czerwca ta Miasta ds. Zrébwnowa ore ca analiza i monitoring sytu
2025 roku, w strukturze Urz du go Rozwoju Hannie Skoczylasacji drogowej, wspo praca zin
| Miasta Tychy oficjalnie rozpo Funkcj naczelnika obj Jacek stytucjami obs uguj cymi system
cz dziaalno Wydzia Trans Tuchowski, wcze nigj zwi zany ITS, przygotowywanie raportow
pportu i Zarz dzania Ruchem z Wydzia em Komunikacji, gdzie i analiz dotycz cych ruchu i bez
Drogowym (RTR). Nowa ko pe ni funkcj kierownika. piecze stwa.
amorka organizacyjna zostaa RTR zajmuje si przede wszyst Powstanie RTR wpisuje si
powo ana w celu usprawnieniakim koordynacj organizacji ru w szersz strategi miasta, ktorej
dzia a zwi zanych z funkcje chu drogowego i transportu pub celem jest zréwnowa ony rozwoj
nowaniem miejskiego systemulicznego. W réd kompetenc;ji transportu.
tkkiomunikacji, bezpiecze stwem wydzia u znajduj si m.in.: za NSO

Ill DO WYNAJECIA

wspolna, toalety

4

I autoreklama

PIETRO

m‘z ',!

IDEALME NA:
* sale szkoleniowe

* kancelarie prawne
¢ biura rachunkowe
* biura projektowe

» gabinety lekarskie

D

~

tel.
667 021020

ul. Ciasna 3

SRODMIESCIE
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HERMBMYOBRYCH

PODCZAS DOROCZNEJ GAIWR CZONONAGROY TBKIEGQDERAPRZEDSBIORCZO CI

W MINIONY PITEK,

27 CZERWCA

NA TERENIEPA ACYKU
BROWARNIANEGOPRZY
UL. KATOWICKIEJ ODBYA
SI GALA TYSKIEGOLIDERA
PRZEDsI BIORCZO ClI,
ORGANIZOWANA
PRZEZOKR GOW 1ZB
PRZBMYS OWO HANDLOW
ORAZ PREZYDENTA
MIASTATYCHY. JAK

CO ROKU BIONOROWANO
W JEJ TRAKCIE

PRZEDSI BIORCOW,
KTORZYSZCZEGOLNIE
ZAS U YLI SI DLA MIASTA
| REGIONU.

Po przywitaniu go ci, wrdéd westycji — nie utrzymamy tempabilio Domy. Statuetka Hermesa
ktérych nie zabrak o reprezen rozwoju. Przed nami wielkie wy w kategorii ,Ekspansja zagra
tantow dyplomacji, parlamentu, zwania. Potrzebujemy dzi stra niczna’ przypad a firmie Nitro
w adz GZM i miasta Tychy, w €o tegicznych inwestycji — w ener erg S.A., za Klub Pi karski GKS}

rocznym or dziu do przedst

biorcow zwrdci si prezes OIPH, cyfryzacj i przemys . Stoimy gorii ,Jnnowacja w sporcie i spo
Zbigniew Gieleciak. — Mamy przed wyzwaniami cywilizacyj ecznej odpowiedzialno ci.
szans, wymy li bezpieczn nymi: kryzysem demografiez W kategorii ,Us uga” wyré-
Europ od nowa. W oparciu nym, klimatycznym i — co réw niono dwie placéwki ochrony
0 zdrowy rozs dek, nie ideolo nie wa ne —rewolucj sztucznej zdrowia: NZOZ Medico oraz
gi . W oparciu o wspdlnotowe inteligencji, ktéra ju teraz za Centrum Medyczne Inmedico.

S ré nienie zas uyy: Centrum

Krzysz

tof Zamasz ze statuetk Hermesa dla Osobow:

bezpiecze stwo, nie narodoweczyna przekszta ca wiat pracy,rektor Szpitala Miejskiego w Ty dz cy w tym roku 50-lecie Za darczy, ktory na trwa e zmieni
egoizmy ubrane w kostium pa przedsi biorczo ci i pa stwowej chach. k ad Samochodéw Osobowychcharakter miasta i otworzy nowe
triotyzmu. Polska mo e — i po sprawczo ci — dodawa . Statuetk Ambasadora |ska Stellantis Tychy FCA Poland. Jakperspektywy dla jego mieszka
winna — odegra wtym kluczow W dalszej cz ci uroczysto ci, otrzyma a Katowicka Specjal podkre lono przy okazji wr cze céw”

rol . Bo nie tylko nas sta na bu prezydent Tychow Maciej Grama na Strefa Ekonomiczna S.A, zania tej nagrody dyrektorowi Za ~ Za wspo prac w dziele rez
dow ,Zachodu na Wschodzie”, tyka i prezes Zbigniew GieleciakOsobowo ci Regionu wybrano k adu Januszowi Puzoniowi, tyskawoju miasta i regionu podzi
ale to w a nie my wiemy, czymwr czyli wyr6 nienia i nagrody Krzysztofa Zamasza, od wielu lafabryka otrzyma a j ,za wybit kowa i gratulacje wyrd nionym
naprawd grozi jego brak — mo6 - statuetki Hermesa — w konkur jednego z lideréw brany ener ny wk ad w ukszta towanie d u oraz nagrodzonymzoy wspd
wi Zbigniew Gieleciak. — Dzi ki sie Tyskiego Lidera Przedsi bior getycznej. Wreszcie wyrd nienie gofalowej wizji rozwoju Tychéw gospodarz Gali, prezydent -Ty
niezwyk ej pracowito ci, przed czo ci. specjalne i presti ow statuetk w oparciu o przemys motoryza chéw Maciej Gramatyka.
si biorczo ci i innowacyjno ci W kategorii ,Debiut” wy Prometeusza otrzyma obcho cyjny i strategiczny impuls gospo WwW o

Polakéw — jeste my dzi najza r6 nienia za dynamiczne wej
sobniejszym, najnowocze niej cie na rynek otrzymay firmy:
szym i najbardziej rozwini tym JKRecovery — odzyskiwanie-da
pa stwem w Europie rodkowe nych oraz Pixel Wave. W kolej
-Wschodniej. Silna gospodarkanej kategorii ,Ekspansja ryn
jest r kojmi bezpiecze stwa. kowa’ wyrd nienie przyznano
Bez nowoczesnej infrastruktury, firmie Blank Studio, za nagro
odporno ci energetycznej i in d g éwn otrzyma a spé ka Sta

zd) cia: Piotr Podsiad y

gi, infrastruktur , technologie, Tychy otrzyma nagrod w kate

Nagrod g 6éwn w tej kategorii
otrzyma a sp6 ka KUKA Polska.
W kategorii ,Produkt” na wy

Biznesowe Atrion oraz Agencja
interaktywna YoungMedia, za
statuetk przyznano aziskiemu
oddzia owi firmy PONAR Wa
dowice. - - ;
Kancelaria Radcy Prawne Dyrektor Janusz Puzo odbiera z r k Macieja Gramatyki i Zbigniewa Gieleciake
go Tomasza Michalskiego oraz Prometeusza dla Zak adu Samochodéw Osobowych Stellantis FC/
sp6 ka Man-Trans, to wyrd nie
ni w kategorii ,Firma’, w ktorej Wl rekiama

g 6wna nagroda i statuetka przy

pad a Towarzystwu Finansowe

mu Silesia. Wyré nienie specjal 2 o

ne i tytu Promotora kompetencji O D ROZ

i umiej tno ci otrzyma d uge Z RABATEM

letni prezes Zak adu Doskonale

nia Zawodowego w Katowicach

Jacek Kwiatkowski, za statuetk

w kategorii ,Przedsi biorca roku” TYL Ko
cocidRegidmarek Krawczyk — ey

\@ 5 W APLIKACJI
Komunikat {0 s e o
Dy ury radnych — lipiec .
. . Godzina i
Data Imi i Nazwisko dy uru Miejsce dy uru
: Wiceprzewodnicz ca Rady Miasta dost pna pod telefonem
6—12lipca 2025 . Barbara Konieczna kom. 501 081 586
10 lipca 2025 r. : P ] . . Bigyo Koalicji Obywatelskigj
Czwartek Radny Miko aj Figlarski 18'OOT§7éah%/d,ful. Barona 30, Pi trg 111} p.425
14 — 31 lipca 2025 r. .- : o st pny pod telefonem
Poniedzia ek-Pitek ~ Radny Maciej J drzejko 11.00:20 888 P D0 %00
15 lipca 2025 1.  Wiceprzewodnicz ca Rady Miﬁt&o;13 00 Urz d Miasta Tychy
Wtorek Barbara Konieczna YT HE Tychy, al. Niepodleg o ci 49, s. 305
17 lipca 2025 1. . . 1 Bjyro Koalicji Obywatelskigj
Czwartek Radny Grzegorz Gwé d 18'COT§/'£ ; ul. Barona 30, Pi trq Ill; p.425 @ BILETY Q POLACZENIA
18 lipca 2025 1. . Dy ur w terenie _ —
Pi tek Radna Aleksandra Sojka Osiedle F i D [ rakTuRY ZWROTY
24 lipca 2025 r. o : N Miasta Tychy
Czwartek Radna Aleksandra Wysocka-Siembiga 1‘?;9&1;{%1 iepodleg o ci 49, 5. 305 . ..
25 lipca 2025 inet Terapii Manualne el L
Pi tek Radny Al Nurbagandow 16'CO++§(CW ul. wakowska 15, || pjtro GOOGLE PLAY APPSTORE
29\I/|\§)tgar1ei025 " Radna Joanna Krasowska-Costamagna 17.00+18.00 Skwer| Tulipanow
- : dost pna pod telefonem
Lipiec 2025 . Radna Aleksandra [Sojka Kom. 502 741 939
Zapraszamy do odwiedzania strony internetowej Rady Miasta Tychy na Facepooku:
http://www.facebook.com/RadaMiastaTychy
gdzie dost pne s aktualne informacje dot. pracy Rady Miasta Tychy

PRZEWODNICZ CY RADY MIASTA fYQHY
/-Wojciech Czarn
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EKOLONKA RAN POD LUF
PRYZO MIERA GO

JAKB D WYGL DA  TYCHY?TRWAl KONSULTAE

OD 10 CZERWCA DO 11 Od 17 czerwca trwaj spot miasta dzia a dy ur projektan
LIPCAMIESZKA CY MAJ kania otwarte, podczas ktérychtow w wydziale planowania prze
MO LIWO ZG ASZANIA mieszka cy mog zadawa py strzennego i urbanistyki, gdzie

SWOICH UWAG ORAZ tania i rozmawia o planie ogél mo na bezpo rednio porozma
KOLEJNY KROKRCGWNADRODZBOSAMOWSTARCZALNO GINERGETZNB. UCZESTNICTWA nym. Spotkania odbywaj si wia o szczeg6 ach projektu.

> W SPOTKANIACH w ré nych cz ciach miasta, Wszystkie informacje oraz for

8 OTWARTYG | DY URACH w tym w szko ach, klubach ipa mularz uwag dost pne s w Biule

S| PROJEKTANTOW. rafiach, tak, aby u atwi miesz tynie Informacji Publicznej Urz

= DOTYCHCZASOWE ka com proces konsultacji. du Miasta Tychy oraz na stronie

@ SPOTKANIA CIESZ Sl Za nami konsultacje w Urz internetowej umtychy.pl.
ZAINTERESOWANIEM, dzie Miasta Tychy oraz w kilku — Cho konsultacje spo e€z
A PRZED NAVI JESZCZE obrze nych dzielnicach miasta.ne s obowi zkowym elemen
KILKA OKAZJI DO ROMOW  Ostatnie stacjonarne spotkanietem procedury uchwalania pla
OPLANIE OGOLNW odb dzie si w Czu owie, 1 lip nu ogdlnego, traktujemy je przede
Z URZ DNIKAMI ca 0 godzinie 16 w Zespole Szkavszystkim jako szans na dialog
| EKSPERTAMI. Ponadpodstawowych nr 5 przyi budowanie wiadomo ci — chee

ul. Katowickiej 102. Zaplaro my, aby mieszka cy rozumieli,
Plan ogolny to nowy dokument, wano réwnie spotkanie online. czym jest ten dokument i mogli
wymagany przez ustaw o plano Odb dzie si ono 3 lipca, row aktywnie zaanga owa si w ken
waniu i zagospodarowaniu prze nie 0 16. Osoby zainteresowanesultacje. Wszystkim uczestniez
strzennym. Jego podstawowynmog wybra dogodn lokaliza cym w spotkaniach mieszka com
zadaniem jest podzielenie miastaj lub uczestniczy w spotkaniu dzi kujemy za aktywny udzia
na tzw. strefy planistyczne, w kt6 zdalnym. — podkre la Aneta Lubo -Sty
rych b d dopuszczone okre lone  Ponadto od 10 czerwca do 13siak, Zast pca Prezydenta Mia
funkcje — np. zabudowa mieszka lipca w godzinach pracy urz du sta TychyNS o
niowa, us ugowa, ziele czy infra
struktura drogowa.

Uwagi do projektu mo na zg-a |
sza do Prezydenta Miasta Tychy!
od 10 czerwca do 11 lipca 202! B
roku. Wystarczy wype ni for | iy e
mularz zawieraj cy dane oscbo e
] we oraz —w przypadku w a cieie
li lub u ytkownikéw wieczystych
Przedstawiciele banku BGK oraz RCGW umow podpisali w obecno ci pazgdéntavSiabavich status. For
mularz dost pny jest w Biurze
REGIONALNECENTRW Jak podkre la zarz d RCGW ds. relacji BGK Region | skij Obs ugi Klienta Urz du Miasta
GOSPODARKIWODNO SA, wi ksza produkcja biogazu Ze strony RCGW podpisy zqg Tychy oraz online — poprzez e g

CIEKOWEJ 3. oznacza nie tylko korzy ci ro yli Zbigniew Gieleciak — Prezes-Dor czenia, ePUAP lub na adres ;
PODPISA O ZBANKIEM dowiskowe, ale réwnie realne Zarz du oraz Aneta D browska e-mail urbanistyka@umtychy. \
GOSPODARSTWA wsparcie dla lokalnej infrastruk — Wiceprezes Zarz du. pl oraz na spotkaniach konsul L . T
KRAJOWEGO WMOW tury. W praktyce cz  wypre OPR.PPO tacyjnych. Spotkania z mieszka cami odbywa y si w wielu dzielnicach mie
NA FINANSOWANIE dukowanej energii b dzie mog
ROZBUDOWYCENTRW zosta wykorzystana do zasil

PRODUKCJEIELONEJ nia nowo projektowanego do| Muzeum Miejskie w Tychach zbiera historie wyw aszcze .
ENERGII WTYCHACH. dowiska oraz kompleksu bas

DZI KI INWESTYCJI, KTOREJ néw zewn trznych, ktére maj

WARTO SZACOWANA powsta w s siedztwie Wodne

JEST NA70MLN Z NETTO,  go Parku.

MIASTO ZYSKA ROZWOJ ) ] )
LOKALNEGO ROD A Inwestycja przyjazna ludziom okazji 20-lecia dzia alno ci Mu by o do niedawna ogl da wsie  Co wa ne przed zg oszeniemcha, Dzia Etnologii; tel. 32 327 18
ODNAWIALNEJ ENERGII, i rodowisku zeum Miejskie w Tychach wracadzibie Muzeum. W réd prezen - rozmowy z mieszkacamibd 20-22, wew. 30; e-mail: j.skucha@
KTORA JU WKROTCEIO E  Inwestycja ma tak e na celudo jednego z najbardziej prze o towanych materia 6w znalaz y si nagrywane na dyktafon, aby mo muzeum.tychy.pl.
ZASILI M.IN. PLANOWANE  zmniejszenie emisji azotu amo mowych i wci niedostatecznie dwa albumy fotograficzne: pierw gy zosta spisane, opracowane Zebrane relacje b d stano
LODOWISKO | ZEWN TRZNE nowego dzi ki budowie nowego opowiedzianych rozdzia éw-hi szy dokumentuje Tychy z rokui autoryzowane. Muzeum prosiwi nie tylko wiadectwo indy
BASENYPRZYWODNYM w z a podczyszczania odciekéwstorii miasta — procesu wyw asz 1950, tu po decyzji o budowietak e o przyniesienie fotografii, widualnych loséw, ale réwnie
PARKUTYCHY. z odwadniania osadéw. Co wi cej,cze ziemi pod budow tzw. No nowego miasta, drugi pokazujedokumentéw lub pamitek zwi  wspoln opowie o0 przemia
projekt umo liwi RCGW przej | wych Tychow. Technikum Budowlane otoczone zanych z procesem wyw aszczeniaach, ktore ukszta towa y wspo
Wspomniana inwestycja cie na proces fermentacji te Instytucja og asza akcj spo wiejsk zabudow —todlazacho  Zg oszenia przyjmowane s-te czesne Tychy.
to kolejny krok RCGW S.A. mofilowej, ktéry pozwala jeszcze eczn i zach ca mieszka céw dz cych zmian. lefonicznie i mailowo: Jakub Sku NS o
w kierunku samowystarczalno efektywniej przetwarza bioodpa do dzielenia si swoimi wspo
ci energetycznej i walki z nega dy i zwi kszy wydajno produk | mnieniami. Do udzia u w pro
tywnymi skutkami zmian klima cji biogazu a o 50%. Wszystkojekcie zaproszone s osoby, ktd
tu. Dzi ki po yczce w wysoko ci to przek ada si na lepsze wy re do wiadczy y wyw aszczenia
60 milionéw z otych — udzielo korzystanie lokalnych zasobdww latach 50.—80. XX wieku, atak
nej przez BGK na prefereneyj ograniczenie emisji szkodliwych e ci, ktérzy mieszkali w ich s
nych warunkach (oprocento substancji do atmosfery i dalszysiedztwie. Zbierane relacje pos uj#
wanie 1%, sp ata do 2041 rokuyozwdj infrastruktury miejskiej do dokumentacji i zachowania
—mo liwa b dzie kompleksowa —z my| o mieszka cach. tej cz ci lokalnej historii.
modernizacja oraz rozbudowa ) ) ) — Zale y nam, by te historie nie
instalacji produkuj cej zielon Nowy rozdzia w zielonej | znikn y. Przemiany, ktére doko
energi z bioodpadéw i osadéw transformacfychow nay si w Tychach po 1950 roku, §
ciekowych. — To inwestycja, ktéra wpisujezmieniy losy ca ych rodzinikrajo M
o o _si wdugofalow strategi mia | braz miasta. W wielu przypadkachy
Wi cej energii, wi cej mo liwai. Dzi ki lokalnej produkcjii wspomnienia te przekazywane
Inwestycja obejmie m.in. rozbu energii odnawialnej mo emy s dzi tylko ustnie. Pamitasz pro 2§
dow terminala do przyjmowa nie tylko chroni rodowisko,| ces wyw aszczania ziemi w zwi z
nia i przetwarzania bioodpaddw,ale te realnie obni a koszty kuzbudow tzw. Nowych Tychow? dT
budow kolejnej komory fermen utrzymania miejskich obiektéw Opowiedz nam o tamtym czasie ™
tacyjnej, ktéra pozwoli znacz co i zwi ksza komfort ycia miesz | Podziel si swoj histori i wspél

atak e rozbudow wz aoczysz Miasta Tychy Maciej Gramat
czania i magazynowania biegaka. Umow podpisali ze stron

— podkre laj organizatorzy. '

Pomys na projekt narodzi si ; '“'i 3 M.
monta dodatkowego agregatu Rozwoju Regionu, a obecna by azowej wystawy ,20 lat w ruchu. - ' Plac budowy Kina Andromeda na osiedlu B, woké dawna i nowa zabudov
kogeneracyjnego o wy szej mocyAgnieszka Witoszek — ekspertTyski kalejdoskop’, ktér mo na ok. 1960 r. fot. Zygmunt Kubski, ze zbioréw Muzeum Miejskiego w T
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potancowki - warsztaty
wydarzenia sportowe - pikniki

I wiele innych wydarzen w calym miescie

Sprawdz, co przygotowaliSmy
na wakacje!

Q
EyxE Szukaj bezptatnego informatora Tychy na Lato %GQQQ
;% w przestrzeni miasta od 28 czerwca m:}% S Q
B lub zajrzyj na: umtychy.pl/lato2025 o S

DODATEK WYDAWANY | FINANSOWANY PRZEZ URZ D MIASTYCHY ADRES REDAKCJI: 43-100 Tychy - al. Niepodlegci 49 - tel. 327763916 - e-mail: redakcja@umtychy.pl
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W DOBRYM

PRZEZMIASTO,PRZEZASPRZEABLUESA

Piotr Podsiad y

» KIERUNEKGZM” spaceru uczestnicy mieli okazj cz ca elementy edukacji, zaba
TO NAJWI KSZY W POISCE ~ pozna architektur z Ann Sy  wy i kultury. W dréwka przez las
FESTIWAL MIKROWYPRAW. sk, historyczk architektury oraz rzadko ucz szczanymi szlakami

W MINIONY WEEKEND, Miejsk Konserwator Zabytkow. sta a si pretekstem do poznawa

W RAMACH PROJEKTU, — Spacerowali my dzisiaj po -Ty nia jego tajemnic. Z kolei dzi ki |-
WTYCHACH ODBY Y chach. Spacer pod tytu em ,Ka ,Trolejousowi z bluesem’” miesz [t

SI TRZY CIEKAWE wa ek nowego miasta’ odby si ka cy mieli okazj wzi udzia - :
WYDARZENIAOD SPACERU  w ramach festiwalu mikrowypraw w unikalne muzycznej wyciecz _""'":_‘4

POMIE CIE, PRZEZ LE N .Kierunek GZM”. Wyruszylimy ce, ktéra pozwoli a im pozna _
WYPRAW , POMUZYCZNE spod urz du miasta, a sko czyli naszej miasto z perspektywy |eEE=ggis:
PRZEJA D K my pod elbetowym placem za gendarnego wokalisty zespo
TROLEJBISOWE. baw na osiedlu G. Ogl dalimy D em, Ryszarda Riedla. Prze
O Zielon, mozaiki, rze by i ble  wodnikiem wycieczki by Mar
Tyskie mikrowyprawy rozpocz ki na osiedlach D i G — opowiadacin Sitko, autor dwéch toméw
y si od spaceru architektonicz Anna Syska. ksi ki ,Rysiek Riedel we wspo
nego po Tychach. By a to okazja, Dzie po niej odby a si le- mnieniach’, a o muzyczny klimat
aby odkry bogate dziedzictwo na wyprawa w poszukiwaniudle zadba Maciej Lipina — muzyk ' a1y
urbanistyczne naszego miastaszego, staros owia skiego du i aktor wcielaj cy si w posta : . i L | i
w tym niezwyk e osiedla z lat 60cha lasu. By a to interaktywnaRyszarda Riedla w spektaklu Te o AU A BB T AN R
XX wieku, ktore stanowi wan przygoda dla rodzin z dzie mi atru | skiego ,Skazany na biu Profesor Hanna Adamczewska-Wejchert oraz Miejska Konserwator Zabyt|
cz lokalnej historii. Podczas w wieku od 6. do 11. roku ycia, esa"PP O Syska pokazuj uczestnikom spaceru, ktér dy biegnie tzw. Zielon

Miejski wakacyjny informator  pomo e dobrze sp dzi czas. I ! S D O
ROZMOWA ZJACKIEVI ADAMUSEM, PROWADZCYM WYPRAW W RAMAG! FESTIWALU
] O TYM, JAKPRZYGOTOWA SI DO SPACERUPO TYSKICH toncydy — zwi zki chemiczne

LASACH A TAK E DLACZEGO WART@I TAM ZATRZYA chroni ce drzewo przed

Lato 2025 w mie cie zapowiadamator to przewodnik po tym, Miejski O rodek Sportu i Rekre| | ZANURZY W C5ZY ROZMAWIAMY ZPASIONATEVI patogenami. Gdy je wdychamy,
si wyj tkowo — pe ne wydarze co czeka nas tego lata w-Tyacji oraz Tyski Zak ad Us ug Ko PRZYRODY | EDUKATOREPRZYRODNICZO LE NYM, dzia aj w naszym organizmie,
kulturalnych, sportowych i rekre chach. Warto z niego skorzysta ,munalnych zadbaj o aktywno | CZ ONKIEM ZARZ DU POLSKIEGOTOWARZYSTWAK PIELI  wzmacniaj ¢ odporno .
acyjnych. D u sze dni i sprzyja by zaplanowa czas z bliskimi,fizyczn os6b w ka dym wie | LE NYCH ITERAPII LE NEJ JACKIEM ADAMUSEM, KTORY Badania pokazuj, e ju samo
j ca pogoda zach caj do aktyww by razem i cieszy si wspél ku, organizuj c szereg bezp-at W RAMACH , KIERUNEKGZM” POPROWADZI WMINIONY przebywanie w lesie obni a
nego sp dzania czasu — miastmie sp dzonym czasem. Latonych zaj , jak joga czy zumba. WEEKEND LE N WYPRAW . poziom kortyzolu — hormonu
przygotowa o bogaty programw mie cie mo e by naprawd Warto przypomnie , e placow- stresu — i ¢i nienia krwi,
wydarze , by mieszka cy w ka udane — wystarczy si rozejrze .ki o wiatowe i kluby Miejskie | TwojeTychyraz wi cej oséb ~ — Mamy lasy mieszane — sosny, zwi ksza za to poziom
dym wieku mogli czerpa pe ni Propozycji nie brakuje, a wie go Centrum Kultury przygoto| wychodzi na d ugie spacery  buki, d by i brzozy, jednak serotoniny, poprawia nastroj.
letniej rado ci. Zobacz, co b le z nich odbywa si tu za ro way po kolonie — cznie a 24 po lesiebkie s podstawowe  z przewag tej pierwszej. Dzi Aktywuj si te komdrki NK
dzie si dzia o w Tychach tegogiem, w dobrze znanych miej turnusy. zasady bezpiecze stwa podczady em w rejonie, gdzie kroluje  (natural killers — przyp. red.),
lata — wszystkie informacje zna scach — dodaje. Nie ma dnia, w ktérym nig takich wyj ? d b czerwony. W innych cz- te, ktére wspieraj odporno .
le mo na w bezp atnym infor o ) by si nie dzia 0. Warto wi ¢ za| JACEKADAMUS: — Na pocz -  ciach dominuj buki albo sosny. Nasze ciaa s stworzone
matorze Tychy na Lato. Kulturalnie i aktywnie opatrzy si w miejski informa | tek trzeba sprawdzi prognoz  Le niczy mia by pewnie jeszcze do przebywania w lesie. Jako

o ) W rod wielu propozycji wy tor w wersji papierowej (dost-p| pogody. Je li nadchodzi wichu  wi cej do powiedzenia, ja patrz homo sapiens yli my w naturze
(xazji nie zabraknie mieni mo na te, organizowane ny m.in. w punktach dystrybucji ra, w lesie mo e by naprawd  na las z nieco innej strony. przez 300 tysi cy lat. Dopiero
—W Tychach sporo dzieje si prze Miejskie Centrum Kultury. miesi cznika Ramy Kultury) lull niebezpiecznie: spadaj ce Las to dla mnie przestrze od 300 lat, czyli zaledwie chwil
przez cay rok, ale lato ma swdjlo m.in. znany i lubiany cykl se elektronicznej, dost pnej na strg ga zie, ryzyko burzy. Abso odpoczynku — psychicznego w skali ewolucyjnej — yjemy
wyj tkowy klimat. Dnis du- anséw pod chmurk —Kino Free nie www.umtychy.pl. lutnie nie chowamy si wtedy i zycznego. Oprocz wycieczek w miastach. Nasze zmys'y, cia o,
sze, pogoda zach ca do wyj ciaLove, Muzyczne Wieczory nad Je Lato w Tychach zapowiada si pod drzewami. W sezonie rowerowych, lubi po prostu umys , wszystko wci ,pamk
z domu, a miasto staje si prze ziorem i Pota cowki na Paprach. niezwykle ciekawie — Miasto chcekleszczowym, aten trwa dzi usi  na pniaku, zej ze cie ki, ta’ przyrod jako dom. Dlatego
strzeni do wspoélnego sp dza  Miejska Biblioteka Publiczna stworzy przestrze do wspdlne| praktycznie przez wi kszo zanurzy si wdanym miejscu. w lesie si wyciszamy, stabilizu

nia czasu z rodzin, przyjacid we wszystkich swoich filiach-or go sp dzania czasu, rozwijanjaroku, i przy wycieczce na prze ajPo prostu by, s ucha, obser jemy, wracamy do réwnowagi.
mi czy s siadami. W r6 nych ganizuje aktywno ci dla dzieci pasji i budowania wi zi. Zaréwno — obowi zkowo d ugie spodnie wowa . Kiedy si zatrzymujemy, To naturalny stan.

zak tkach miasta nie zabrakniew ramach akcji Wakacje z Ceol doro li, jak i dzieci znajd co dla irkawy. Dzi, b dc w lesie, zaczynamy s ysze ptaki, szelest
wiec okazji, by spotka si, od turk . Z kolei Muzeum Miejskie siebie. Zach camy do zapoznaniazgarn em z nogawek kilka koron drzew, zauwa amy ro liny Cyli mo na powiedzie , e las
pocz albowzi udzia wjed zaplanowa o liczne warsztaty,si z pe nym programem —to do kleszczy. Warto uy repelen i ycie, ktérych nie dostrzegamy naprawd leczy?
nym z wielu wakacyjnych wyda spacery architektoniczne, wy skona a okazja, by lato 2025 uczytow, czyli rodkéw odstrasza-  w ruchu. Zwyk e kucni cie — Tak. Zaréwno cia o, jak
rze —mowi Maciej Gramatyka, cieczki rowerowe i oprowadza ni wyj tkowym. j cych. Dodatkowo korzystam  mo e otworzy zupe nie now igow. Jelikto raz sprébuje
prezydent Tychéw. — Ten infor- nia po wystawie ,Dope nienie”. NS o z urz dzenia ultrad wi kowego, rzeczywisto . wiadomego bycia w lesie, wréci
) ktére zaburza percepcj po wi cej. | to nie chodzi o mi
kleszczy. No i oczywi cie woda. Jkie s korzy ci zdrowotne styk , tylko o biologi i zjologi .
Zawsze warto j mie przy z takiego kontaktu z lasem?  Nasz organizm po prostu wie,
sobie, bo czasem spacer mo e —Jest ich mnéstwo. Sosny, co robi w lesie — wystarczy mu
si przeduy. ktérych mamy sporo, produkuj na to pozwoli MN O
Aco z oznakowaniem szlakéw ':..
w naszych lasach? L

— Jest ca kiem dobrze. Mamy % .
sporo tras w Tychach — pieszych
rowerowych, tak e dla biegaczy.
My |, e spokojnie mo na

si nimi porusza bez obawy

0 zab dzenie. Bardzo lubi tras
zaczynaj c si przy knajpce
,Pod Napi ciem” na wakowie.
cie ka rowerowa do Kobiora

to tak e wietny wybér. No

i oczywi cie buczyna — wspania .
a, szczegolnie jesieni . Wchodzi -
si do niej od strony Browaru
Obywatelskiego, kieruj ¢ si
w stron Wyr.

P
b 1

@ mo na zaobserwowa -
w naszych lasach z perspektyw, SSis i
przyrodniczej? Jacek Adamus
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Pierwsza pota cowka_ za nami.

y 4
” W sobotni wieczor, 21 czerwcana ywo, ktér poprowadzi DJ  Wst p na wszystkie pota
na terenie O rodka Wypoczyn Radla. Wydarzenie przycign o cowki jest wolny. Harmonogram
kowego Paprocany odby a si zaréwno do wiadczonych tance kolejnych pota céwek: 5 lipca —
, , pierwsza tegoroczna Pota cowkarzy, jak i osoby dopiero stawiaj cekuba ska cha-cha (Dance Don't

na Paprach. Letni cykl tanecznyctpierwsze kroki na parkiecie. Po Wait), 19 lipca — high heels (Pe u
spotka zainaugurowa pokaz ta cowki na Paprach to cykl sze dniowy Vibe), 2 sierpnia — tango
ta ca jazzowego inspirowane ciu spotka tanecznych organizo argenty skie (Przytula na Szko
go twistem lat 60., przygotowa wanych co dwa tygodnie, zawszea Ta ca), 16 sierpnia — latino
ny przez instruktoréw Akademii w sobotnie wieczory. Ka de wy (Szko a Ta ca Mohito), 30 sierp
Ta ca Move Arte. darzenie po wi cone jestinnemu nia — cheerleading (StageART).
W programie wieczoru znala stylowi ta ca, a uczestnicy mog Wydarzenie organizowane jest
za si mini lekcja taca oraz et liczy na pokazy, krotkie warszta przez Miejskie Centrum Kultury.
warta zabawa taneczna z muzykty oraz wspéin zabaw . MN O

AGNIESZKA SADOWSKA ITYCHY PRESSFOTOW EDNBHPRZESTRZENI

_

W MIEBKIEJGALERII ‘“

SZTUKIOBOK ODBY Sl “ Lt

WERNBA KOLEJNEJ,

JU 25. EDYCJI
KONKURSU TYCHY PRESS
FOTO WYDARZENIA

Z WIELOLETNI TRADYCJ,
KTORE CO ROKU
GRCOMADZI FOTOGRAFOW
| PASJONATOW OBRAZU

Z REGIONUTEGOROCZNA
EDYCJAMIA A

WYJ TKOWY CHARAKTER
TOWARZYSZY A JEJ

Natalia S omianny

o

Kamil Peszat

AUTORSKA WYSTAWA

FOTOGRAFIAGNIESZKI
SADOWSKIEJ, UZNANEJ Na wystawie prac Agnieszki Sadowskiej ni¢s
FOTORPORTERKI poruszaj cych fotogra i z granicy polsko-bia|o
ZWI ZANEJ Z ,GAZET

WYBORCZ" ska, fotoreporterka mieszkaj da cho cz stk tego, cowi e si

ca w Bia ymstoku, by a jedn z tymi historiami. Te obrazy z0 |«
Symboliczna zielona granicaz pierwszych dokumentalistek,stan ze mn na zawsze — zazna
— wyznaczona wewn trz galerii ktére z aparatem w r ku towa cza Agnieszka Sadowska.
— podzieli a przestrze wysta rzyszyy uchod com, aktywistom Podczas wernisa u 0og 0szor !
wiennicz na dwie cz ci. Pojed i mieszka com Podlasia w obli wyniki tegorocznej edycji ken - : - . e
nej stronie znalaz y si zdj ciana czu dramatycznych wydarze kursu Tychy Press Foto. Jury Taneczne spotkania na terenie OW Paprocany ciesz si wielkim zainteresowaniem tyszan w k
des ane do konkursu Tychy Pressozgrywaj cych si w cieniu stre w sk adzie: Marek Karch — prze
Foto, po drugiej — poruszaj ca fy stanu wyj tkowego. Jej zdj cia wodnicz cy, w a ciciel firmy FO©
i osobista opowie Sadowskiej— wykonane m.in. w Micha owie, TONET w Tychach i wieloletnj Premiera IV Tyskiego Zina Fotogra cznego.
w formie dokumentalnych ka w zagajnikach i przy nielegalnychpartner konkursu; Rafa Klim

drow. To zestawienie stworzy oprzej ciach granicznych — to nie kiewicz — fotograf, cz onek ZPAF;
dialog mi dzy fotografi prasow tylko dokumentacja, ale wiade Arkadiusz awrywianiec — foto
a autorskim spojrzeniem na rze ctwo obecno ci, uwa no ciiem graf, prezes ZPAF Okr g | ski;

czywisto . W rod licznie zgre patii. Sadowska nie szuka a senwojciech uka — kurator Migj
madzonych go ci obecni byli tak sacji ani spektakularnych kadrow.skiej Galerii Sztuki OBOK, oce We wtorkowe popo udnie, 17 mia rownie wk ad Arkadiusza cza, Radka Kopczy skiego, Ewe
e przedstawiciele w adz miasta:Fotografowa a spojrzenia, gestyni o nades ane prace. czerwca o0 symbolicznej go awrywia ca, ktory wspiera nas liny Kosmy, Grzegorza Krzyszto
wiceprzewodnicz ca Rady Miastacisz , momenty powrotu nadziei. Przyznano nast puj ce nagrody: dzinie 17:17, w Sp6 dzielczymprzy selekcji zdj . To w a nie fika, Wojciecha Lasaka, Urszuli
Tychy Barbara Konieczna, a tak eJak sama mowi: ,Czu abym si —Najlepsza fotografia: Artur-Ja Domu Kultury ,Tcza” odby a jego wie e spojrzenie pozweli Lisi skiej, Ewy O d y skiej, Iza-
radni Maciej Blada i Micha Ka nieswojo, gdybym od razu wy strz bski — ,GabiJoga’ si premiera IV Tyskiego Zina o dostrzec warto w fotogra belli Pacek, Janusza Panejka, Be
sperczyk. j a aparat’, co wiadczy o etyce— Najlepsze zdj cie (fotoreper| Fotograficznego. Wydarzeniefiach, ktére sami autorzy uznaliaty Praszczak, Bart omieja Roks
—Tychy Press Photo to ju ka jej pracy. Najpierw by a cz owie ta) wykonane w Tychach: Ar| zorganizowane przez Tyskie-To za odrzuty — zaznaczy . teina, Agnieszki Seidel-Ko uch,
wa historii. Inicjatorami tego kiem, dopiero potem fotoreper  kadiusz Truszkowski za cyklwarzystwo Fotograficzne zgro Podczas premiery odby si Micha a Szymczyka, Macieja Trli
konkursu s Dominik Gajda, uro terk . Jej obecno w lesie czsto ,Mlecznie” madzi o licznych pasjonatéw-fo tradycyjny slajd show, w ktérym ka, Piotra Witkowskiego, Leszka
dzony w Tychach fotograf i Mar oznacza a niespieszne towarzy— Honorowe wyrd nienia: Grze | tografii, mi o nikéw sztuki oraz cz onkowie TTF zaprezentowa Wybra ca, Marcina Zimnala i To
cin Zimnal, prezes Tyskiego-To szenie, czekanie, bycie w goto gorz Krzysztofik za fotografi| mieszka cow zainteresowanychli swoje zdj cia, nie zawsze temasza Ziobry.
warzystwa Fotograficznego. Dzi ,wo ci na tzw. pina — wiadomo .Filharmonia” oraz Karolina)] dokumentalnym spojrzeniem same, ktére znalazy si w pub —Tegoroczna edycja zina by a
w murach naszej galerii, go-ci z lokalizacj, gdzie potrzebna Ziemniak za fotoreporta ,Po| na miniony rok. W roli go cia likacji. Mieli pe n dowolno  dla nas du ym wyzwaniem, ale
my tak e Agnieszk Sadowsk , by a pomoc. Uwano naemo  nad barierami” specjalnego wyst pi Arkadiusz tematyczn . Publiczno mog a te krokiem w stron bardziej do
znakomit fotoreporterk , kt¢  cje, na krucho psychiki, nadra  Zdaniem jury tegoroczna edy awrywianiec — uznany fotograf zobaczy pe niejsze kontekstypracowanej, eleganckiej formy
ra za pomoc kadréw opowiada maty rozgrywaj ce si w ciszy cja potwierdzi a wysoki poziom i prezes Zarz du Okr gu | skie fotograficznych historii oraz 6d wydawniczej — méwi Agnieszka
histori spod granicy. Jej zdj cia — to wszystko uczyni o z jej feto nades anych prac oraz ré norod go Zwi zku Polskich Artystow kry prace, ktére nie znalazy si Seidel-Ko uch odpowiedzialna

B 3 o -

to swoista, milcz ca opowie , grafii g os szacunku wobec dru no spojrze natemat rzeczywi| Fotografikow. w publikacji, a ktére dope niaj za projekt i sk ad zina. — W po
cho paradoksalnie wyraa wi giego cz owieka. sto ci, zaréwno lokalnej, jak i uni  Czwarta edycja zina zosta abraz minionego roku z perspek réwnaniu do pierwszej ods o
cejni monauj sowami—mé —Tytu ekspozycji to ,Ujaw wersalnej. stworzona w oparciu o jedn za tywy lokalnych tworcow. Wieczor ny, ktéra mia a format zeszyto
wi Wojciech uka, kurator Miej  nienie”, ktére oznacza moment, Wystawa w Galerii OBOK sadnicz regu : wszystkie pre zako czy a prezentacja Arkadiu wy i by a raczej kameralna, teraz
skiej Galerii Sztuki OBOK. kiedy przyje d a stra graniczna to doskona a okazja, by zobaczy zentowane fotografie musia y{po sza awrywia ca, ktéry opowie mielimy a 27 uczestnikow i mu

Fotografie Agnieszki Sadew na wezwanie aktywistow i pro jak fotografia — zaréwno profe wsta w roku 2024. Dzi ki temu dzia o projekcie , ydzi |scy’, sielimy zadba o odpowiedni
skiej prezentowane w Galeriib o0séb, ktére chc ubiega si sjonalna, jak i amatorska — 0 publikacja zyska a zaréwno walorpokazuj ¢ fotografie spoza albu jako zaréwno pod wzgl dem
OBOK powsta y na pograniczuo azyl w Polsce. Swoimi fotogra trafi opowiada o wiecie z ré | artystyczny, jak i dokumentalny. mu i dziel ¢ si refleksjami o gi edytorskim, jak i technicznym.
polsko-bia oruskim, w czasiefiami nikogo nie oceniam, nie nych perspektyw, czasem dziellc, —To dla nas wyj tkowy mo ncych obrz dach i kulturze y To wydanie ma limitowany na
kryzysu migracyjnego zapoczt méwi, co jest s uszne, a co niea czasem ¢z c — po obu stra ment — otworzy spotkanie Mar dowskiej. To by a prawdziwak ad 200 egzemplarzy i praktycz
kowanego w 2021 roku. SadowPragn tylko pokaza emocje, ed nach symbolicznej graniays oy cin Zimnal prezes TTF. — Prze warto dodana ca ego spotkania. nie wszystkie sztuki rozesz y si
de wszystkim cieszy nas fakt, Na amach zina znalazy si ju podczas premiery. Pozosta o
e udao si utrzyma formu prace 27 artystow i artystek: Jados ownie kilka, ktére traktujemy

publikacji opartej wy cznie cka Boczara, Magdaleny Beru jako ostatnie egzemplarze archi
na zdj ciach z ostatniego roku. ckiej, Jerzego Czapnika, Piotravalne. Nie planujemy dodatkowej
To w a nie ta zasada nadaje zi Fankidejskiego, Dominika Gaj dystrybucji, ale wszystkie wcze
nowi jego dokumentalny charak dy, Anny Guzik, Tomasza Jod niejsze publikacje mo na obej
ter i czyni go unikalnym zapisem owskiego, Bronis awa Jozefiokarze na naszej stronie interneto
mijaj cego czasu. Tegorocznelrka Kaplera, Rafa a Klimkiewi wej — podkre liaMN o
wydanie to tak e rekordowa liez
ba autorow — a 27 oso6b zdecy
dowa o si zaprezentowa swoje
prace, co prze oy o Si na bar
dziej rozbudowan , solidniejsz
i staranniej opracowan pub
likacj . Zin nie jest dost pny
w sprzeday i nigdy nie b dzie.
Ka dy, kto wcze niej si zapisa
i pojawi si na premierze, otrzy
ma swoj bezp atny egzemplarz
To mo liwe dzi ki wsparciu fi
nansowemu Miasta Tychy w-ra
mach Tyskich Inicjatyw Kultu
ralnych, bez ktérego publikacjal
w tej formie zwyczajnie by nie
Wybrana przez jury najlepsza fotogra a konkursu Tychy Press Photo —,GabiJoga” autorstwa powsta JasOgtmskieganaczeniePrezes TTF Marcin Zimnal podczas prezentacji czwartej edycji tyskie

Artur Jastrz bsl

Kamil Peszat
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,SZYTE NAMIAR ” FACHOWESZKOLENIROMOG W SYTUAGACH KR'ZYSOWCH W ARMIEPLA@®WCEMEDYCZNB CZY SZKOLE

W SALI KONFERENCYJNEJ STADIONU MEKIEGO ODBYO  zdrowia, ale tak e tysk o wiat, procedur ewakuacyjnych i kaor Fundacji Tychy Dobre Miejsce, po biuro, ma swoje specyficzne

SI NIEDAWNO PIERWSZEPILOTA OWE SZKOLENIE spo dzielnie mieszkaniowe i-lo dynacji dzia a w sytuacjach kry ktéra wspé organizowa a szko zagro enia. Dobrze przeszkelo
Z ZAKRESU REAGOWANIA NA ZAGRO ENIA ZETRONY kalne przedsi biorstwa. zysowych, podstawowych tech lenie. ny personel to nie tylko wi ksze
OSOB TRZECIE. TO ZNAK, ETYCHY STAWIAJ Szkolenie mia o formu hy nik samoobrony i pracy w stresie. Jak zapowiada sp6 ka réd bezpiecze stwo, ale te wi kszy
NA BEZIECZE STWO! brydow: czyo cz teore- - Zaleaonam natym, by szko mie cie, s ju przygotowywa komfort pracy — podkre la a

tyczn z bogatym blokiem prak lenie nie by o jedynie suchymne kolejne edycje szkole —tak neta piewak, przedstawicielka
Za organizacj przedsi wzi cia rom — Piotrowi Warcho owi oraz tycznych wicze — od symulacji wyk adem, ale realnym przy e na zaméwienie konkretnych Centrum Szkoleniowego. Zairte
odpowiada y spd ka rodmie cie jego wspo pracownikowi, spe€ja agresywnych zachowa , przezgotowaniem do sytuacji, ktére placéwek czy firm. Formu a resowane instytucje i firmy mog
oraz Fundacja Tychy Dobre Migj listom w dziedzinie bezpiecze ewakuacj, a po udzielanie — cho rzadkie — mog si wy spotkania moe by kadora ju teraz kontaktowa si z or
sce, ktére wspolnie zainicjowa ystwa i reagowania kryzysowego.pierwszej pomocy przedmedycz darzy wsz dzie. Pozytywny ed zowo dostosowana do potrzebganizatorami, by ustali szcze
ide cyklu praktycznych szkole W wydarzeniu wzi o udzia nej. Uczestnicy zostali przeszko bior uczestnikéw tylko utwier danej instytucji — zaréwno pod g6 y indywidualnego szkolenia.
bezpiecze stwa dla pracowni kilkudziesi cioro uczestnikdéw re leni w zakresie: rozpoznawaniadzi nas w przekonaniu, e tegowzgl dem zakresu tematycznegoKontakt: rédmie cie Sp. z o.0.
kéw instytucji publicznych i firm. prezentuj cych m.in. borykaj ce sygna éw zagro enia, reagowa typu dzia ania s dzi niezwykle jak i profilu ryzyka. — Chcemy — tel. 48 605 874 605, email:
Cz merytoryczna zosta a po si ostatnio z atakami na lekarzynia w przypadku wtargni cia potrzebne - powiedzia a Patry wyj z ofert ,szyt na miar” szkolenia@srodmiescie. tychy pl.
wierzona do wiadczonym trere i ratownikéw placéwki ochrony agresywnej osoby do budynkucja Kosowska-Paw owicz, prezes ka de miejsce pracy, od szko yZR o

zd) cia: Kamil Peszat
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SPOSOBY NA ZDROWE YCIE

I TKANAAHID TK'!

ABY BRA UDZIA WMARATONAGH, TYSZANINE DZIPOCA EJ JROPIE

2
H
SEBASTIAN WIKA sobie kilka lat temu. — Pomys cie pod;j cia decyzji mia em tych nymi we Frankfurcie, ylinie, s
NA CO DZIE PRACUJE przebiegni cia stu maratonéw maratonéw na swoim koncie Valencii, Marrakeszu, Saraje &
W URZ DZIE MIASTA przed pi dziesitymi urodzi tylko 55. Realizowanie zadaniawie, Budapeszcie, Skopje, Tira 3

WTYCHACH. KIEDY KO CZY  nami wpad mi do g owy cztery zacz em dosy spokojnie, ale nie, Belgradzie, Larnace, Rydze
PRAC ... BIEGA! PODOBNIE lata temu. Mia em wtedy oka w pewnym momencie zoriento- Bolonii czy Sofii. — W pewnym

JAK SETKI INNYQ®H zj uczestniczy w rywalizacji wa em si, e aby osign swdj momencie zacz em czy ma
TYSZANEK | TY6ZAN. w Ostrawie i tam po raz pierw cel, musia bym statystycznie bra ratony z moj inn wielk pasj,
NA TLE INNYC®I BIEGACZY szy spotka em cz onkéw klubuudzia w maratonie rednio raz jak jest podré owanie. Dzi pod
WYRO NIAJ GO JEDNAK »Stu Maratonéw”. Pomy la em w miesi cu. | tak zrobi em... — r6 owanie po Europie jest atwe,
LICZBY.NA SWOIM KONCIE  sobie, e fajnie by oby si wta dodaje. wygodne i stosunkowo tanie.
MAPRZEBIEGNI TYGHSTO  kim klubie znale i wyznaczy Dzi ki bieganiu mog em odwie
MARATONOW! em sobie wtedy cel, aby osign Fodro e i ultramaraton dzi wiele fantastycznych miejsc
) ) t liczb przed ,pi dziesitk”  Sebastian bierze udzia w mara— opowiada.
Witamy w klubie — tumaczy Sebastian. — Zadatonach organizowanych w ca ej Maraton to jednak nie jedy

W po owie czerwca Sebastiamie by o ambitne, bo cho bie Europie. Ma na swoim koncie ny dystans, ktdry Sebastian Wike
osign swdgj cel, ktéry zaoy gam od 2008 roku, to w momen udzia w zawodach mi dzy in ma na swoim koncie. — W pew
nym momencie zacz em si za
stanawia , czy by bym w stanie
pobiec dalej i pokona wi cej
ni te 42 kilometry. Postanowi
em sprébowa swoich si w-ul
tramaratonie, na dystansie 10C *
kilometrow i zrobi em to. Udo
wodni em sobie, e potrafi, ale
doszed em do wniosku, e eb
ci enie dla organizmu jest zbyt
du e i nie sprawia mi to tyle fraj
dy, ile bieganie maratonéw —1 u
maczy Sebastian.

Ne lubi em wuefu 3
Przygod z bieganiem Sebastian Sebastian Wika
rozpocz 17 lat temu, w wie
ku 33 lat. Sk d w ogole pomys kiego wyj , nabra nowej wia ny, zorganizowa em sam, dla zna
na bieganie i pokonywanie ma ry i po prostu poczu si lepiej jomych i przyjacid . Ze startem
rato skiego dystansu? — Nigdy — wyja nia. i met na naszych tyskich Papro
nie mia em zbyt dobrych wa A co z pierwszym maratonem canach. By a to okazja zar6wno
runkow biegowych. Zawsze by oi tym ostatnim, setnym? — Pierw do przebiegni cia setnego mara
troch tych kilograméw nadwagi szy by Silesia Marathon w 201%onu, jak i do wspdélnego wi to
i przez to w szkole niespecjalnigoku, w ,majowk". Dzie wcze-  wania urodzin w rod najbli szych
by em zwolennikiem lekcji wy niej by a pi kna, wiosenna po -t umaczy Sebastian.
chowania fizycznego. Natomiastgoda. Natomiast w dniu biegu Z okazji realizacji swojego celu
; na pewnym etapie ycia bieganieby o za amanie pogody. Deszcoraz urodzin, Sebastianowi sk a
z SAmR T B po prostu przysz o do mnie samo.ze niegiem, niska temperatu damy gratulacje i najlepsze yeze
s W?ﬂ’r"‘q AR S el ~= .. Miaemwtedy troch probleméw ra, duy wiatr... Ale przebieg em nia, a tak e kolejnych... stu ma
Swdj setny maraton Sebasnan W|ka zorgamzowa w Rapmuayecia aktywno fizyez i przey em — mieje si Seba ratonow.

i witowa w gronie bliskich i wspé pracowmi&gwamog a mi z tego wszyst stian. — Natomiast ostatni, ten set PIOTR POISIAD Y O

Podro e tyskich rowerzystow  po Ziemi Lubuskie;.

NA NECZOBBRENE P

A 801 km pokona o trzech ro wego ,Uj cie Warty”, a podczasZ agowa po siedmiu dniach % l _
werzystow Klubu Turystyki ko jazdy odwiedzili najbardziejin jazdy i lekkim zm czeniu posta s

arc. prywatne

larskiej Gronie. Tym razem celemteresuj ce zabytkowe ko cio y nowili my odpocz na aweczce |
Stanis awa Bajdy, Janusza Kwiatdrewniane. obok Czes awa Niemenaw wie -
kowskiego i Zbigniewa Wojecie  — W trzecim dniu dotari bodzinie. By a to jedna z o miu[ 7

chowskiego by y drewniane ko my do Gorzowa Wielkopel —aweczek (pomnikéw) jakie spot -
cio y oraz pomnikowe aweczkiskiego, zwiedzaj ¢ m.in. kate kali my na trasie.
woj. lubuskiego, a tak e rynki dr pw. Whiebowzi cia NMP Uczestnicy wycieczki dotarli ¥
i ruiny zamkow. z XIIl wieku oraz estakad ko do Zielonej Gory — najwi ksze
Wycieczk rozpocz liw Chej lejow — najd u szy zabytek teeh go miasta woj. lubuskiego, -na;r
nie, dok d dojechali poci giem. niki w Polsce, o d ugo ci 2116zywanego polsk stolic wina. i
Na pierwszy etap wyznaczy metréw — opowiada Stanis awByli m.in. w konkatedrze pod ﬂ‘z‘{"Lf
li sobie 60-kilometrow tras Bajda. — Budowla posiada eko wezwaniem w. Jadwigi |skiej, S+ - /
do Kostrzyna nad Odr, ktére o 70 sklepie o parabolicznym kaplicy pw. Narodzenia Naj wit == i
na skutek zaci tych walk w 1945kszta cie ukow, rozdzielonych szej Marii Panny zwana kaplic |
zniszczone zosta o w blisko 10(i cioma stalowymi wiaduktami na Winnicy, ratuszu, wybudowa
procentach, co jest uznawaneZatrzymywali my si przy obiek nym w XV wieku w stylu goty
za najbardziej zniszczone mia tach, ktére by y dla nas bardzockim, domu winiarza na Winnym
sto na terenie dzisiejszej Polwa ne jako zabytki architektu Wzgorzu z 1818 r. Ciekawostk
ski. W Kostrzynie znajduj si ry, a mianowicie dwory, pa ace,jest, e Zielona Gora tak, jak innef
pozosta o ci pot nej twierdzy zabytkowe wie e ci nie . Potem miasta w Polsce (Katowice —beZs
pruskiej, ktorej zasadnicz cz  odwiedzili my Rokino, a nastp boki, Wroc aw — krasnale) posia EE
wzniesiono w XVI wieku. Od nie Mi dzyrzecz — dodaje. da swoje malutkie figurki zwane Q“M
restaurowane zostay niektére - Tutaj go cilimy w zamku Bachusikami. Hy"f #" s
obiekty miasta-twierdzy: Bra piastowskim z zespo em dwor Podsumowuj c — rowerzy ci s e i A e :
ma Berli ska, Brama Chy a ska, sko-parkowym — kontynuuje Ja Tychdéw zwiedzili 16 zamkow, Kolarze -tury CI z Tychow i aweczka Czes awa Niemena w wiebo
bastion Filip, bastion Branden nusz Kwiatkowski. — Zamek tendworéw i pa acéw, 37 drewnia
burgia oraz promenada Katte stanowi dobrze zachowany-ze nych ko cié kéw, 16 zabytko k Pielgrzymi, Odznak Kra gionaln Odznak Krajoznaw Turystyczn Odznak Regionaln
go. Rowerzy ci zobaczyli ruiny spé przestrzenny redniowiecz wych wie cinie usiedli na 14 joznawcz ,Szlakiem rynkéw cza ,Dwory, Zamki i Pa ace Zie ,Przyjaciel Ziemi Lubuskie]” oraz
zamku oraz ruiny ko cio a ma nej twierdzy. Nast pnym histo aweczkach pomnikowych. Zdo i ratuszy w Polsce’, a ponadto-Remi Lubuskiej, Odznak PTTK Regionaln Odznak Krajoznaw
riackiego na starym mie cie. Po rycznym obiektem na trasie by byli odznaki: Kolarsk Odznak gionaln Odznak Krajoznawcz ,Szlakiem ko cio éw Drewnia cz ,Turysta Ziemi Lubuskiej"
tem by wypad do Parku Narodo zamek Joannitéw w agowie. Turystyczn, Kolarsk Odzna ,Zabytkowe Wie e Cinie”, Re nych Wojewddztwa Lubuskiego’, LS o
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yobrazmy sobie sytuacje, gdy kupujemy pro-

dukt - na przyktad szampon - a na jego opako-
waniu widnieje lis¢, napis ,naturalny” i zapewnienie,
ze ,dba o planete”. Czujemy sie dobrze, myslac, ze
wybieramy co$ przyjaznego srodowisku. Niestety,
moze sie okazaé, ze ten sam produkt zawiera mikro-
plastiki, sztuczne substancje i wcale nie byt testo-
wany pod katem ekologicznego wptywu. To wtasnie
przyktad tzw. greenwashingu.

Greenwashing (z ang. ,zielone pranie mdzgu”) to
strategia marketingowa, ktéra ma na celu stworzenie
wrazenia, ze firma lub produkt sg ekologiczne, cho¢
w rzeczywistosci tak nie jest. To co$ w rodzaju ,eko-
$ciemy” - firmy chcg wyglada¢ na odpowiedzialne
i nowoczesne, ale nie podejmujg realnych dziatan na
rzecz srodowiska.

Greenwashing pojawit sie w latach 80. XX wieku.
Wtedy hotele zaczety zachecaé gosci, by oszczedzali
wode, proszgc o ponowne uzycie recznikéw ,dla do-
bra planety”. W rzeczywistosci jednak niewiele robi-
ty, by ograniczy¢ zuzycie zasobdw. Ta pozorna troska
o Srodowisko byta pierwszym zauwazonym przykta-
dem greenwashingu.

TYPOWE PR=EZYKEADY
GREENWASHINGU

- Opakowania petne zielonych lisci i koloréw natury,
ktére sugerujg, ze produkt jest ekologiczny, choc¢
w sktadzie kryjg sie substancje szkodliwe.

- Stowa takie jak ,bio”, ,naturalny”, ,eko” uzywane bez
zadnego potwierdzenia, certyfikatu czy dowodu.

- Plastikowy kubek reklamowany jako ,przyjazny sro-
dowisku” tylko dlatego, ze ma mniejszg zakretke lub
jest wykonany z nie do konca biodegradowalnego
materiatu.

WOHRKING FOR THE FUTURE

TYCHY~DOBRE MIEJSCE

GREENWASHING, CZVYLIl... EKOSCIEMA
JAK NIE DAaC SIE NABRACT?

- Reklamy z dzie¢mi sadzgcymi drzewa, podczas gdy
firma sama emituje ogromne ilosci dwutlenku we-
gla i nie prowadzi realnych dziatarh na rzecz ochrony
klimatu.

Wielu z nas pamieta czasy, gdy kwestie ekologii do-
piero wchodzity do codziennej swiadomosci. Dzisiaj,
gdy ekologia jest coraz bardziej obecna w mediach
i na sklepowych podtkach, warto pamietac, ze nie
wszystko, co wyglada ,eko”, takie jest naprawde. Se-
niorzy i dorosli, z doswiadczeniem zyciowym i duzym
wptywem na mtodsze pokolenia, majg ogromna moc,
by rozpozna¢ greenwashing i uczy¢ innych, jak unikac
putapek marketingowych.

JAK ROZPOZNAC
GREENWASHING™?
1.Brak certyfikatow - sprawdzaj, czy produkt posiada
uznane oznaczenia, takie jak EU Ecolabel, FSC (Fo-
rest Stewardship Council), Ecocert czy Fair Trade.
To gwarancja, ze spetnia on okreslone standardy
ekologiczne.
2.0gdlniki i pustostowie - zwracaj uwage na zwroty
typu ,zielony”, ,przyjazny naturze”, jesli nie ma dal-
szych informacji lub dowoddw.
3.Brak przejrzystosci - gdy firma ukrywa informacje
o pochodzeniu surowcow, procesie produkcji czy
emisjach.
4.Zmiana opakowania bez zmiany produktu - gdy
zmienia sie tylko estetyka, a sktad lub sposéb pro-
dukcji pozostaje ten sam.

Greenwashing szkodzi $rodowisku, poniewaz fat-
szywe deklaracje zniechecajg konsumentéw do wy-
boru prawdziwie ekologicznych produktéw i ustug.
Utrudnia tez zycie firmom, ktére naprawde inwestujg

U AT

SEGREAGUJ

w zrdwnowazony rozwdj, bo traci sie zaufanie do cate-
go rynku. To jak przekret, ktéry ostabia motywacje do
realnych zmian.

Wedtug badan Eurobarometru z 2022 roku, az 42%
Europejczykdw ma trudnosci z rozréznieniem praw-
dziwych produktéw ekologicznych od tych, ktére sg
jedynie ,ekosciema”. W Polsce problem greenwashin-
gu narasta, a coraz wiecej marek wykorzystuje stowo
.eko’, czesto bez zadnego potwierdzenia.

cO MOZECIE
ZRrRoBIcC?

- Badzcie dociekliwi: pytajcie, kto produkuje dany
produkt, z czego i w jaki sposob.

- Czytajcie etykiety uwaznie - im wiecej szczegdtow,
tym lepiej.

- Szukajcie certyfikatéw - naprawde swiadcza o eko-
logicznosci.

- Nie dajcie sie zwie$¢ kolorowi opakowania czy
chwytliwym sloganom.

- Rozmawiajcie o tym z rodzing i znajomymi, dzielcie
sie wiedzg, bo swiadomos¢ ekologiczna jest wazna
w kazdym wieku.

Unia Europejska pracuje nad zaostrzeniem przepi-
séw dotyczacych zielonych deklaracji - wkrdotce firmy
beda musiaty udowodni¢ swoje ekologiczne obiet-
nice. To szansa na uczciwy rynek i realne wsparcie
Srodowiska. Tymczasem kazdy z nas ma wptyw -
Swiadome wybory konsumenckie to prawdziwa sita
napedowa zmian.

Chcesz chroni¢ srodowisko i wspiera¢ uczciwe firmy?

Zacznij od siebie i pomagaj innym. W koncu przy-

sztos¢ naszej planety zalezy od nas wszystkich, nieza-
leznie od wieku.

ODPADY | ENERGIA

Obz a_utf:is"| pl.freeﬂﬁ&n_
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- — , — . ied na ul. Zacisze, dzia ka bu@@)(l\jlgog’z E[)e| 728 71% 101 wn/ii 'Z‘DROWIE uczestnictwa w AA jest
Malowin azienki, panele, g adziRotezebujesz gotowki? Kupi T 2, druga linia zabudow A it Gabinet Eizioterapii Marek 5z 8 kal Je e HIEY L]
gipsy Té@3 535 544 Irult_inhaormo r.al\\flvcr)1 en?iy Sz?dbukgr][?é %ne pod zabudowie miesi)?(%mi?v'v . Rehabilitacje];l al pip sudskieg INFOLINIA
Naprawa pralek automa’[ycznyg dzwo P+48 6y07 .383)600 ']éﬁ Jrbdzinn , dost pne media: Mbdéyfzecze, dzia ka budo 172-013 DOST PNE BONY

tel. 504 877 825 | ‘ 9 prd, gaz, (c)ena 169 POO z, 728-usEu0B 2540 n:jz,_ ml?_ liwe ) p
D towkowego klienta poszukmenASTON. . u na mniejsze dzia ki i zaku
Telewizory naprawa FESTERKIE_-}Q? WKOWEgo K posz com.p !

801 033 242

WE Elastyczne Oferty Ceng
i krétkie terminy na mie cie!

A w Tychach pod zabudowoyes2 m2. 2 pit iski bRoNigjszej, mo liwo dopasa
Tychy ul. Cyganerii 15. Tel: 603cﬁ_§'élzinn_, szeregow lub bli niqgga]e ne”:)o’kojgf jé%tvé{;l; t;g?gwb, «nai dzia ki pod klienta cengasfessiormbpieka nad seniorar] tel. 737 900 768
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TYSKIE HALE TARGOWE

Ogtoszenia drobne 601 624 255 601 371 347
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2Budynek sp6 ki rédmie cie, al. Pi sudskiego z=Miejskie Centrum Kultury Urlamzeyezdavia zPodstrefa Tyska KSSE, ul. Fabryczna 2eSklep spo ywczy, Urbanowice, ul. Urbanowicka
zMediateka, al. Marsza ka Pi sudskiego 2Stra Miejska 2eCentrum Handlowe Gemini Park, ul. Towarowas&Sklep spo ywczy, Jaroszowice ul. Miodowa
2Urz d Miasta Tychy, al. Niepodleg o ci aTyskie Hale Targowe 2Tech Car, al. Pi sudskiego 2 Piekarnia, Wygorzele, ul. D uga

z=Miejski Zarz d Budynkéw Mieszkalnych, ul. Filarel@sgowisko Miejskie zeBar Paproca ski, al Niepodleg o ci zPiekarnia Jedno , ul. G 6wna

2= Szpital Wojewodzki, ul. Edukacii aDom towarowy Baron, al. Jana Paw a Il zTyski TBS, ul Grota Roweckiego i zeAb-Projekt Tychy, ul. Fabryczna

22Szpital Miejski, ul. Cicha e Tyski TBS, ul. Budowlanych  (WydzIaMKByobyik@gihenda Miejska Policji, al. Bielska 22Sklep rybny, ul. Miko owska

oraz Powiatowy Urz d Pracy) aPasa Kultury Andromeda, ul. Baczy skiego  2=Sklep Groszek ul. Wspdlna

2WBU Balbina, ul. Barona . , . .
zPrzedsi biorstwo Energetyki Cieplnej Sp. z o.o.%?%dﬁ'ﬂ?krates' ul. gen. de Gaulle’a 2eSklep Lewiatan ul. Wyszy skiego

2&Wodny Park Tychy
zCentrum Integracji Spo ecznej, ul. Edukaciji

2TSM OSKARD, ul. D browskiego zeMagna Formpol ul. Towarowa aHotel Tychy, al. Jana Paw a Il zApteka Centrum al. Niepodleg o ci

2Wojskowa Komenda Uzupe nie, ul. Cyganerii ., Apteka ,Blisko Ciebie”, ul. Borowa 2PKM, ul. Towarowa seKwiaciarnia ,Twoje kwiaty”, ul. Armii Krajowej B
aTeatr May, ul. kard. Hlonda 2Dworzec PKP &, Atrium’, Rynek & Stowarzyszenie na Rzecz Rozwojl iMigiekisEiego’, u
2Muzeum Miejskie, pl. Wolno ci z | ska Gie da Kwiatowa, ul. Sadowa 2SM ,Stella’, ul. Hierowskiego sKwiaciarnia, ul. Wejchertow

zeUniwersytet Trzeciego Wieku ul. Ciasna z2Rejonowe Przedsi biorstwo Wodoci ga Béaleafzagfrentrum Medyczne Paprocany, ul. SikorskiegozeSklep Leclerc, ul. Budowlanych

zBiblioteka, lia nr , pl. w. Anny 2=Elektrociep ownia Tychy, ul. Przemys owa 2TSM ,Zuzanna’, ul. Zgrzebnioka aeZespd Szkd, ul. Wejchertow

Biblioteka, lia nr , ul. Batorego 2MasterOdpady i Energia Sp. z 0.0., ul. LokalnazeSklep mi sny, Czu 6w, skrzy owanie ul. Narcyzé@aSKlieysHewva Cielmice, ul. Cielmicka

2Miejskie Centrum Kultury, ul. Bohateréw Warszaa@klep u Karolci ul. Hierowskiego a 2 Tech Car, Czu 6w ul. Katowicka 2eSklep Euro ul. Miko owska

Nast pny numer TT uka e si jak zwykle we WTOREK
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Pi karze GKSwrdcili z obozu w Gniewinie.

TYCHY -MARDIR:2

Przed tygodniem pisali my o nie lorowym poprzeczk znacznie Szpakowski, Keiblinger, G b
z ym meczu kontrolnym przeby wy ej i po dominacji praktycz la, Stangret, K dzior. Po zmi
waj cych na obozie treningowym nie przez ca e spotkanie, zas-u enie stron na boisku pojawili si
w Gniewinie pi karzy GKS Tychy. nie wygrali 2:0. Oba gole dla-Le Ko oty 0 — zaw. testowany (7
Podopieczni trenera Artura Sko chii zdoby s owacki napastnik Brz k), Nedi, G ogowski, Ba
wronka na pocz tku zgrupowania Tomas Bob ek, pokonuj c Weeh chewicz, Baier, Makowski, M
pokonali od niedawna ekstrakla sela w 16 i 38 minucie. Tu przedchowski, Niemann, Rumin, Rio
sow Ark Gdynia 2:0, po golach ko cem meczu szans na hono terczak.
Damiana K dziora i Marcela B-a rowego gola dla GKS mia ba W tym tygodniu pi karze tre
chewicza. niel Rumin, ale z bliska g éwko nowa b d na w asnych obiek
W minion sobot, na poeg wa wprostw rce bramkarza. tach, rozegraj tak e kolejne dw
nanie z Pomorzem, tyszanie ro Na pierwsz po ow sparingu sparingi. Na rod, 2 lipca zap!
zegrali drugi sparing, w ktorym trener Artur Skowronek skompo nowano potyczk z Poloni By
rywalem by inny ekstraklasowicznowa nast puj cy sk ad: Weeh tom, za rywalem sobotnieg
z Trojmiasta — Lechia Gda sk. sel — zaw. testowany, Tec a,-Lip(5.07) meczu b dzie czeski I
Gda szczanie ustawili Trojko kowski, Jankowski, Biero ski, gowiec Zbrojovka Brnavw o

Na murawie pojawi 0 si blisko 300 zawodnikow!

RRZEZ DZIE | NOC...

Na boisku kompleksu im. Alfreda two policzy , odby y si 24 spet b dziemy wspomina ten mecz,
Potrawy na osiedlu ,A’ odby si kania. Udzia w nich wzi o pra wy pimy si, a potem zaczniemy
ca odobowy mecz pi ki no nej. wie trzy setki zawodnikéw. — By amy le nad kolejn edycj — de
'By a to ju si6dma edycja tegoto ju si6dma edycja Ca odobo daje z u miechem.
wydarzenia, ktére ma charakterwego Meczu Pi ki No nej. Bardzo Podczas akcji charytatywnej
charytatywny. W tym roku zebra si ciesz, e w tym roku uda o zebrano ponad 15 tysicy z, kt¢
ne podczas meczu rodki zosta nam si wesprze Szpital Miejski re pomog w uruchomieniu ga
n przekazane na rzecz Szpitalav Tychach — wyja nia S awomir binetéw dietetycznych, psycho
Miejskiego w Tychach. Buturla, g wny organizator wy logicznych oraz lekarskich dla
Rywalizacja rozpocz a si darzenia. — Dzi kuj wszystkim dzieci zmagaj cych si z choroba
w sobot, w samo po udnie. partnerom, uczestnikom, a prze mi metabolicznymi. Organizato
Udzia w meczu charytatyw de wszystkim moim podopiecz rem wydarzenia by Klub Sporto
nym bray udzia druyny mi nym, ktérzy w o yli kawa serca, wy Viking Tychy przy wspo pracy
nimum sze cioosobowe. Ka dy by to wydarzenie by o czym wy z Miejskim O rodkiem Sportu
mecz trwa godzin, wi c jak -a jtkowym. Jeszcze przez chwil i RekreacjiPP o

Ja mina Pazdan z Tychow najlepsz zawodniczk turnieju.

BEHANROMIRZY

W turnieju fina owym M odzie trenuj igraj ze sob cztery,cza W kadrze zespo u znajduj
owych Mistrzostw Polski Kobiet sami pi razy w tygodniu. Pod si cztery tyszanki. Ja mina Raz

, U13 w koszykéwce zawodniczkiczas fina u, ktory trwa pi dni dan, ktéra na co dzie ucz sz
Uczniowskiego Klubu Sportowe i w ktérym rywalizowa o osiem cza do Szko y Podstawowej nr 14
go SP27 Katowice si gn y po-hi zespo 6w, nasze zawodniczki-okaw Tychach, Julia Tonder-Goérska
storyczne z ote medale. W kadrzea y si bezkonkurencyjne. Wy ze Szko y Podstawowej nr 6, Lena
mistrzy kraju znalazy si a gray pewnie trzy pierwsze meczéBzdyra ze Szko y Podstawowej nr
cztery tyszanki. w grupie, nast pnie w poé finale 13 oraz Lena Wasyluk ze Szkoy

UKS SP27 Katowice, w ktérymby y lepsze od MKS OpalenicaPodstawowej nr 24 w Urbanowi
trenuj zawodniczki i zawodni a w finale pewnie pokonay VBW cach. — Po wygraniu ligi | sko
Cy z ca ego regionu, jeszcze niGTK Gdynia i sign y po z oto -opolskiej by y my pe ne obaw,
gdy, w adnej kategorii wieko - relacjonuje trener Micha Bent co b dzie dalej. Mocno si jednak
wej, nie sign po mistrzostwo kowski. mobilizowa y my i wierzy y my
skiej dru yny z naszego miastaspotka . ,Profesor jest tylko j¢ dego sezonu analizuj swoj gr|, Polski. Dokona a tego aktual To jednak nie jedyny tego w sukces. Turniej w Katowicach
trafi w 2006 roku, do zespo u Bigden” — mo na by o przeczyta samopoczucie, rado z grania,na ,z ota generacja’ koszykarekyoczny sukces dru yny z Kato by wietnie zorganizowany. Wy
Star Tychy. Kolejny sezon sp dzi na okoliczno ciowym banerze stan zdrowia. Do tej pory zawszektore graj ze sob ju od kilku wic. — Zawodniczki, cho s orok graymygoisign ymypoze
w Rybniku, by po roku ponow podczas jubileuszowego meczu.moje cia o podpowiada o mi, lat i osi gaj coraz wi ksze suk m odsze, rywalizowa y tak e te medale. W finale pokona y my
nie wréci do Tychow. P6 niej W majowym wywiadzie dla e to jeszcze nie koniec — powie cesy. Dziewczyny najpierw wy w kategorii U14 i tam roéwnie po raz drugi zesp6 z Gdyni, z ktd
by debiut w Ekstraklasie z MKSnaszego tygodnika, 42-letni-Pa dzia podczas majowej rozmowy.gray lig |sko-opolsk iotrzy wygray lig |sko-opolsk. Jest rym wcze niej wygray my tak e
D browa Gornicza, a tak e gra we Zmarlak powiedzia, e czas Dzi ju wiadomo, e w przy | may przepustk do rywalizacji to jednak rocznik przej ciowy w fazie grupowej — opowiada Lena
na najwy szym szczeblu w GTKpoka e, czy w przysz ym sezo sz ym sezonie Pawe Zmarlakna szczeblu ogélnopolskim. Tami w tym przypadku, na tej regio Bzdyra. Najlepsz zawodniczk
barw GKS Tychy nie b dzie+e w wier finale pokonay zesp6 nalnej rywalizacji, sezon si ke turnieju zosta a wybrana kole an
prezentowa . Co do koszykarskie Bia ej Podlaskiej, a nast pnieczy i nie ma awansu do rozgrywekka Leny z Tychéw, Ja mina Paz
przysz o ci, poki co nic nie wial w pé finale druyn z Elbl ga. ogdlnopolskich. Dziewczyny by y dan. Tyszankom sk adamy gratu
domo. Turniej fina owy rozegrany zo te tak e najlepsze w lidze Juniorlacje iliczymy nakolejne sukcesy

Odej cie Paw a Zmarlaka sta w Katowicach. — DziewczynyNBA Girls — wymienia trener. ~ PIOTR POISIAD Y O
to nie jedyny ubytek w kosz
karskiej szatni GKS. W nowy
sezonie nie zobaczymy w tyski
barwach tak e Szymona Szmita
i Maksymiliana Dudy.

Swoje umowy — poza powe
nym ostatnio na lipcowe zgrup
wanie reprezentacji Polski B M
cha em Lisem oraz Sebastianem
Bo enko, o ktorych ju informe
wali my — przed u yli tak e Szy
mon Walski, Konrad Dawdo i St
nis aw Heli ski. Trener Tomas
Jagie ka b dzie mia do dyspozycji
dwdch 27-latkéw: graj cego ostal
nio w dru ynie Decki Pelplin Ma
teusza Szczypi skiego i Szymona
Kiwilsz , ktory do tyskiego ki
bu przyszed z Astorii Bydgoszaz.
Pawe Zmarlak w rywalizacji GKS Tychy z ResoPidREeB2BIAD Y O

W zawodowej karierze Pawe Zmarlak sp dzi w Tychach w sumie sze sezonoéw.

JAROFESOR" ODC

Pawe Zmarlak jest rekordzist Gliwice. Do tyskiej dru yny wré nie nadal b dzie reprezentow
pod wzgl dem liczby wyst péw ci w 2018 roku. Sp dzi w niej trjkolorowe barwy. Przyzna
na pierwszoligowych koszykar dwa lata. P4 niej by a dwuletnia e po6ki co nie my li o zako cze
skich parkietach. Jego umiejt przygoda z AZS AGH Krakoéw niu kariery. — Zastanawia em s
no ci, ale i do wiadczenie, cha i ponowny powrét do Tychdw. nad zako czeniem kariery ju kil
ryzma, opanowanie i poczucieW 2024 roku wraz z tysk dru ka razy, ale dopoki kto uwa
humoru, od zawsze by y ogrem yn Zmarlak sign po histo- e moje umiejtno ci i kondycja
n warto ci dodan w szatni ryczny sukces — br zowy medalcay czas s na wystarczaj cy
Tréjkolorowych. Legenda tyskiej pierwszej ligi. Pod koniec ubie poziomie, aby mie wp yw na4
koszykowki egna si z zespo emg ego sezonu witowa rekord ko druyny, to jestem do dyspo
GKS Tychy. pod wzgl dem liczby wyst péw zycji. Oceniam tak e sam siebi
Po raz pierwszy do koszykar w pierwszej lidze — ponad 500W trakcie i po zako czeniu ka

Piotr Podsiad

=
Polski Zwi zek Koszykowl

Rado po zdobyciu tytu u mistrzy Polski U 13.

H reklama
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APN SMSTychy pozostaje w klasi®.

NEUDANY B

Jedna z dwéch reprezentuj cychwi Niepokornych Orzesze 0:2.

nasze miasto — obok rezerw-Si6W drugim po finale Iskra Il

demki Tychy — seniorska ekipaPszczyna, tak e na w asnej mu

w pi karskiej klasie B, czyli zespdrawie, przegra a z Czarnymi Pi
APN SMS zaj w zako czonych sek 1:3.

niedawno rozgrywkach drugie Jak si okaza o, SMS APN-Ty

miejsce, co uprawnia o dru-y chy odpad ze zwycizc baray
n trenera Zbigniewa Konieczki bo Niepokorni w finale wygral

do udzia u w bara ach o awansw Piasku z Czarnymi 2:1 i awan

do klasy A. sowali do klasy A. Miejmy Ra
Niestety, tyszanie odpadli z grydziej , e taki awans stanie s

ju w po finale bara y, gdzie We udzia em ktorej z tyskich dru

gli na w asnym boisku zespe o yn w kolejnym sezonievw o

Zawody przedszkolakow.

ARENA
NAMODSZYC

Arena Lekkoatletyczna przy ul.ciel SP nr 36 i trener hokej

Edukacji coraz cz ciej zape niaWojciech Majkowski, uczestnicy

si sportowcami w ka dym wie naszej spartakiady wietnie s
ku, ktérzy tocz ze sob walk bawic, rozwijali sprawno f
o0 medale i jak najlepsze wyni zyczn iuczylisi sztuki wspé za
ki. Bywa te tak, e organizowa wodnictwa oraz sportowej walk
ne tam imprezy s nie tyle aren — méwi pomys odawczyni zawd
zmaga , co przede wszystkim-za dow Beata Czerwi ska, dyrektq
bawy najm odszych sportowcéw.Przedszkola nr 5. — Za pomg
Tak by o na przyk ad 18 czerwcaw organizacji serdecznie dziky
kiedy odby a si tam XIl Midzy | pracownikom i rodzicom na
gminna Spartakiada Przedszko szej placowki oraz uczniom SP
lakéw, zorganizowana przez36, ktérzy pomagali w s dziowd
Przedszkole nr 5 w Tychach.niu — dodaje.
Wspd organizatorami sparta  Przez ca e przedpo udnie Arg
kiady by o Miast Tychy i Miejski na Lekkoatletyczna rozbrzmiew:
O rodek Sportu i Rekreacji. a gwarem dzieci cych g osoy
Zawody te rozgrywane gor cym dopingiem dla startu
s od 2013 roku. Tym razem jcych w szeregu konkurencjac
wzi y w nich udzia 12-osobo kole anek i kolegéw oraz rado
we dru yny, reprezentuj ce trzy ci po udanych startach.
na cie placéwek przedszkolnych: Cho wyniki nie by y tego dnig
publiczne przedszkola nr 3, 5, 9najwa niejsze, bo liczy si przed
14, 17, 18, 19, 21, 26, 29, przedvszystkim udzia i dobra zabaw,
szkole SportArt, niepubliczne to jednak odnotujmy, e w spar
przedszkole ,Jedynka’ oraz-od takiadzie najm odszych najleps
dzia przedszkolny przy SP nr 5.0kaza a si reprezentacja Prze
— Pod nadzorem s dziego szkola nr 18, ktéra wyprzedzi
g éwnego, ktérym by nauczy P-21iP-26RN o

arc. prywatne

Najlepsze dru yny na spartakiadowym

v
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SPORTOWHEHISTORIE ODA DOZ
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90 LATSKO CzY

W TYM ROKUZDENEK
HABER, CZBKI TRENER,
KTORYPOPROWADZI
HOKEISTOWGKS
TYCHY DOPIERWSZEGO
W HISTORIIMEDALU.
CO WA NE, WIELU

Z NICH NAUCZY
PROFESJONALNEGO
PODEJ CIA DOSPORTU.
ZASTA TYSKIHOKEJ

DREWNIANY, A ZGTAWI
MUROWANY.

Haber pojawi si w Tychach
przed sezonem 1979/80. Mia
wtedy 44 lata. Poczt pante
ow dowiedzia si, e w Ty-
chach szukaj nowego szko

enic wca. W klubie z Pilzna

su k lku lat by asystentem
rencra, a marzy a mu si sa
modzielna praca. Szybko si
dogadano. Dokumenty zwi-
zane z o cjalnym zatrudnie

niem Habera dzia acze GKS,ma by dla zawodnikéw wi -

w ramach zagranicznej de
legacji s u bowej, podpisali
w Pragosporcie.

Nowy trener GKS by
W przesz o ci wietnym za
wodnikiem, zwi zanym
przede wszystkim z klubem
Z rodzinnego Pilzna. W nqj
wy szej czechos owackiej kla
sie rozgrywkowej rozegra 225
meczoéw, w ktdrych strzeli 110
bramek. Dwukrotnie (w 1961
roku) wyst pi w reprezentacji
kraju.

Dosta w Tychach s u be
we mieszkanie na osiedlg,
niedaleko szpitala, eby mie
blisko na tyskie lodowisko.
Z entuzjazmem zabra si
do pracy, cho w chwilach
totalnego zw tpienia zwyk
mawia, e w hokeju z Polaka
nie zrobisz Czecha.

Ka dy z jego tyskich pod
opiecznych, z ktérym rozma
wia em, mia o trenerze jak
najlepsze zdanie. Dawni ho
kei ci wspominali, e Czech
ch tnie pokazywa im sztuczki
przydatne podczas gry, wymy

la schematy akcji na lodzie,
a na lodowisku i sali gimna
stycznej osobi cie demon
strowa najtrudniejsze nawet
wiczenia. Dawa im w ko
na treningach, przekonuj c,
e musz mie si ikondycj
na wypadek kryzysu formy.

Powtarza do znudzenia, jak Zaj dopiero si6dme miejsce.
¢ vua.ny jest hokej, a sam mecz W Polsce trwa stan wojenny.

tem. Chyba to wtedy od ty
skich hokeistéw kto wreszcie
zacz wymaga profesjonak

zmu...

—To moj pierwszy w karie
rze szkoleniowiec z prawdzi
wego zdarzenia — podkre la
dawny napastniklézef Chrz-
stek.

W pierwszym sezonie,
w ktéorym GKS by beniamin
kiem, celem by o unikni cie

spadku z ekstraklasy. Tychydziesi lat prezydentem ki

si utrzymay, a z ligi spad

GKS Katowice. Mia o to o tyle

znaczenie, e ze zdegradowa
nych Katowic do Tychéw prze
nios o si trzech wietnych
zawodnikéw:Henryk Gruth,
Andrzej Ma ysiak i Witold Pu
ka. Te wzmocnienia, poparte
wykonan ju prac Habera,
musia y przynie sukces.
| rzeczywi cie w nast pnym
sezonie Tychy okazay si re
welacj rozgrywek, sigajc
po br zowy medal ligi. To by o
historyczne, pierwsze podium
tyskiego klubu hokejowego.

Gruth: — TreneHaber stwo
rzy wietn druyn . Poskle-
ja nowych graczy ze starymi.
Wpoi w nas wiar we w asne
siy. Grali my naprawd dobry
hoke;j.

W sezonie 1981/82 zespo6
nie powtorzy ju tak dobre
go wyniku, jak rok wcze niej.

1VAKABER | JEG

Zdenek Haber w czasach pracy tren

W Klubie te dziao si le,
brakowa o pieni dzy nawet
na sprzt i paliwo do rolby.

wymieni Grutha, ktérego ke
jarzy tak e z gry w Szwajcari
Pojawi si nawet pomys, ab

Na dodatek najlepszy na Haber przyjecha do Tyché
pastnik Ma ysiak pozosta na jubileusz 40-lecia zdobycig
za granic . Po sezonie trener pierwszego medalu, ale pan
Haber rozsta si z Tychami. demia storpedowa a plan.
Pracowa potem m.in. wcze  90-letniHaber jest legend
skich klubach T Gottwaldov pilzne skiego hokeja. wiet-
i HC Pilzno, szwajcarskim Lanie si trzyma.Jego recepta
Chaux-deFonds i niemieckim na d ugowieczno to ruch
.Die Flichse” Weillwasser. i jeszcze raz ruch, codzienn
W latach 90. by przez prawie gimnastyka. Z gry w tenisa
zrezygnowa w p6 nym wieku,
bu z Pilzna. bo ju za bardzo dokucza bdl
Kilka lat temu rozmawia em plecéw. Nawet po osiemdzie
telefonicznie z panem Zden sitce wci trenowa dzieciaki
kiem. Ucieszy si, e jeszcze w hokejowym klubie Meteor
go w Tychach pamitaj. T emoSna — jego rodzinne
Przypomnia sobie nazwiska miejscowo ci, po o onej ko o
kilku graczy GKS. Na pocz tku Pilzna PIOTRZAWADZKI =

Hl reklama
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0 SUDOKU - diagramem jest pole sk adaj ce
si z 9 kwadratow. Niektore zawieraj ju cyfry.
- ¥ , ! ” ” %o . — B - Nale y wype ni puste miejsca tak, aby w ka
dej kolumnie, wierszu, polu znalazy si cyfry
Has o z krzy 6wki z WHIIBMIASTA POD YRAF . od 1 do 9 dok adnie tylko jeden raz.

HOROSKOP

Korzystaj z dobroczynnego wp ywu Wenus. Wy Emocje wybuchn , ale niekoniecznie te pozytyw To nie jest czas na zdobywanie wiata. Zapragniesz
korzystaj szanse. Gwiazdy otworz Ci wiele drzw ne. Zastandw si, o co masz pretensje do partnera. raczej odpocz w jakim pi knym, zacisznym i spe

i mo liwo ci. Pod koniec tygodnia mi y wyjazd. W pracy zawalcz o swoje. kojnym miejscu.

Czerp z ycia pe nymi gar ciami. Ale nie zapominaj Przyp yw energii. Wykorzystaj dobr planetarn Przyci gniesz teraz do siebie rzesze przyjacio .i&w
e nie jeste natym wiecie sam. Koniecznie zadbaj pass i zmie to, co Ci nie pasuje. Popracuj nad dy zapewni Ci dobry humor i powodzenie w mi o ci.

o relacje z bliskimi. swoj postaw wobec innych.

Nie pozwol sob manipulowa ani si wykorzysty
Szef wreszcie przejrzy na oczy i przyzna, e Twi B dziesz teraz nieust pliwym, ale mo esz przez wa . Rak Ci wszystko teraz wybaczy. Czekaj na do
je pomys y s obiecuj ce. Mo liwa jaka wygrana. to sporo straci . Czyje przykre s owa zabol Ci, datkow gotowk .

W mi o ci hag y zwrot akcji. ale to szybko minie i wrdcisz do réwnowagi.

W domu zacznie Ci nosi . Przemeblujesz salon,
Odetchniesz od probleméw. Poczujesz, e Twoje pozmieniasz dekoracje i wci nie b dziesz zado

wolony z efektu.
WRO KA ADRASTEJATEL. 692 893 871

Du o nerwow, zamieszania i krz taniny. Czy napraw
d wszystko musisz robi na ju ? Wyjed i odpocznij
na onie natury

ycie zmierza w dobrym kierunku. W mi o ci mi a
niespodzianka, w nansach mo e te .

e RERL,

— O CIM SZUMI RZEBY? — spa-

LABA

Laba, pieszczotliwie nazywane{eAUIVNEOI S |=H

przez nas ,Pche k", jest nhow
lokatork schroniska.

Male ka, bo zaledwie 6-kilo
gramowa sunia ma 11 lat i jest
bardzo przyjaznym psiakiem,
na widok cz owieka skacze
do nieba. Ta pocieszna kru
szynka, poki co wydaje si by
neutralna w stosunku do in
nych pséw, aczkolwiek czasen
lubi sobie ,porz dzi”. Suczka
czeka jeszcze na sterylizacj
po niej b dzie gotowa eby i
do domu.

RM

RM

cer miejski i warsztaty dla dzieci w wieku 7-12
lat (Muzeum Miejskie, pl. Wolno ci 1)

— SZTUKA X MWYZ- projekcja Imu
fabularnego (MBP — Mediateka, al. Pi sudskie
go 16)

—HIPHOP dla dzieci, m odzie-
y i doros ych na wakowie (plac zabaw przy
ul. Nowej)

— MUZ/CZNE WIECZORIADJEZIO
REM - recitalanusza Radka (OW Paprocany

— POTA COWKI NA PAPRAIC

.Kuba ska cha-cha” — wspélna zabawa ze Szk

Jaros aw MadZia

Ta ca Don't Wait (OW Paprocany)
— KINOCFREELOVE - plenerowa
projekcja Imu,Wredne li ciki” (ogréd Miejskie
go Centrum Kultury, ulBoh. Warszawy 26)

— PLENEROWE ANIMEGIa dzieci
na wakowie (plac zabaw przy ul. Nowej)

mat. prasows




