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Potamania pior!
We wtorek egzaminem z jezyka polskiego

maturzysci rozpoczng egzamin dojrzatosci.

Czy starosc sie panu Bogu faktycznie nie udata?

Rozmawiamy z Pawtem Grosmanem, dyrektorem
Domu Pomocy Spotecznej,Dobre Miejsce” w Kobiorze.

Nic do powiedzenia
Pitkarze GKS Tychy byli tylko ttem

dla rywala w meczu z Lechig Gdarisk.

SWIETO KONSTYTUCJI 3 MAJA | ROCZNICE WYBUCHU 111 POWSTANIA SLASKIEGO UCZCZONO NA PLACU WOLNOSCI I W DZIELNICY CZULOW.

KWIATY POD POMNIKAMI

Sejm RP przyjal ostat-
nio ustawe uznajacy jezyk
$laski za jezyk regionalny
(jako drugi po kaszub-
skim), wpisany do ustawy
o mniejszosciach narodo-
wych. Daje to m.in. moz-
liwos¢ wprowadzenia do-
browolnych zaje¢ z jezyka
$laskiego do szkot podsta-
wowych i $rednich do klasy
maturalnej wigcznie oraz
umieszczania dwujezycz-
nych tablic z nazwami
miejscowosci, gdzie uzy-
wanie jezyka $laskiego
deklaruje ponad 20 proc.
mieszkaficow. Rozmawia-
my o tym z Marcinem Me-
lonem. str. 4

0 TRUDNYCH TEMATACH

W najblizszg $rod¢, 8 maja Miejska Biblioteka Publiczna w Tychach
zaprasza do Mediateki przy al. Pilsudskiego 16 na kolejne spotkanie
z uwielbianego przez tyszan cyklu ,Tury Kultury”. Tym razem nie
bedzie to raczej spotkanie pelne humoru i anegdot - jak to bywa
w przypadku np. popularnych aktoréw - gdyz z tyszanami spotka sie
Joanna Racewicz, dziennikarka i pisarka, zajmujaca si¢ w ostatnich
latach przewaznie trudnymi tematami. str. 8

mat. prasowe

GRAMY DALEJ!

Po sensacyjnym wyeliminowaniu Miasta Szkla Krosno z walki o awans
na najwyzszy szczebel rozgrywkowy, koszykarze GKS Tychy w poffi-
nale play off mierzg si¢ z druzyna Enea Abramczyk Astoria Bydgoszcz.
Po minionym wyjazdowym weekendzie sprawa awansu jest wcigz ot-
warta, a przed tyszanami teraz dwa spotkania we wlasnej hali. ~ str.14
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Na Panistwa telefony czekamy
we wtorek w godz. 9.30-15.30
Dzi$ przy telefonie dyzuruje
red. Natalia Stomianny
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4 28.04 OKOLO GODZINY 7
UJAWNIONO NA PRZYSTAN-
KU AUTOBUSOWYM przy ul.
Mikolowskiej (Tychy Chtodni-
cza) cialo mezczyzny. Na miej-
sce zgloszenia zadysponowany
zostal patrol strazy miejskiej.
Dodatkowo na miejsce wezwa-
ny zostal zastep strazakow, kto-
rych zadaniem bylo zasloniecie
zwlok przy uzyciu parawanu.
Zmarly to 41-letni mezczyzna
bez stalego miejsca zamieszka-
nia. O zdarzeniu powiadomiony
zostal rdwniez prokurator, ktory
odstapit od sekcji zwlok.

¢ TEGO SAMEGO DNIA OKO-
£O GODZINY 22 NA UL. BU-
DOWLANYCH PRZY SKRZY-
ZOWANIU Z UL. BEGONII
- BOCHENSKIEGO doszlo
do zdarzenia drogowego. Kie-
rowca osobowego mercede-
sa uderzyt w dostawcze iveco,
a nastepnie, pomimo proby
ujecia przez $wiadkow zda-
rzenia, oddalil sie, porzucajac
swoj pojazd. Policjanci ustalili
jego adres, gdzie zastali mez-
czyzne w stanie nietrzeZwosci.
Badania alkomatem wykazato
0,92mg/1 co dato 1,9 promila.
Mezczyzna zostal zatrzymany
i osadzony w izbie wytrzezwien.
Jego pojazd zostal zabezpieczo-
ny i odholowany na policyjny
parking.

¢ W SUMIE 6 0SOB, KTORE
PROWADZILY POD WPLY-
WEM ALKOHOLU, w ostatnim
tygodniu zatrzymali policjan-
ci. Rekordzista miat 1,26 mg.l,
co daje ponad 2 promile. Jeden
z nich mial zakaz prowadzenia
pojazdéw mechanicznych. Poli-
cjanci dziekuja réwniez obywa-
telowi, ktory ujat wspomnianego
rekordziste i zawiadomit stuzby
porzadkowe. Bylo to na ul. Gra-
nicznej 29 kwietnia.

4 28.04 TYSCY STRAZACY
ZOSTALI WEZWANI DO PO-
ZARU KOLA TROLEJBUSU
marki Solaris na terenie dworca
PKP przy ul. Andersa. Na miej-
sce zgloszenia zadysponowa-
ne zostalo réwniez pogotowie
techniczne TLT. Po przybyciu
na miejsce strazacy przystapili
do schladzania kota przy uzy-
ciu wody z linii szybkiego natar-
cia. Dzialania na miejscu trwaly
okoto godziny.

4 29.04 OKOLO GODZINY
16.30 DYZURNY PSP OTRZY-
MAL ZGLOSZENIE O DY-
MIE WYDOBYWAJACYM SIE
Z OKNA jednego z mieszkan
w budynku wielorodzinnym
przy ul. Edukacji 62. Jak sie
okazalo przyczyna zadymienia
byla przypalona potrawa. Stra-
zacy przewietrzyli mieszkanie
i klatke schodowy i po okoto
czterdziestu minutach dziata-
nia zostaty zakonczone.

Dzien poéiniej dyzurujacy
strazak otrzymal zgloszenie
o wyczuwalnym zapachu gazu
w budynku wielorodzinnym
przy al. Bielskiej 24. Gaz wydo-
bywatl sie z nieszczelno$ci przy
przylaczu gazowym do budynku
i gromadzil sie w piwnicy blo-
ku. Doptyw gazu do budynku

zostal natychmiast zakrecony.
Kierujacy dzialaniem ratowni-
czym podjat decyzje o koniecz-
noséci ewakuacji mieszkancow
trzech klatek (24, 26, 28) oraz
zamknieciu drogi przebiega-
jacej wzdluz budynku. Z blo-
kéw ewakuowanych zostalo 56
0s6b, dla ktorych podstawio-
ny zostal autobus. Patrol poli-
cji zablokowal droge i kierowat
na objazd ul. Ko$ciuszki. Pra-
cownicy pogotowia gazowego
po dokladnym zlokalizowaniu
nieszczelno$ci wykonali wykop
i uszczelnili gazociag. Wiasci-
wa naprawa nastapi w najbliz-
szych dniach. Do tego czasu
mieszkancy sa pozbawieni do-
plywu gazu. Dzialania stuzb
na miejscu trwaly blisko trzy
godziny.

¢ DO POZARU ALTANY
SMIETNIKOWEJ NA UL.
GRUNWALDZKIEJ DOSZLO
1 MAJA okolo godziny 5.45.
Po przybyciu na miejsce straza-
cy ugasili palacy sie pojemnik
z odpadami. Po okoto trzydzie-
stu minutach dzialania zostaly
zakonczone.

4 30.04 OKOLO GODZINY 19
NA UL. ANDERSA DOSZtO
DO POTRACENIA MEZCZY-
ZNY poruszajacego si¢ na hu-
lajnodze elektrycznej przez kie-
rujacego osobowym renault.
Na miejsce zdarzenia wezwana
zostala policja. W trakcie dzia-
tan wystepowaly utrudnienia
w ruchu.

¢ 2.05 OKOLO GODZINY
16.30 DZIELNICOWY OS. C
PODCZAS PATROLU zauwazyl
mlodego mezczyzne, ktory spod
sklepu na al. Niepodleglosci 36
ukradl karton wodki (15 bute-
lek 0,71). Dzielnicowy podjat
natychmiast pieszy poscig i we-
zwal wsparcie. Po kilkudziesie-
ciu metrach mezczyzna zostat
zatrzymany i obezwladniony,
a skradziony towar odzyskany.
Megzczyzna poinformowatl po-
licjantéw, ze ukradl woddke,
bo chcial jg sprzeda¢, aby mieé
pienigdze na jedzenie.

¢ 4.05 OKOLO GODZINY
16.50 DOSZLO DO GROZNE-
GO WYPADKU Z UDZIALEM
27-LETNIEGO MEZCZYZNY,
ktéry doznal urazu kregostu-
pa, skaczac do Jeziora Papro-
canskiego. Dyzurny otrzymat
zgloszenie z prosba o zabez-
pieczenie lagdowiska dla zato-
gi $migtowca LPR - Ratownik
4 na Dzikiej Plazy. Do dziatan
wiaczyli si¢ réwniez ratownicy
WOPR Tychy. Po zaopatrzeniu
mezczyzna droga lotnicza zostat
przetransportowany do szpitala
w Sosnowcu.

¢ OD 11 KWIETNIA DO 2
MAJA POLICJANCI UJAWNI-
LI ROWNIEZ OSZUSTWA IN-
TERNETOWE, w ramach ktd-
rych trzech tyszan niekorzystnie
rozporzadzilo swoim mieniem.
Mowa tutaj o nieuczciwych
uzytkownikach aukeji interne-
towych. Policjanci przestrzegaja
przed zakupami u niesprawdzo-
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OLIMPLICZYK Z ,, MORGINKA™

UCZEN 111 KLASY IV LO W GRONIE FINALISTOW OLIMPIADY GEOGRAFICZNEJ.

nych sprzedawcow.
MN o

MICHAL DREWNIAK,
UCZEN IV LICEUM
OGOLNOKSZTALCACEGO

W ZESPOLE SZKOL NR 1

IM. G. MORCINKA, ZOSTAL
FINALISTA JUBILEUSZOWEJ
50. OLIMPIADY
GEOGRAFICZNE)J,
ORGANIZOWANEJ PRZEZ
POLSKIE TOWARZYSTWO
GEOGRAFICZNE. JAK MOWI,
GEOGRAFIA TO JEGO
HOBBY, A UCZESTNICTWO
W OLIMPIADZIE STALO

SIE PRZYGODA, KTORA
CHCIALBY PRZEZYCRAZ
JESZCZE - W PRZYSZLYM
ROKU, KIEDY BEDZIE

W KLASIE MATURALNEJ.

- Geografia jest interdyscypli-
narna, bo to nie tylko mapy i wie-
dza o tym, co si¢ gdzie znajduje
- powiedzial. - Moim zdaniem
wlaénie ta dziedzina najlepiej
opisuje $wiat, to jak si¢ zmienial
na przestrzeni wiekow i tysiecy
lat oraz jak $wiat wplywa na zy-
cie czlowieka dzisiaj. S3 w niej
zagadnienia dotyczace zycia ro-
$lin, zwierzat, przemian zacho-
dzacych w spoteczenstwach.
Geografia to takze nauka o réz-
nych krajach, ich bogactwie, po-
tencjale i zmianach, jakie w nich
zachodzg. Na przyktad niedaw-
no dowiedzialem si¢ o suszach
w Afryce, ktére maja bezposred-
ni wplyw na cene... czekolady.
Susza dotkneta bowiem tereny,
gdzie sa wielkie plantacje kaka-
owca. Bardziej interesuje mnie
geografia spoleczno-ekonomicz-
na, natomiast mniej zagadnienia
zwigzane np. z geologia.

Co roku Olimpiada jest
w innym miejscu i zazwyczaj
polaczona jest ze zwiedzaniem.
W tym roku miastem finatowym
byla £6dz, a uczestnicy zwiedzi-
li kopalni¢ Belchatéw oraz zre-
witalizowang elektrowni¢ EC1
w Lodzi. Przygotowujac sie
do Olimpiady, Michat uczyt sie,
pokonujac kolejne etapy, pod
okiem nauczycielki Katarzy-
ny Dacy-Ignatiuk. Na poczatek
trzeba napisa¢ prace - kilkana-
$cie stron, ktoéra jest podsumo-
waniem badan jakiego$ obsza-
ru, np., miasta czy wsi, w ktérych
uczen mieszka lub spedza duzo
czasu. Michal wybral tematy
mozliwoséci rozwoju odnawialnej
energii w malej gminie, w ktorej
spedzil wakacje.

- To etap kwalifikacyjny, jak-
by pierwsze sito, bo do kolejnego
etapu komisja wybiera okoto 90
procent uczestnikdw - wyjasnia
M. Drewniak. - Kolejny szczebel
to test, ktory kazdy pisze w swo-
im okregu — w woj. $laskim byt
to Wydzial Nauk o Ziemi Uni-
wersytetu Slaskiego w Sosnowcu.
W tym roku pisalo nas okofo 120
0s6b, z ktorych jedna czwarta do-
stawata sie do czesci ustnej, beda-
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cej kolejnym etapem Olimpiady.
Tutaj trzeba przed jury zaprezen-
towa¢ temat, np. zaleznosci mie-
dzy $rodowiskiem przyrodniczym
a zyciem czlowieka na przykla-
dzie danego kraju np. Hiszpanii.
Nastepnie zsumowane sg punkty
z czesci pisemnej i ustnej, a naj-
lepsi dopuszczeni s do czgsci fi-
natowej. Trzecia cze$¢ rowniez
polega na napisaniu testu, ale tu-
taj pytania sg znacznie trudniej-
sze, np. majac okreélone dane,
trzeba bylo obliczy¢ ile pytu wul-
kanicznego spadfo na obszar Pol-
ski. Byt podany opis roéliny - sie-
ga okolo 20 m, lubi storice, a jej
owoce dobrze znosza transport

Michat Drewniak z medalem, ktory otrzymat z

F bim

przez morze - i na tej podstawie
trzeba bylo zgadna¢ o jaka roéline
chodzi. Albo zaznaczy¢ na mapie
trzy kraje produkujace najwiecej
boksytéw, z ktoérego wytwarza
sie aluminium oraz okresli¢ jaki
jest odpad przy jego produkcji.
Na Olimpiadzie byly tez pyta-
nia z historii, dotyczace kolonii
w Afryce, z kim sasiadowata Pol-
ska w 20-leciu migdzywojennym
albo jak przebiegata granica Im-
perium Osmanskiego w pierw-
szej dekadzie XX wieku. W tym
roku bylo tez pytanie o przebieg
granicy na jednej z matych wysp
na Morzu Karaibskim, o jezy-
ki urzedowe w dwoch malych

iy I
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Zawody finatowe
50. Olimpiady
eograficznej
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a udziat w finale Olimpiady Geograficznej.

krajach dzielacych jedng wyspe
- w tym roku byly to Haiti i Do-
minika. Po czeéci pisemnej znéw
okoto 20 0s6b awansuje do czesci
ustnej. I ci, ktérzy tutaj zdobeda
odpowiednig liczbe punktéw zo-
stajg laureatami. Ja zostalem fina-
listg, ale troche zabrakto, by by¢
laureatem.

Jak wida¢ geografia to nie tyl-
ko studiowanie atlaséw, ale takze
wiedza z réznych dyscyplin. Dzie-
ki wysokiej lokacie na Olimpia-
dzie Michatl Drewniak jest zwol-
niony z matury z geografii. Jak
zapowiedzial - za rok sprébuje
ponownie.
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KWIATY POD POMNIKAMI

UCZCILISMY NARODOWE SWIETO KONSTYTUCJI TRZECIEGO MAJA

TEGOROCZNE OBCHODY
SWIETA KONSTYTUCJI

3 MAJAW TYCHACH
ROZPOCZELY SIE
TRADYCYJNIE MSZA
SWIETA W INTENCJI
OJCZYZNY W KOSCIELE PW.
$W. MARII MAGDALENY,
NASTEPNIE ODBYLO SIE
UROCZYSTE ZLOZENIE
KWIATOW NA PLACU
WOLNOSCI. PO POLUDNIU
UROCZYSTOSCI
PRZENIOSLY SIE

DO CZULOWA.W TYCH
WYDARZENIACH WLADZE
MIASTA REPREZENTOWAL
PREZYDENT-ELEKT
MACIEJ GRAMATYKA

| PRZEWODNICZACA
RADY MIASTA BARBARA
KONIECZNA.

W tym roku obchodziliémy 233.
rocznice uchwalenia Konstytucji
3 Maja oraz 103. rocznice wybu-
chu III Powstania Slaskiego (2/3
maja 1921 r.). Swieto Narodowe
Trzeciego Maja to polskie $wieto
panstwowe ustanowione w roku
1919, po wojnie zawieszone
i przywrocone ponownie w okre-
sie przemian ustrojowych w roku

1990. Uchwalenie Konstytucji 3
maja zostalo uznane za $wigto
juz w roku 1791, a od roku 2007
jest réwniez $wigtem narodowym
Litwy. 3 maja 1791 r. Sejm Czte-
roletni zwany Wielkim uchwalit
Ustawe Rzadowa Rzeczypospo-
litej Obojga Naroddéw znang jako
Konstytucja 3 Maja. Panistwo pol-
sko-litewskie stalo si¢ pierwszym
w Europie i drugim na $wiecie
krajem, w ktérym przyjeto usta-
we zasadnicza. Byl to postepowy
i odwazny jak na tamte czasy akt
prawny, inicjujacy szereg reform.
Stanowil réwniez zwienczenie
wielowiekowych zwigzkéw Pol-
ski i Litwy.

Gléwne tegoroczne uroczy-
stosci rozpoczely si¢ w samo
piatkowe potudnie mszg $wie-
ta w intencji ojczyzny w kosciele
pw. $w. Marii Magdaleny. Opra-
we wydarzenia zapewnit Tyski
Chor Mieszany Presto Canta-
bile. Po mszy odbyt sie uroczy-
sty przemarsz z udzialem Or-
kiestry KWK Piast, prowadzacy
do Pomnika Powstarica Slaskie-
go na placu Wolnosci, gdzie na-
stapilo ztozenie kwiatéw. Pomnik
w tym miejscu zostal odstoniety
w sierpniu 1930 roku. We wrzes-

Harcerki i Harcerze tyskiego Hufca ZHP rozdawali
uczestnikom obchodow biato-czerwone kotyliony.

W 3-majowym swigtowaniu wziely udziat m.in. poczty

sztandarowe tyskich placowek oswiatowych.

niu roku 1939 zniszczony przez
niemieckich najezdzcéw. Odbu-
dowany w roku 1958 w innej po-
staci ,powstanca ze sztandarem”
Rekonstrukcja tego pomnika
miata miejsce w roku 2007 i dzi-
siaj mozemy podziwia¢ przedwo-
jenna postaé — powstarica z szablg
w dloni. Oprawe muzyczng uro-
czystosci zapewnil chér Presto
Cantabile pod dyrygentura Ka-
roliny Czury oraz Orkiestra KWK
Piast, ktorej kapelmistrzem jest
Andrzej Sapinski.

- Dzi$, gdy obchodzimy 233.
rocznice uchwalenia Konstytu-
¢ji 3 Maja przez ostatniego kro-
la polskiego i wielkiego ksiecia
litewskiego Stanistawa Augusta
Poniatowskiego, warto przypo-
mnie¢, Ze to wlasnie ona wpro-
wadzila m.in. tréjpodzial wladzy
i modyfikacje dotychczasowego
ustroju panstwa poprzez czescio-
we réwnouprawnienie mieszkan-
cow Rzeczypospolitej. W okresie
zabor6w obchodzenie rocznic
Konstytucji 3 Maja bylo zakazane
przez wszystkich zaborcow. Pola-
cy, ktorzy odwazyli si¢ obchodzi¢
publicznie to §wieto, byli karani.
Na przyktad za zlozenie bukietu
fiotkéw w rocznice Konstytucji

3 maja w roku 1892 tajna policja
rosyjska aresztowala w Warsza-
wie nauczyciela Stanistawa Mie-
czynskiego, po czym wystano go
za ten czyn na trzyletnig zsylke
do Odessy - przypomnial prowa-
dzacy uroczystos¢ Wojciech Le-
wandowski.

Kwiaty zostaly zlozone przez
delegacje, w tym miejska, re-
prezentowang przez prezyden-
ta miasta i przewodniczacg RM,
dzialajacych w miescie kot par-
tii politycznych i stowarzyszen
oraz placéwek oswiatowych.
Wisrdd skladajacych kwiaty zna-
lazt sie m.in. poset na Sejm RP
i wiceminister cyfryzacji Michat
Gramatyka.

W Czulowie, pod Pomnikiem
Powstanicéw Slaskich przy uli-
cy Katowickiej, réwniez zlozono
kwiaty. Uroczystosci uswietnit
chér Cantate Deo pod dyrygen-
turg Michata Brozka. Uczestnicy
obu wydarzen otrzymali chora-
giewki w barwach narodowych
i kokardy. Wreczane byly przez
harcerzy I Szczepu Harcerskiego
im. Bohateréw Wiezy Spadochro-
nowej Hufca ZHP Ziemi Tyskiej,
co stanowi juz tradycje tego $wie-
ta w naszym miescie. MN ®
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Przemarsz z kosciota na plac Wolnosci poprowadzita

orkiestra gornicza kop. ,Piast”.

Kwiaty pod Pomnikiem Powstarica Slaskiego sktadaja reprezentandi
wiadz miasta: Barbara Konieczna i Maciej Gramatyka.

PIERWSZA SESJA

RADY

PREZYDENT | RADNI PRZESTANA BYC ELEKTAMI.

—

Kamil Peszat

Maciej Gramatyka ztozy we wtorek slubowanie

POSTANOWIENIEM
KOMISARZA WYBORCZEGO
W KATOWICACH,

NA NAJBLIZSZY WTOREK,
7 MAJA NA GODZ.13
ZWOLANA ZOSTALA
INAUGURACYJNA SESJA
RADY MIASTA TYCHY
DZIEWIATEJ KADENCIJI.

Gléwnymi punktami pierwszej
w nowej kadencji sesji bedzie
Slubowanie wybranych miesigc
weczesniej radnych oraz zaprzysie-
zenie obranego 21 kwietnia prezy-
denta miasta Macieja Gramatyki.
W programie obrad zaplanowano
takze wybor przewodniczacego
lub przewodniczacej RM oraz wi-
ceprzewodniczacych.

Przypomnijmy, ze mandaty
w nowej Radzie Miasta Tychy
uzyskalo 10 0sob reprezentujg-
cych Koalicje Obywatelska (An-
ne-Sophie Basta-Szczygiel, Woj-
ciech Czarnota, Michat Figlarski,
Maciej Gramatyka, Grzegorz
Gwdzdz, Maciej Jedrzejko, Joan-
na Krasowska-Costamagna, Mag-
dalena Luka, Ali Nurbagandow
i Hanna Skoczylas), dziewiecio-
ro kandydatéw PiS (Lukasz Drob,
Marek Golosz, Jarostaw Hajduk,
Dorota Koziol, Jerzy Koziot, An-
drzej Kéciuczyk, Iwona Olek-
siak, Stawomir Wrdbel i Aleksan-
dra Wysocka-Siembiga), piecioro
Samorzadowcow Andrzeja Dziu-
by (Lidia Gajdas, Michat Kasper-
czyk, Barbara Konieczna, Krzysz-
tof Krél i Zaneta Spiewak) oraz
Dariusz Wencepel (Tychy Nasza
Malg Ojczyzng).

i obejmie funkcje prezydenta Tychow.

Do takiego skladu rady nie
radzimy sie jednak przyzwy-
czaja¢ zbyt mocno, bo prakty-
ka poprzednich elekeji wskazu-
je, ze cze$¢ wybranych radnych
dos¢ wezesnie sklada manda-
ty, czy to ze wzgledu na powo-
tanie ich na stanowiska zastep-
cow prezydenta czy to z uwagi
na objecie funkeji w instytucjach
miasta. Z jednym takim przypad-
kiem bedziemy mieli do czynienia
juz na samym starcie - wybrany
do RM Maciej Gramatyka obej-
mie we wtorek oficjalnie urzad
prezydenta Tychéw, co skutkuje
ztozeniem przez niego mandatu
radnego. W jego miejsce doko-
optowany zostanie Maciej Blada,
ktéry w okregu wyborczym nr
5 zdoby! kolejng ,,bioracg” licz-
be glosow.

Czy kolejne zlozenia i objecia
mandatéw bedg mialy miejsce?
Tego dowiemy sie na kolejne;j sesji
RM, zaplanowanej prawdopodob-
nie na 23 maja. Wtedy dowiemy
si¢ kogo prezydent Maciej Grama-
tyka powotal na swoich zastepcow
i czy sg wérdd nich radni.

Wiele spekulacji rodzi tez
kwestia wyboru przewodnicza-
cego Rady Miasta Tychy. Zwy-
czajowo powinna to by¢ osoba
z najliczniejszego klubu w ra-
dzie, czyli z Koalicji Obywatel-
skiej, ale to zwyczaj, a nie prze-
pis i ostateczna decyzja kto bedzie
od wtorku kierowat pracami ty-
skiej RM lezy w gestii radnych,
ktorzy 7 maja o godz. 13 zasig-
da w sali sesyjnej Urzedu Mia-
sta. WW e

I reklama
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 Badania wstepne
Badania kontrolne
Badania kierowcow
Badania do celow sanitarno-epidemiologicznych
Badania Laboratoryjne

Paprocany Sp. z 0.0. NZ0Z Centrum Medyczne Paprocany

CENTRUM MEDYCZNE
PAPROCANY SP.Z O.0O.

Tychy, ul. Sikorskiego 101, tel. 32 326 60 48

W ramach Medycyny Pracy Swiadczymy nastepujace ustugi:
 Badania okresowe
» Badania wysoko$ciowe

 Badania Psychotechniczne

www.paprocany.pl
rejestracja od poniedziatku do pigtku 8:00 - 20:00

o DNI
W TYGODNIU

Zapraszamy




4 | TWOJETYCHY 7 MAJA 2024

NASZE TYCHY

We wtorek start matur 2024.

POLAMANIA PIOR!

We wtorek 7 maja w catym kraju
rozpoczynajg si¢ egzaminy ma-
turalne. Skladaja sie z obowigz-
kowych testéw pisemnych na po-
ziomie podstawowym z trzech
przedmiotéw - jezyka polskie-
go, matematyki oraz wybranego
jezyka obcego, a takze z czgsci
ustnej, w ktérej mlodziez zmie-
rzy sie z jezykiem ojczystym oraz
wybranym przez siebie jezykiem
obcym. Ponadto kazdy uczen
mogt zdecydowad sie na podejscie
do egzaminu z innego wybranego
przedmiotu na poziomie podsta-
wowym lub rozszerzonym.

W Tychach do matur podej-
dzie facznie 804 uczniéw, w tym
407 uczniéw klas czwartych
w czterech liceach ogdlnoksztat-
cacych (ILO im. Kruczkowskie-
go, II LO im. Norwida, III LO
im. Wyspianskiego i IV LO w ZS

1 im. Morcinka) oraz 397 ucz-
nidw klas pigtych w szesciu tech-
nikach (T1w ZS 1, T2, T3 w ZS
4, T4wZS5 T5wZS6iT6
w ZS 7). W obowigzkowej czesci
podejda do egzamindéw nie tyl-
ko z popularnego jezyka angiel-
skiego czy niemieckiego, ale tez
z rosyjskiego, francuskiego oraz
hiszpanskiego.

Czgé¢ pisemna egzaminu ma-
turalnego 2024 odbedzie sie
w terminie 7-24 maja, z kolei ust-
naod 11 do 16 maja (z wyjatkiem
12 maja) oraz od 20 do 25 maja.
Zgodnie z harmonogramem, po-
dobnie jak w latach ubiegtych,
matury w formie pisemnej beda
zaczynaly si¢ rano o godzinie 9,
aw sesjach popoludniowych o go-
dzinie 14. Egzaminy ustne odby-
waja si¢ zgodnie z harmonogra-
mami wewnetrznymi placowek.

Dodatkowa sesja maturalna dla
maturzystow, ktorzy z przyczyn
zdrowotnych lub losowych nie
przystapia do egzamindéw w ter-
minie gléwnym, zaplanowana zo-
stala od 3 do 17 czerwca. W tym
czasie beda zdawane egzaminy pi-
semne. Sesj¢ egzamindw ustnych
wyznaczono w drugim terminie
na 10-12 czerwca.

Wyniki ogtosi Centralna Ko-
misja Egzaminacyjna 9 lipca.
Sesja poprawkowa odbedzie sie
w dniach 20-21 sierpnia. Wyni-
ki egzaminéw poprawkowych
maturzysci poznaja 10 wrze$nia,
w tym dniu CKE opublikuje tez
pelne wyniki matur, uwzglednia-
jace sesje gléwna majowa, dodat-
kowa czerwcows i poprawkowa
sierpniows.

Tyskim maturzystom zyczymy
polamania piér! NS ®

e

Dla setek maturzystow i ich rodzicow rozpoczyna sie egzaminacyjny stres.

Trwa remont za ponad 2 min zt.

/MIANA NA GZARNE)

Rozpoczeta sie realizacja ko-
lejnego etapu prac rozbudo-
wy ulicy Czarnej na odcinku
od Os$wiecimskiej do ul. Zwie-
rzynieckiej. W zwigzku z tym
Miejski Zarzad Ulic i Mostow
w Tychach wprowadzil tymcza-

sowg organizacje ruchu polega-
jaca na zamknieciu odcinka ul.
Czarnej od ul. Wigzowej do ul.
Zwierzynieckiej.

- Obecnie zakonczylismy pra-
ce zwigzane z przezbrojeniem
sieci wodociggowej. Chcemy te-

I kondolencje

Whrazy szczerego wspdtezucia i zalu
Panu Robertowi Klefas

z powodu Smierci

Ta

sktadajq
Dyrektor oraz Pracownicy
Miejskiego Zarzadu Budynkéw Mieszkalnych w Tychach

I reklama

@‘ www. hoteltychy. pl
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raz przystapi¢ do budowy kana-
lizacji deszczowej, co wiaze sie
z wykonaniem gltebokich wy-
kopow i w efekcie zamknigciem
wspomnianego odcinka ul. Czar-
nej. Realizacja prac przy takiej
ingerencji w grunt nie pozawa-
la na zawezenie drogi. Chodzi
o0 bezpieczenstwo uczestnikow
ruchu - wyjasnia Krzysztof My-
alski, inspektor nadzoru inwe-
storskiego MZUiM.

Na ukonczeniu sg juz dwie
platformy przystankowe. Do-
celowo po stronie zachodniej
powstanie jednostronny chod-
nik o nawierzchni z kostki
brukowej wzdluz ul. Czarnej
i Zwierzynieckiej - do pose-
sji nr 54. W ramach inwesty-
cji zaprojektowany zostal tez
odcinek chodnika o diugos-
ci okoto 41 metréw po pot-
nocnej stronie ul. Wigzowej.
Z kolei po wschodniej czesci
ul. Czarnej na odcinku od ul.
Os$wigcimskiej do ul. Lawendo-
wej budowana jest droga pieszo
-rowerowa.

Koszt calej inwestycji wynie-
sie prawie 2 250 000 zI. Prace po-
trwaja do pazdziernika.

NS e

Onr1

www.tychy.pl

PO SLONSKU,
PO NASZYMU

SEJM PRZYJAL USTAWE NADAJACA JEZYKOWI SLASKIEMU STATUS JEZYKA REGIONALNEGO.

SEJM RP PRZYJAL OSTATNIO
USTAWE UZNAJACA

JEZYK SLASKI ZA JEZYK
REGIONALNY (JAKO

DRUGI PO KASZUBSKIM),
WPISANY DO USTAWY

O MNIEJSZOSCIACH
NARODOWYCH. DAJE

TO M.IN. MOZLIWOSC
WPROWADZENIA
DOBROWOLNYCH ZAJEC

Z JEZYKA SLASKIEGO

DO SZKOL PODSTAWOWYCH
I SREDNICH DO KLASY
MATURALNEJ WLACZNIE
ORAZ UMIESZCZANIA
DWUJEZYCZNYCH TABLIC
ZNAZWAMI MIEJSCOWOSCI,
GDZIE UZYWANIE JEZYKA
SLASKIEGO DEKLARUJE
PONAD 20 PROC.
MIESZKANCOW.

O rozmowe poprosiliémy Mar-
cina Melona, nauczyciela jezyka
angielskiego w Szkole Podstawo-
wej nr 37, tworce autorskich pro-
graméw nauczania o Slgsku oraz
pomocy dydaktycznych dla na-
uczycieli. Jest on pomystodawca
i jednym z organizatoréw Woje-
wodzkiego Konkursu ,,Silesia In-
cognita’, a takze dziennikarzem,
pisarzem, autorem serii ksigzek
o0 komisorzu Hanusiku.

,woje Tychy”: Ucieszyt sie pan

na wiesc o przyjeciu ustawy?
MARCIN MELON: - Z wybu-
chem entuzjazmu poczekam

az ustawe podpisze prezydent.
Oczywiscie ciesze sie, ze ten
krok zostal zrobiony, ale dopiero
po podpisie prezydenta wydam
odpowiedni okrzyk.

Z jezykiem slaskim jest pewien
kiopot, bo nie zostat do tej pory
skodyfikowany. Jak pogodzic
réznice w wystepujace w réznych
azesciach regionu?

- Dzialam w Radzie Jezyka
Slaskiego, sklad ktérej wchodza
naukowcy, lingwisci, pisarze,
ttumacze. Mamy pelng $wiado-
mos¢ problemu réznorodnosci.
Istnieje rzecz jasna ryzyko,

by chcac zachowad jezyk $laski,
nie zrobi¢ krzywdy ktéremus

z jego wariantow. W Rybniku,
Bytomiu, w okolicach Opola
czy w innych regionach méwi
sie nieco inaczej i te warianto-
wosci trzeba bedzie uwzglednic,
bo to nie ma by¢ jezyk sztuczny,
a zywy. Ale ostatecznie w jezyku
polskim tez s3 rézne odmiany

i regionalizmy.

0 tym, jaki ostatecznie ksztatt
przyjmie jezyk bedzie decydowata
wspomniana Rada?

- Tak. To ona zadecyduje jaka
ostatecznie forme przyjmie jezyk
$laski, w jakim kierunku bedzie
zmierzal z zachowaniem jego
lokalnych odmian. Rada bedzie
tez odpowiedzialna za wpro-
wadzenie jezyka do przedszkoli
i szkot. W tej chwili jestesmy
trakcie przygotowania podstawy
nauczania, ktéra ma wejs¢ -

a przynajmniej taka mamy
nadzieje - w 2026 roku. Wstep-
nie w Ministerstwie Edukacji
ustalili$my, iz pierwsza matura

z jezyka $lgskiego odbedzie si¢
w 2029 roku, jednak teraz termin
ten zostal przesuniety i bedzie
to raczej rok 2030.

Do tego czasu trzeba przygotowac
caty system nauczania z zapleczem
dydaktycznym, podrecznikami,
kadra itd.

- Bedzie to zalezalo w duzej
mierze od podstawy progra-
mowej, opartej o wariantowos¢
jezyka. Powstanie tez kilka
podrecznikéow. Lekcje jezyka
$laskiego beda si¢ odbywaly jesli
w klasach jednego rocznika,
czyli np. w szostej a, sz0stej b,
szdstej ¢ znajdzie si¢ siedmioro
uczniéw, deklarujacych cheé
nauki $laskiego. W takich
szkotach dyrekcja bedzie miata
obowiazek zorganizowania zaje¢
lekeyjnych w wymiarze trzech
godzin tygodniowo. Do tego

w klasach piatej i szostej szkoty
podstawowej oraz drugiej i trze-
ciej szkoly $redniej dochodza
do tego godziny nauki o historii

i kulturze regionu. Najpierw
nauka jezyka slaskiego pojawi sie
w Kklasach, ktore sg poczatkiem
etapu edukacyjnego. W 2026
roku bedzie to klasa pierwsza

i czwarta szkoly podstawowej
oraz pierwsza szkoly sredniej.

W kolejnym roku - klasa
pierwsza i druga, a takze czwarta
i piata szkoly podstawowej oraz
pierwsza i druga $redniej, itd.

Uczniowie beda mogli takze
zdawac mature z jezyka slaskiego.
- Tak. Zresztg co roku sg osoby,
cho¢ nie jest to jakas zawrotna
liczba, ktore zdaja mature

z jezyka kaszubskiego.

W ostatnim czasie pojawito sie
sporo publikagji ksiazkowych

w jezyku slaskim dla dzieci

i dorostych, sa ttumaczenia

z jezyka polskiego, gazety,

strony internetowe, itd. Mozna
oczekiwa, iz wraz z uznaniem
Slaskiego za jezyk regionalny

ta dziatalnos¢ medialna jeszcze sie
rozwinie.

- Tez mam takg nadzieje, bo nie
wykluczam, iz dla wielu twércow
bedzie to okazja dla pozyskania
nowych czytelnikéw. Do tej pory
dostep do odbiorcy byl mocno
ograniczony z uwagi na stopien
opanowania jezyka §laskiego,
decydowaly tez wzgledy
ekonomiczne. Tworcy rezygno-
wali z pisania po $lasku z uwagi
na ograniczony krag odbioréw.

Konkurs ,Silesia Incognita”

zyska pewnie wigksze
zainteresowanie...

- W tej chwili w konkursie biora
udzial pasjonaci, czyli ludzie,
dla ktérych jezyk $laski, historia,
kultura regionu to prawdziwe
hobby. Jesli teraz w kazdej szkole
pojawia si¢ zajecia z tych przed-
miotéw i edukacja regionalna
stanie si¢ bardziej powszechna
mysle, ze nabierze on wigkszych
rumiencéw i wzroénie jego
popularnos¢.

ROZMAWIAL:

LESZEK SOBIERAJ @

Marcin Melon, tyski nauczyciel i regionalista, cztonek Rady Jezyka Slaskiego.
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YGZNIE NIE UDALA?

ROZMOWA Z DYREKTOREM MIEDZYGMINNEGO DOMU POMOCY SPOLECZNEJ ,DOBRE MIEJSCE” PAWLEM GROSMANEM.

TYTULOWYM PYTANIEM
ROZPOCZELISMY

WYWIAD Z NASZYM
ROZMOWCA. OTO CO NA NIE
ODPOWIEDZIAL:

PAWEL GROSMAN: - Prosze
sobie wyobrazi¢ sytuacje,

w ktorej glowa plata panu figle,
pamiec nie ta, tracisz orientacje
W przestrzeni, pojawiaja si¢ leki,
ze si¢ zgubisz, zZe nie wezmiesz
lekéw. Zmiany w mézgu
powoduja to, ze osoba sobie nie
radzi sama za sobg. Sg pewne
napiecia, zdenerwowanie, ktore
poteguje negatywne emocje.
Mozna to wytlumaczy¢ na przy-
kladzie bezsennosci. Osoba
cierpigca na nig stresuje sie juz,
gdy ma sie polozy¢ spag, stres
dodatkowo poglebia napiecie,
co w konsekwencji powoduje
brak snu. To pobudzenie

samo si¢ napedza. Podobnie
jest z osobami starszymi,

ktore zauwazaja, Ze przestaja
by¢ samodzielne i ich zdolnosci
kognitywne ulegaja pogorszeniu.
To nie jest nic przyjemnego,
znalez¢ sie w takiej sytuacji.
Kazdy z mieszkancéw pelnit
okreslone funkgje spoleczne, byt
samodzielny a obecnie z uwagi
na wiek i problemy zdrowotne,
doswiadcza ograniczen, ktére nie
zawsze akceptuje. Aby zmniej-
szy¢ owe napiecia seniorzy,
ktérzy mieszkaja w Tychach,
moga korzystac z réznych form
wsparcia, poczawszy od klubow
seniora, dzienny dom pomocy
czy dalej z mieszkan chronio-

nych, a w koricu domu pomocy
spolecznej. To w tych miejscach
moze znalez¢ oferte dla siebie,
uzyska¢ pomoc oraz nawigzaé
nowe znajomosci, rozwijac pasje
i zainteresowania. Staro$¢ nie
musi by¢ postrzegana jako co$
negatywnego. Reasumujac: nie
podpisatbym sie pod tym, ze nie
udata si¢ panu Bogu. Pomimo
wszystko.

W jakim wieku zaczynajq sie
problemy, o ktérych méwimy?

- Wiek niczego nie determi-
nuje. 40-latek ma wylew i jest
niesamodzielny. Jest czg$ciowo
sparalizowany, nie jest w stanie
si¢ umy¢, ani skomunikowac.
Wiek nie determinuje poziomu
dysfunkgji. Determinuja

to indywidualne cechy oso-
bowosci, kazdy jest inny, inny
ma przebieg zycia, inne ma geny,
pewne schorzenia genetyczne,
uwarunkowania. Traumatyczne
dos$wiadczenia sg tez wazne.

Traumy wzmacniaja czy ostabiaja?
- Mysle, ze ostabiajg. Trauma
nigdy nie wzmacnia. Jest takie
powiedzenie, Ze co ci¢ nie zabije,
to cie wzmocni; tylko ze moim
zdaniem, jezeli mowimy

o traumie, to trauma nigdy nie
wzmocni. Sama nazwa wskazuje
na to, Ze to jest cos, co spo-
wodowalo pewng destrukeje

W nas. Serce nie nosi rany, ale
nosi blizny. Co roku widzimy
zwiekszong ilo$¢ L4 spowo-
dowana np. stanem zdrowia
psychicznego.

Dlaczego tak jest?

- Poniewaz ro$nie $wiadomo$é¢
na temat zdrowia psychicznego,
czeéciej decydujemy sie na poj-
$cie do lekarza specjalisty, a ten
stawia diagnoze oraz wdraza
proces leczenia. Zaczely sie
pojawiac stany psychopatyczne
czy schizofrenia coraz czesciej.
Poniewaz na dzien dzisiejszy
mamy tak wiele bodzcow, tak
wiele roznych rzeczy do nas
dociera, Ze nie zawsze jesteSmy
wstanie wyodrebnic to co wazne.
Czasem, aby sprosta¢ wyzwa-
niom, siggamy po uzywki.

W moim przekonaniu stad tak
modne byly réznego rodzaju
$rodki, ktore maja zwiekszaé
naszg efektywno$¢, aby sprosta¢
oczekiwaniom innych. Wida¢
to wyraznie po danych staty-
stycznych. W kazdym razie coraz
wiecej jest 0sOb uzaleznionych
od $rodkéw przeciwbolowych,
$rodkéw regulujacych stany
emocjonalne czy po prostu
$rodkéw medycznych w ogéle.

Seniorzy réwniez?

- W przypadku senioréw
spotykamy nieprawidtowosci

w procesie leczenia wynikajace

z nieprawidlowosci w systema-
tycznym przyjmowaniu lekéw,
co wynika z zanikéw pamieci lub
przyjmowania zbyt wielu suple-
mentéw diety, co jest spowo-
dowane wszelkimi reklamami,
obecnymi w §rodkach masowego
przekazu. Senior przychodzacy
do DPS, czesto zabiera ze sobg
wiele lekéw, ktore przy pozniej-

Tlenek wegla - jak by¢ bezpiecznym we wtasnym domu?

ZABIJA PO GICHU

Co roku zbiera §miertelne zniwo.
Atakuje po cichu - bez zapachu,
smaku i dzwieku. Wlaénie dlate-
go tlenek wegla, popularnie na-
zywany czadem, jest tak niebez-
pieczny. Co zrobi¢, aby uchroni¢
swoje zdrowie i zycie?

Tyska straz pozarna tylko
w ubieglym roku interweniowa-
ta 184 razy w zwiazku z podejrze-
niem zatrucia tlenkiem wegla. Az
105 zgloszen okazalo sie zasad-
nych. W wyniku zatrucia poszko-
dowanych zostalo 7 oséb. Dane
dotycza okresu do korica listopa-
da, a wigc przed miesigcami zi-
mowymi, kiedy najczesciej mamy
do czynienia z czadem.

Tlenek wegla powstaje pod-
czas procesu niecalkowitego
spalania materialéw palnych.
Ma silne wlasnosci toksyczne,
jest 1zejszy od powietrza, dlatego
tez gromadzi sie gtéwnie pod su-
fitem. Czad blokuje dostep tlenu
do organizmu, poprzez zajmo-
wanie jego miejsca w hemoglo-
binie (czerwonych krwinkach),
co przy dlugotrwalej obecnosci
powoduje $mier¢. Jak przyzna-
ja strazacy, gléwnym Zrédlem
zatru¢ w budynkach mieszkal-
nych jest niesprawnos¢ przewo-
déw kominowych: wentylacyj-
nych i dymowych. Ich wadliwe
dziatanie moze wynika¢ z nie-
szczelnosci instalacji, braku kon-
serwacji i czyszczenia, wad
konstrukeyjnych, czy tez niedo-
stosowania istniejacego systemu
wentylacji do standardow szczel-
nosci stosowanych okien i drzwi,

co ma zwigzek z czesta wymia-
ng starych elementéw stolarskich
na nowe.

KILKA ZASAD

Aby unikna¢ zaczadzenia nalezy
stosowac sie do kilku prostych
zasad. Przede wszystkim cho-
dzi o systematyczne przeglady
techniczne przewodéw komino-
wych, w celu ich przeczyszczenia
oraz sprawdzenia szczelnosci.
Uzytkowa¢ powinni$my jedynie
sprawne technicznie urzadzenia,
zgodnie z instrukeja producen-
ta. Ponadto nie nalezy zastania¢
i przykrywa¢é urzadzen grzew-
czych. Podobnie z kratkami
wentylacyjnymi, ktore majg za-
pewni¢ odpowiednig cyrkulacje
powietrza. W przypadku wymia-
ny okien i drzwi na nowe, nalezy
skontrolowa¢ poprawnos¢ wen-
tylacji, poniewaz nowe elemen-
ty stolarskie sg bardziej szczelne
w stosunku do uzywanych daw-
niej i moga pogarszaé przeplyw
powietrza. Ostatnia, ale jedna
z najwazniejszych zasad, kto-
re moga uratowac zycie, to do-
mowe czujniki tlenku wegla. Te
niepozorne urzadzenia moga
ostrzec w pore, zanim dojdzie
do tragedii.

Tyscy strazacy uczulajg takze,
aby nie bagatelizowaé objawow,
takich jak bole i zawroty gltowy,
duszno$¢, sennos¢ i przyspie-
szona akcja serca. Moga one by¢
sygnalem, ze ulegamy zatruciu
tlenkiem wegla. W takiej sytua-
¢ji nalezy niezwlocznie rozpoczaé

wietrzenia pomieszczenia, a takze
zasiegna¢ porady lekarskiej.

CZUINIK JAK STROZ

Domowe czujki dymu lub cza-
du to prosty sposéb na zabezpie-
czenie domu przed pozarem lub
emisja tlenku wegla. Urzadzenia
te wprawdzie nie zapobiegaja
powstaniu pozaru, czy tez emisji
czadu, ale skutecznie mogg za-
alarmowa¢ lokatorow mieszkania
o niebezpieczenstwie, co umozli-
wia w wielu wypadkach szybkie
opuszczenie domu oraz wezwanie
strazy pozarnej.

- Na rynku jest duzo réznych
modeli czujek dymu i czadu.
Przy wyborze nie kierujmy si¢
tylko ceng. Wybierzmy czujke,
ktéra ma w odpowiedni sposéb
potwierdzone wlasciwosci uzyt-
kowe, co zagwarantuje jej nieza-
wodno$¢ i prawidtowos¢ dziata-
nia. Autonomiczne czujki dymu
powinny posiada¢ wydana przez
producenta deklaracje wlasciwo-
$ci uzytkowych oraz oznakowa-
nie CE, potwierdzajace zgodnoé¢
ze zharmonizowang norma wyro-
bu. Z kolei autonomiczne czuj-
ki tlenku wegla, nieobjete nor-
mga zharmonizowang, powinny
posiada¢ wydang przez produ-
centa krajowa deklaracje wtas-
ciwosci uzytkowych i by¢ ozna-
kowane znakiem budowlanym B.
Istotny jest takze okres gwarancji
prawidiowego funkcjonowania,
najczedciej jest to 5 a nawet 10 lat
- powiedzial st. asp. Piotr Myrda
z tyskiej strazy pozarnej. NS ®

szej konsultacji nie sa potrzebne.
W DPS proces leczenia odbywa
sie pod $cistg kontrolg lekarza
rodzinnego oraz pielegniarki,
dzigki temu ulega on unor-
mowaniu. Podobnie zreszta
jak i czestotliwo$¢ spozywania
positkéw, ktore sa konsultowane
z dietetykiem i dostosowane

do indywidualnych potrzeb
mieszkanica. Sama poprawa

w obszarze jedzenia powoduje,
ze mieszkaniec ma lepsze
samopoczucie, co sprawia

ze iloé¢ lub dawka przyjmowa-
nych lekéw ulega pomniejszeniu.
Najnowsze badania pokazuja,

ze spustoszenie jelit druzgocaco
wplywa na stan naszego mozgu,
a zatem umystu. Osoby, ktore
trafiaja do nas, majg réznego
rodzaju problemy. Staramy sie
je ustabilizowac.

Jak wygladaja pierwsze dni

w osrodku, gdy trafia do was
senior z opisanymi problemami.

- Po pierwsze najpierw naszych
podopiecznych obserwujemy.
Interesuje nas jakie majg nawyki
jedzeniowe, co lubig, czego

nie lubig, jakie leki przyjmuja,
sprawdzamy, ktére sa niezbedne
i ktorych brakuje. W tym celu
kontaktujemy si¢ z lekarzem.
Obserwujemy réwniez samopo-
czucie naszych mieszkancéw, ich
nastroje, czy chetnie sie angazuja
i udzielaja spotecznie, czy jednak
wola spedzaé czas na osobnosci.
Jezeli kto$ ma usposobienie
samotnika, to nie ma z tym
problemu, ale czesto istnieja
pewne wstydliwe problemy,
ktére wykluczaja to zycie
spoleczne. Dzieki rozmowie
staramy sie je eliminowac.
Bardzo wazng sprawg jest praca
jelit. Tak jak wspomnialem,

to drugi mézg. Analiza jest
wieloplaszczyznowa. Potem

jest dostosowanie do tej osoby
procesu leczenia w konsultacji

z lekarzem, procesu Zywienia

w konsultacji z dietetykiem i tak
naprawde rozmowy z samym
zainteresowanym, czego od nas
oczekuje.

Czy DPS to dom spokojnej starosci?
- Dom spokojnej starosci jest
potoczng nazwg z amerykan-
skich filméw. Wskazuje on

na to, ze ta staros$¢ jest wlasnie
spokojna. Ogélnie jest... chociaz
niepozbawiona pewnych trud-
nosci, o ktérych wspomniatem

na poczatku. Obecnos¢ w DPS
jest decyzja po stronie osoby,
ktora jest tutaj umieszczona albo
po stronie opiekuna prawnego,
ktéry na podstawie decyzji
wlasciwego sadu moze umiesci¢
swojego podopiecznego w DPS.
Docelowo domy pomocy
spolecznej sg to jednostki, gdzie
osoba moze przebywaé do konca
swoich dni. Ale niekoniecznie,
gdyz w przypadku poprawy
funkcjonowania lub przy
wyrazeniu ich woli kazdy

z mieszkanicéw moze powrdcic
do swojego miejsca zamieszkania
przed umieszczeniem w DPS.
Istnieje réwniez mozliwos¢
zmiany formy wsparcia z DPS
na mieszkanie chronione.
Bardzo wazny dzis jest proces
deinstytucjonalizacji, zeby insty-
tucje ingerowaly w Zycie nasze
w jak najmniejszym stopniu,

ale udzielaty jak najwigkszego

wsparcia.

Wasz DPS jest instytucjq totalna?
- Tak naprawde zapewniamy
pelng obstuge. Od higieny, przez
jedzenie, po pielegnacje, w
zasadzie DPS zabezpiecza kazdy
aspekt Zycia mieszkanca, ktory
korzysta z jego wsparcia. Osoba
jest w pelni zaopiekowania. My-
cie czy przebieranie, utrzymanie
kontroli nad fizjonomia. My
musimy mie¢ te §wiadomos¢, ze
DPS to nie jest cos strasznego.
Nalezy traktowac to jako jedna z
form wsparcia, z ktérej w sposob
$wiadomy mozemy skorzystac.

Czy osoby, ktére do was trafiaja
nie czuja sie... oddane np. przez
najblizszych?

- Decyzja o zamieszkaniu

w DPS do tatwych na pewno

nie nalezy, ale tego typu tematy
kazda rodzina powinna poruszy¢
w swoim domowym zaciszu.
Wazne, aby byt ona oméwiona
wezeéniej, gdyz jej konsekwencje
dotykaja wszystkich, tzn. osobe
ktéra korzysta z wsparcia w ww.
formie oraz najblizszg rodzine,
ktéra moze czesciowo partycy-
powa¢ w kosztach zwiazanych

z umieszczeniem bliskiej

osoby w DPS. Stad kluczowy jest
dialog, rozeznanie mozliwosci
wsparcia, z ktorego osoba nam
bliska moze skorzysta¢. Kazda
taka decyzja jest niewatpliwie
trudna i wymaga zastanowienia.
Nie nalezy jednak z nig zwleka¢
w sytuacji, gdy nie jesteSmy
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Pawet Grosman.

wstanie w sposob wystarczajacy
udzieli¢ pomocy najblizszej nam
osobie, w koncu jej dobro jest

tu istotne. Kiedy wszystko jest
omowione wczeéniej, to emocje
sa roztadowane i wtedy prze-
prowadzka jest zdecydowanie
tatwiejsza. Dla wszystkich.

Jak wyglada zwykly dzien

w waszym osrodku?

- Rano jest pobudka, po-
wiedzmy okoto godziny 6, ale
to jest indywidualna sprawa.
Jesli ktos sie gorzej czuje i chee
zostad, to zostaje w tym tozku.
Sniadanie jest miedzy 7 a 9,
obiad jest od godziny dwunastej
do godziny czternastej, a kolacja
od godziny 17 do 19. Caty czas
dostepne jest pomieszczenie
socjalne, w ktérym kazdy
mieszkaniec samodzielnie lub
przy wsparciu personelu moze
zaparzy¢ kawe czy herbate lub
przygotowac drobny positek.

W miedzyczasie prowadzimy
liczne zajecia z terapeuta.
Wiekszo$¢ z nich jest ukierun-
kowanych, aby podtrzyma¢
albo percepcije, albo sprawnos¢
manualng lub tez pamied.
Swietnie tutaj sprawdzaj sie
wszelki gry planszowe, logiczne
czy puzzle Ponadto w ramach
podjetej wspotpracy staramy

si¢ organizowac badania
audiologiczne lub jesli chodzi
taka konieczno$¢ organizowaé
ustugi podologiczne. W oparciu
o wspolprace z pobliska parafig
w miesigcu zaplanowane sg dwie
msze oraz spotkania z ksiedzem.

Kogo aktualnie szukacie, aby
uzupetnic zespot?

- Od maja zatrudniamy
dodatkowo dwie pielegniarki
z czego jedna na 1/2 etatu.
Stale poszukujemy oséb

do zatrudnienia na stanowisku
opiekunoéw kwalifikowanych,
osoby zainteresowane pracg,
prosimy o kontakt bezpo$redni
z sekretariatem pod numerem
tel. 32 3075802. Z wsparcia
DPS obecnie korzysta 14 0sob,
a w maju planujemy zwiekszy¢
ten poziom o kolejnych
mieszkancow. Liczba ta stale
bedzie zwiekszana, adekwatnie
do mozliwosci kadrowych
jakie mamy. Naszym celem
jest oczywiscie, aby poziom
oblozenia byt jak najwickszy
w jak najkrétszym czasie.

MN o
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NWESTOR
PONAD
PRAWEM?

W ramach dyzuréw reporterskich
zwracajg si¢ do nas mieszkancy
Tychow z trapigcymi ich sprawa-
mi. Niedawno dotarly do nas syg-
naly od zaniepokojonych miesz-
kancéw osiedla L, a konkretnie
ulicy Mysliwskiej, zwigzane
z przebudowy straszacego od lat
pustostanu, ktéry za sprawg in-
westora ma sta¢ si¢ nowoczesnym
blokiem. Mieszkancy s3 zgodni
w jednym - niech w korncu kto$
zrobi z niego pozytek. Do tej pory
byt miejscem, w ktérym pomiesz-
kiwali czy nawet organizowali za-
krapiane posiedzenia bezdomni,
co niekoniecznie podobato sie
mieszkanicom osiedla. Przez wie-

le lat nieskoniczona budowa od-
straszala swoim wygladem, szcze-
golnie w kontrascie ze spokojnym

i estetycznym otoczeniem. Jednak

na przestrzeni czasu budynek dat
takze schronienie licznym ptakom
i zwierzetom, ktére w miescie
majg coraz mniej miejsca na bez-
pieczne kryjowki, jak na przyktad
jeze. Wlasnie dlatego zaalarmo-
wali nas mieszkancy - rozbiérka
pustostanu przypadla na okres
legowy ptakow, ktore wowczas
znajduja sie pod ochrona. Zwré-
ciliémy sie wiec do Regionalnej
Dyrekcji Ochrony Srodowiska
w Katowicach z pytaniem, czy in-
westor dopelnit formalnosci i wy-
stapit o zezwolenie na likwidacje
gniazd w tej lokalizacji.

- RDOS Katowice nie wydawat
zezwolenia na odstepstwa od za-
kazéw obwiazujacych w stosunku
do gatunkéw chronionych w od-
niesieniu do omawianej dziatki.
Juz weze$niej zwrocili si¢ do nas
mieszkancy bezposrednio sasia-

dujacy z pustostanem, w zwigzku
z czym podjeliémy interwencje
i wystaliémy pismo do inwestora,
ktéry prowadzi tam prace budow-
lane i jest odpowiedzialny w §wiet-
le prawa za wszelkie naruszenia.
Tak jak zostalo zaznaczone w pis-
mie do inwestora - zgodnie z art.
131 pkt 14 ww. ustawy kto bez ze-
zwolenia lub wbrew jego warun-
kom narusza zakazy obowigzujace
w odniesieniu do gatunkow obje-
tych ochrona prawng podlega ka-
rze aresztu lub grzywny. Ponad-
to, jezeli w wyniku prowadzonych
prac dojdzie do zabicia dorostych
ptakow lub pisklat, zastosowanie
ma rowniez art. 35 ust. 1 ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997 r. o ochro-
nie zwierzat (Dz. U. 2 2023 1. poz.
1580), zgodnie z ktérym jest
to przestepstwo zagrozone kara
pozbawienia wolnosci do lat 3.
W przypadku stwierdzenia naru-
szenia prawa nalezy sprawe zglosi¢
bezposrednio na policje. Ponadto
zwrécimy sie do Urzedu Miasta

Tychy w celu weryfikacji zglosze-
nia mieszkanicéw pod katem legal-
noéci prowadzonej wycinki drzew
zgodnie z obowigzujacymi przepi-
sami ustawy o ochronie przyro-
dy - odpowiada Natalia Zapata,
rzecznik prasowy RDOS.

Inwestor nie odpowiedzial
na naszg probe kontaktu i nie
wyjasnil sytuacji. Rozbiérka prze-
biegta w tempie niemal ekspreso-
wym, jednak dokumentacja foto-
graficzna potwierdza, ze na terenie
znajdowaly sie gniazda, w ktérych
prawdopodobnie byly juz jajka
lub/i piskleta, a kolejnego dnia
wszystko bylo juz zburzone. Brak
jednak namacalnych dowodoéw
na zlamanie prawa, poniewaz te-
ren jest istnym gruzowiskiem z za-
kazem wstepu, a gniazda znala-
zly sie prawdopodobnie pod sterta
zburzonych $cian, przez co sprawa
wlasciwie staje w miejscu.

Warto reagowac, moze nastep-
nym razem nie bedzie za p6zno.
NS e

Prawdopodobnie pod tymi gruzami mogty znalez¢ sie ptasie gniazda.

Natalia Stomianny

Wiosenna Promocja USG Doppler w Specjalistycznym Centrum

Medycznym ARKAMEDIC.

/BADAJNACZYNIA

Cierpisz na choroby ukladu
krwionosnego, masz podejrze-
nie niedroznosci naczyn krwio-
nosénych lub posiadasz widoczne
zmiany w postaci Zylakow? Warto
zainteresowac si¢ badaniem USG
Doppler. Zacznijmy wiosenne po-
rzadki od sprawdzenia, co w tra-
wie piszczy!

USG Doppler to nieinwazyjne
badanie stanu naczyn krwionos-
nych, majace na celu obserwacje
przeptywu krwi w badanym na-
czyniu. Wykonywany jest za po-
mocg aparatu USG posiadajace-
go funkeje doppler. Urzadzenie
do badania naczyn wykorzystu-
je zjawisko fizyczne polegajace
na zmianie czestotliwosci fali dla
ciat bedacych w ruchu. Zmiany
te sg rejestrowane przez glowi-
ce USG i przekazywane w cza-
sie rzeczywistym na monitor
urzadzenia. Lekarz wykonujacy
badanie widzi, w ktérych miej-
scach przeplyw krwi jest wolniej-
szy, gdzie krew sie cofa oraz czy
jej przeptyw jest zablokowany.
Caly proces badania USG Dop-
pler przebiega bardzo podobnie
jak tradycyjne USG. Zabieg trwa
od kilku do kilkunastu minut.

Badanie to pozwala wykry¢
zmiany chorobowe w naczy-
niach krwiono$nych, takie jak
np.: miazdzyce tetnic, zatory i tet-
niaki, oraz schorzenia dotyczace
naczyn zylnych, takie jak: zakrze-
pica, zylaki, niewydolno$¢ zasta-
wek itp. USG Doppler przepro-
wadza si¢ réwniez w podejrzeniu
wszelkich innych patologicznych
zmian skutkujacych nieprawidlo-
wym przeptywem krwi w zylach
i tetnicach. Niewatpliwg zale-
ta tego badania jest nieinwazyj-
no$¢, bezbolesno$é, wysoka sku-
teczno$¢ diagnozy oraz szybko$¢
wykonania. Wynik badania cze-
sto mozna otrzymac na miejscu.

W Spegjalistycznym Centrum
Medycznym Arkamedic w Ty-
chach badanie to wykonuje chi-
rurg ogdlny dr Piotr Kunicki, ktory
przyjmuje pacjentéw w kazdy po-
niedziatek i piatek od 9.30 do 18

Centrum zaprasza réwniez
do skorzystania z promocyj-
nej ceny 130 zt na badanie USG
Doppler tetnic lub zyt z opisem
na dwie koficzyny gérne lub dolne,
ktéra obowigzywac bedzie w dniu
20.05.2024 r. Konieczna jest wczes-
niejsza rejestracja. AS @

I reklama

INFORMACJA DLA PACJENTOW

Hrzychodniad

Przychodnia nr 4 informuje Pacjentéw,
ze lek.med.

Marzena Nowicka-Paterek
specjalista medycyny rodzinnej, lekarz choréb ptuc
przyjmuje pacjentow
w Przychodni MERINO
przy ul. Zwakiwskiej 20 w Tychach

Tychy, al. Nieplodegtosci 45
tel/fax: 327804015

email: przy4@post.pl
www.przychodnia4.pl
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SPECJALISTYCZNE CENTRUM MEDYCZNE W TYCHACH

arka [medic

O ul. tabedzia 67/18
43-100 Tychy — Mgkotowiec

695 728 602

®3221618 66

Ukrainska pediatra w Specjalistycznym Centrum Medycznym Arkamedic!
Zapraszamy matych pacjentow z Ukrainy i nie tylko ! Ukrainscy specjalisci w Arkamedic!
YKpaiHcbKui negiatp B megnuHomy LeHTpi Arkamedic!
3anpouwyemMo MmaneHbKNX NayieHTiB Ta He TinbKu ! Y Hac npautoloTb ¢paxiBui 3 YKpaiHm !

W Specjalistycznym Centrum Medycznym Arkamedic przy ul. tabedziej 67/18 w Tychach przyjmuje
w ramach NFZ lekarz pediatra z Ukrainy Pani doktor Viktoriia Olkhovska.
Pani doktor przyjmuje od 8:00 do 10:30 w kazdy poniedziatek oraz czwartek !

W naszej placéwce mamy réwniez specjaliste neurolog z Ukrainy Panig doktor Olhe Mora.
Pani doktor przyjmuje pacjentéw prywatnych oraz posiadajgcych pakiety medyczne
naszych partneréw w kazdy czwartek od 14:00 do 17:30 |

Rejestracja: +48 695 728 602; 32 216 18 66

Lub skorzystaj z e-rejestracji na https://arkamedic.erejestracja.online/

PROMOCIJA
USG Doppler

130 zt

WWW.ARKAMEDIC.PL

Seniorze — mozesz sie zaszczepic przeciw pneumokokom.

NIE BAGATELIZUJMY OBJAWOW

Przypominamy, ze od 1 wrzeénia
2023 roku istnieje mozliwos¢ sko-
rzystania z bezplatnych szczepien
przeciw pneumokokom dla oséb
powyzej 65. roku zycia z grup ry-
zyka. Aby skorzysta¢ z darmowych
szczepien, wystarczy pojs¢ do swo-
jego lekarza POZ. Szczepienie
moze by¢ podawane na jednej wi-
zycie razem ze szczepieniem prze-
ciw grypie, a przyjmowanie kolej-
nej dawki nie jest konieczne.
Infekcje wywotane przez pneu-
mokoki mogg nie$¢ za sobg po-
wazne skutki. Do zakazenia moze
dojs¢ poprzez bezposredni kon-
takt z osobg chorg lub nosicielem.
Bakterie przenoszg si¢ na inne
osoby réwniez droga kropelko-

w3, czyli wraz z kropelkami §luzu
i §liny emitowanymi podczas ki-
chania, kaszlu oraz rozmowy.
Objawy moga zosta¢ tatwo
zbagatelizowane, co powoduje ich
bardzo szybki rozwéj. Sa to mie-
dzy innymi: goraczka powyzej 40
st., zmeczenie utrudniajace funk-
cjonowanie, trudnosci w oddy-
chaniu, mokry kaszel lub zmia-
na koloru paznokei na niebieski,
co dzieje si¢ z powodu zmniej-
szonego stezenia tlenu we krwi.
Dolegliwoéci utrzymujg sie nawet
do paru tygodni, a ryzyko hospi-
talizacji wzrasta z wiekiem oraz
obnizong odpornoscia.
Szczepienia przeciw pneumo-
kokom powinny by¢ stosowa-

ne przez osoby, ktére ukonczyly
65. rok zycia oraz osoby dorosle,
cierpigce na choroby towarzysza-
ce, takie jak: choroby uktadu ser-
cowo-naczyniowego, przewlekle
choroby ukfadu oddechowego,
cukrzyce lub nowotwory ztosliwe.
Refundacja dedykowana jest oso-
bom z chorobami wspétistniejacy-
mi takimi jak: przewlekla choroba
serca, watroby lub pluc, cukrzyca,
implant §limakowy, wyciek ptynu
mozgowo-rdzeniowego, wrodzo-
na lub nabyta asplenia, niedokrwi-
sto$¢ sierpowata i inne hemoglobi-
nopatie, przewlekta niewydolno$¢
nerek, wrodzony lub nabyty nie-
dobér odpornosci, uogélniona
choroba nowotworowa, zakazenie

wirusem HIV, choroba Hodgkina,
jatrogenna immunosupresja, bia-
taczka, szpiczak mnogi, przeszczep
narzadu litego.

Aby skorzysta¢ z bezplatne-
go szczepienia nalezy umoéwic sie
na wizyte do lekarza POZ, w czasie
ktérej dowiemy sie, czy znajduje-
my sie w gronie os6b objetych rza-
dowym programem darmowych
szczepien. Jedli tak — lekarz moze
wypisa¢ nam recepte z literg ,,S”.
Ostatni krok to zrealizowanie re-
cepty i zaszczepienie si¢ w apte-
ce lub przychodni po uprzednim
umoéwieniu sie. Pamigtajmy, aby
do czasu iniekeji przechowywaé
szczepionke zgodnie z zalecenia-
mi farmaceuty. NS ®
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Wystepy grup senioralnych dziatajacych w Tychach
Taneczny aerobik

Zabawa taneczna z DJ-em

Pokaz i warsztaty tanca liniowego - Silesian Line Dance

Koncert zespotu

KASIASKIBA o ®

i BOOGIE @

Prowadzenie i DJ: Robert Lubowiecki

Dodatkowo: stanowisko gastronomiczne, grill,
konkursy i zabawy

Szczegoly na stronie kultura.tychy.pl / ‘
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FOTOGRAFIE

TOMASZ ZIOBRO Z WYSTAWA W SDK,,TECZA".

+~WYOBRAZ SOBIE SWIAT, W KTORYM LUDZIE NIE UDAJA,
NIE ZAKLADAJA MASEK. SA SZCZERZY W SWOICH

MYSLACH | UCZUCIACH (...

). TO OPIS PROJEKTU, KTORY

TOMASZ ZIOBRO REALIZOWAL NA PRZESTRZENI POLTORA
ROKU | KTORY IDEALNIE ODDAJE TO, CO UWIECZNIt NA
ZDJECIACH. PRAWDZIWE EMOCJE | NIEPOZOWANE UJECIA
CZEKAJA NA ZAINTERESOWANYCH W SPOLDZIELCZYM
DOMU KULTURY ,TECZA” PRZEZ CALY MAJ.

Tomasz Ziobro jest absolwentem
Akademii Fotografii w Krako-
wie, a takze aktywnym czton-
kiem Tyskiego Towarzystwa Fo-
tograficznego. Jego najnowsze
dziefo to cykl zdje¢ zatytutowa-
ny ,Nieuczesane’, ktorych werni-
saz odbyt si¢ 29 kwietnia. Ujecia
powstaly w miejscu warsztatow
terapii zajeciowej Stowarzysze-
nia na Rzecz Niepelnosprawnych
SPES.

- Chciatbym przede wszystkim
podkresli¢, ze bardzo sie ciesze,
ze jeste$my dzisiaj w ,,Teczy’, po-
niewaz dla nas, tyskich fotogra-
féw, stala sie ona niejako centrum
wystaw i wernisazy - rozpo-
czat Tomasz Ziobro. - Tematy-
ka zdje¢, ktére dzisiaj prezentuje
po raz pierwszy, z jednej strony
jest zwyczajna, ale z drugiej, gdy
dodamy kontekst w postaci bo-
hateréw — modeli i ich niepelno-

sprawnosci, obraz wydaje sie pel-
niejszy, wielowymiarowy.

Jak podkreslit autor - lubi pro-
jekty dlugoterminowe, dzieki kto-
rym ma czas by poznac i zrozu-
mie¢ bohateréw swoich fotografii
oraz $rodowisko, w jakim funk-
cjonuja.

- Moje pierwsze wizyty w war-
sztacie opieraly si¢ na poznaniu
z uczestnikami, ktérzy na miejscu
podejmuja rozne prace. Wszyst-
ko odbywa sie na miare ich moz-
liwosci, czyli mozliwosci zycia
z réznymi niepelnosprawnoscia-
mi, ktérych oni zdajg sie czesto
nie dostrzega¢ — mowit fotograf
w czasie wernisazu. - Kiedy juz
przyzwyczaili sie do mojej obec-
noéci i mi zaufali, moglem zacza¢
prace. Nie chodzito o idealne ka-

Autor zdjec opowiadat o wspétpracy z osobami z niepetnosprawnosciami.
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dry i pozowane ujecia. Chcialem
pokaza¢ prawde, a ludzie z nie-
pelnosprawnosciami nie kryja sie
z prawdziwymi emocjami, dlate-
go fotografowanie ich sprawiato
tworczg satysfakcje — powiedziat
Ziobro.

W czasie otwarcia wystawy
zgromadzili sie liczni zaintere-
sowani, ktérzy zadawali pyta-
nia autorowi fotografii, w tym
o specyfike pracy podopiecz-
nych w warsztatach Stowarzy-
szenia SPES.

- Grupa liczy okolo 45 oséb,
cho¢ nie s3 to sztywne ramy:. Jesli
chodzi o rodzaj niepelnosprawno-
$ci, to byt ich caly przekréj. Od ta-
kich, ktére nie sg bardzo znaczace
i ucigzliwe w zyciu codziennym,
po osoby, ktére nie méwily lub
mialy spory problem z porusza-
niem sie. Laczy ich jedno - dzieki
prostym pracom czujg sie potrzeb-
ni i wazni. To wasnie jedna z naj-
bardziej urzekajacych cech. Ich
$wiat jest prostszy, z prawdziwy-
mi emocjami, nieuczesanymi i nie-
specjalnie przybieranymi pozami,
a zarazem - z uwagi na choroby -
trudny i momentami bolesny.

Tomasz Ziobro zostat takze za-
pytany o swoje najblizsze plany
artystyczne.

- Szukam tematu, wokot kto-
rego bede pracowa¢. Nie wyklu-
czam, ze moja wspolpraca z oso-
bami niepelnosprawnymi bedzie
miata swoj dalszy ciag, bo z pew-
noscig nie wyczerpalem calego
tematu, ale na razie chyba pora
odkry¢ co$ nowego.

Na kolejny wernisaz SDK ,,Te-
cza” zaprasza 11 czerwca. NS ®

Kolejne spotkanie w cyklu ,Tury Kultury”.

0 TRUDNYGH TEMATACH

W najblizsza $rode, 8 maja Miej-
ska Biblioteka Publiczna w Ty-
chach zaprasza do Mediateki przy
al. Pilsudskiego 16 na kolejne
spotkanie z uwielbianego przez
tyszan cyklu ,,Tury Kultury”. Tym
razem nie bedzie to raczej spotka-
nie pelne humoru i anegdot - jak
to bywa w przypadku np. popu-
larnych aktoréw - gdyz z tysza-
nami spotka sie Joanna Racewicz,
dziennikarka i pisarka, zajmujaca
sie w ostatnich latach przewaznie
trudnymi tematami.

Joanna Racewicz popularnos¢
i sympatie widzéw zdobyta jako
prezenterka ,,Panoramy” czy poz-
niej ,Dzien dobry TVN”. W kwiet-
niu 2010 roku przezyta osobi-
sty dramat, gdy w katastrofie pod
Smolenskiem zginat jej maz - ofi-
cer BOR Pawel Janeczek. Zawie-
sita wtedy swa kariere w mediach,
poswiecajac si¢ opiece nad dwu-
letnim wtedy synem i... pisaniu.
W 2011 roku ukazata si¢ pierwsza
ksigzka Joanny Racewicz ,,12 roz-
méw o milosci. Rok po katastrofie’,
zawierajaca zapis jej rozmow z ko-

bietami, ktérych bliscy zgineli pod
Smolenskiem. Rok pézniej napisa-
fa ,12 rozméw o pamigci. Oswaja-
nie nieobecnosci’, w ktorej o swo-
jej stracie opowiadali jej mezczyzni
- bliscy ofiar katastrofy.

Po powrocie do mediow elek-
tronicznych pracowata w TVP
oraz Polsat News, ustysze¢ ja moz-
na bylo takze na antenie radiowej
Jedynki.

W kolejnych ksigzkach Race-
wicz znéw nie unika trudnych
tematow. W 2021 ukazuje si¢
»Poczekalnia. 13 rozméw o pan-
demii”, rok pézniej ,,To nie kraj,
to ludzie” o sytuacji na polsko-
ukrainskiej granicy w pierwszych
dniach po rosyjskiej inwazji.
W ubiegtym roku na rynku uka-
zala si¢ ksiazka ,,Sypiajac z pre-
zesem. Prawdziwe historie kobiet
w przemocowych zwiazkach’, na-
pisana wspolnie z Kiarg Ulli.

Spotkanie z Joanng Racewicz,
ktére w $rode rozpocznie sie
w Mediatece o godz. 18, popro-
wadzi Marcin Michrowski. Wstep
jest wolny. WW @

I reklama
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WODNY PARK TYCHY
zaprasza dzieci wwieku 8 -15 lat!
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KAZDY, POZA KSIECIEM PSZCZYNSKIM

Z GOSCIEM MOZAIKI GORNOSLASKIEJ O JEGO KSIAZCE.

GOSCIEM KWIETNIOWE)J
MOZAIKI GORNOSLASKIEJ,
CYKLU SPOTKAN MUZEUM
MIEJSKIEGO W TYCHACH,
BYL DR DARIUSZ

ZALEGA, AUTOR
KSIAZKI,,CHACHARY.
LUDOWA HISTORIA
GORNEGO SLASKA",
HISTORYK, DZIENNIKARZ,
REZYSER FILMOW
DOKUMENTALNYCH,
ORGANIZATOR WYDARZEN
KULTURALNYCH, PASJONAT
HISTORII SLASKA, KTORY
SZCZEGOLNIE SKUPIA SIE
NA TEMATYCE ZWIAZANE)
Z RUCHEM ROBOTNICZYM.
JAK LATWO SIE
DOMYSLIC, ROZMAWIANO
O HISTORII GORNEGO
SLASKA 1 0CZYWISCIE

O CHACHARACH.

Ksigzka dr. Zalegi to opowie$¢
o dotychczas marginalizowanej
i przemilczanej historii regionu
od samego poczatku po czasy
wspolczesne bez wigkszego teo-
retyzowania, ale i ze szczypta re-
fleksji. Autor stawia w niej teze,
ze Slask zawsze byt wykorzysty-
wany, jesli nie przez lokalnych
arystokratéw, to przez Polske
czy Niemcy. Przyglada si¢ histo-
rii Gérnego Slaska, wydobywajac
to, co pozostaje w jej cieniu.

Prowadzaca spotkanie Aga-
ta Berger-Polomska rozpoczeta
od pytania o tytulowych chacha-
réw. Przypomnijmy, ze wedlug
stownika to tobuz, nicpon, wté-
czega czy nedzarz. Gos¢ posze-
rzyt te definicje

- Kim zatem jest ten cha-
char? Chachar to kto$ z dotéw
spolecznych. Kto$ kto nie mie-
$ci si¢ w ustalonych normach.
Kto$ kto je przekracza. Stowem,
kto$ podejrzany. Ilu jezykoznaw-
cow, tyle jest odpowiedzi, nato-
miast dla mnie wazniejsze jest to,
jak to stowo przyjeto sie¢ w gwa-
rze. W jezyku potocznym to tyl-
ko ten, ktdry lezy pod szynkiem,
bo przyjat za duzo napoju. A tym-
czasem jak sobie zaczatem grze-
ba¢ w dawnej prasie, to okazuje
sie, ze tym chacharem mogt by¢
kazdy. No, moze poza ksieciem

pszczynskim, bo mial za duzo
pieniedzy. Na przyktfad sztygar,
wyzywajacy robotnikéw od cha-
char6w, to byla norma. Boga-
ci chiopi méwiacy robotnikom,
ze nie chcg, zeby tu budowali ja-
ka$ kolonie robotnicza, jakie$
domy dla robotnikéw, bo cha-
charstwo sie sprowadzi, to tez
norma. A z drugiej strony samo
stowo ,,chachar” mi sie podoba,
ma w sobie taki potencjal. Oso-
biscie jestem za rehabilitacja tego
stowa. Stad datem taki tytul mojej
ksiazce. Nie chciatbym, zeby stato
sie z nim to, co stalo si¢ z polskim
chamem, ktéry kiedys oznaczat
po prostu chlopa. Dzi$ jednak
jest to okreslenie pejoratywne.
I z chacharem mysle, ze jest po-
dobnie - opowiadal go$¢.

Aktualnie tematy chtop-
skie, robotnicze czy chacharskie
s w ofensywie. Adam Leszczynski
wydat ,Ludowa historie Polski’,
»Chlopki. Opowie$¢ o naszych
babkach” Joanny Kuciel-Frydry-
szak nie schodzi ze szczytow list
sprzedazowych, a kinowa wersja
~Chlopéw” byla rozwazana jako
polski kandydat do Oskara. Za-
uwazyl to réwniez sam autor.

- Taka jest teraz moda. Nasi
rodzice niekoniecznie musieli
ze skrzydlami husarskimi lataé
na tych koniach i niekoniecznie
mieszkali w dworkach czy pata-
cach magnackich. Moja ksiaz-
ka to jest historia o tych 99%
mieszkancéw, ktéra zazwyczaj
nie wybrzmiewa. Masy zawsze
byty ttem dla wielkiej polityki.
Historia ludowa dla mnie to jest
historia opisujaca wiasnie histo-
rie tych ludzi z dotu. Pisz¢ o lu-
dziach, ktorzy byli przekonani,
ze jest ten szklany sufit i nie
da sie go rozwali¢, ze caly czas
s skazani na to, ze beda tym
chlopem, tym robotnikiem, nie
majac szans na zaden awans, ale
jednak potrafili walczy¢ o swo-
je. Nagle zaczeli rozumied, ze tez
majg prawo glosu. Byle$ chlo-
pem, umrzesz chfopem. A nawet
jak umrzesz chiopem, to masz
by¢ tym ciemnym, masz stu-
cha¢ i twoje dziecko bedzie tak
samo robito. Pisze o tym, jak
nagle zmienia si¢ to myséle-

nie. Oczywiscie to nie byto tak,
ze nagle pstryk i to si¢ zmienia.
Nie, to s3 procesy. Staratem si¢
to pokazac jak to si¢ krystali-
zuje, jak wlasnie to spoteczen-
stwo przemyslowe si¢ tworzylo
ze wsi. To jest dla mnie feno-
menem na skale obecnej Polski,
poniewaz Gérny Slask i Czechy
to s dwa regiony w $wiecie slo-
wianskim, gdzie powstalo pierw-
sze spoleczenistwo przemyslto-
we. I to jest co§ niesamowitego,
bo na to sie za bardzo nie zwra-
calo kiedy$ uwagi, poniewaz za-
wsze najwazniejsze bylo, do ja-
kiego kraju nalezymy. A mnie
bardziej ciekawito, jak ci ludzie
sie zmieniaja.

Podczas spotkania mozna
bylo ustysze¢ kilka ciekawostek,
np. takg o Nowym Slasku. Otéz
Prusy w czasie zaboréw na kil-
ka lat zajely Zagtebie Dabrow-
skie i ten region nazwali Nowym
Slaskiem.

- Jakby to zostalo tym Nowym
Slaskiem, to by moze bylo lepiej
dla Zagtebia, poniewaz od razu
zaczeto inwestycje w kopalnie,
pierwsze domy z dachdwka,
pierwsze murowane budynki.
Prusy byty panstwem, z jednej
strony oczywiscie drapieznym,
ale kazde panstwo takie byto,
z drugiej strony panstwem dos¢
nowoczesnym. Wplyw rzadéw
Prus byl niewatpliwie pozytyw-
ny. Czym sie Prusy na przyktad
roznily od éwczesnej Rzeczpo-
spolitej? RP to bylo panstwo
utworzone z wlosci szlacheckich,
ktore kazde byly praktycznie au-
tonomiczne.

Jak trzeba bylo placi¢ podat-
ki, to szlachta robita rokosz i nie
placita. Natomiast nowoczesne
panistwa, ktore zaczely sie rodzi¢,
a takimi niewatpliwie byly Prusy
i Austria, to juz s3 panstwa, gdzie
pojawia sie biurokracja, pojawia-
ja si¢ pewne prawa, Ze nawet ten
chlop, teoretycznie przynajmniej,
ale ma prawo si¢ do tego prawa
odwola¢é. Kulture niemieckg nie
traktowano jak teraz, ze byta tyl-
ko opresyjna.

Wiec na przyklad jak szlach-
cic rugowal chlopa z ziemi, czy
ograniczal mu pole, to réwno-

Prace na konkurs plastyczny mozna sktadac jeszcze tylko do 10 maja..

MAMA, MATUSIA, MATENKA

»A ja wole mojg mame” brzmi
haslo szesnastej juz edycji Miej-
skiego Konkursu Plastyczne-
go ,Mama, Matusia, Matenka”,

MCK

2w

Lj,m B ko il

ktéry co roku organizowany
jest z inicjatywy Klubu Wilko-
wyje Miejskiego Centrum Kul-
tury w Tychach. Termin sktada-
nia prac - osobiscie w siedzibie
klubu lub pocztowo - mija 10
maja.

W majowym kalendarzu wy-
réznia si¢ data 26 maja, czyli
$wieto wszystkich mam. Wta$-
nie z tej okazji organizowany
jest konkurs plastyczny, w ktd-
rym udzial moga wzia¢ najmtod-
si tyszanie w wieku od 3 do 15
lat. Prace oceniane bedg w pie-
ciu kategoriach wiekowych. Re-
gulamin zezwala na zgloszenie
jednej pracy na jednego uczest-
nika w wybranej technice: ma-
larstwo, rysunek, grafika, collage
lub technika wlasna. Co wazne -
nie mozna uzywa¢ materialow
sypkich i kruchych, jak ryz czy

liScie oraz dodatkowych materia-
téw dekoracyjnych, w tym pla-
steliny i naklejek. Zglasza¢ moz-
na prace w formacie A3, ktére
musza by¢ podpisane na odwro-
cie zgodnie z wytycznymi za-
wartymi w regulaminie. Dziela
mtlodych artystéw maja by¢ wy-
razem uhonorowania mam oraz
forma zaprezentowania swoje-
go talentu.

Do pracy konkursowej, kto-
ra mozna sklada¢ zaréwno zbio-
rowo, jak i indywidualnie, nale-
zy dolaczy¢ wypelniong zgode
uczestnika konkursu, ktéra jest
zalgcznikiem nr 1 do regulami-
nu dostepnego na stronie www.
kultura.tychy.pl.

Oficjalne rozstrzygniecie
konkursu odbedzie si¢ 27 maja
w Klubie Wilkowyje MCK.

NS e

cze$nie spadata liczba kasy spty-
wajacej do wladz w Berlinie.
W zwigzku z tym Berlin mu-
sial tak kombinowa¢, zeby jed-
nak tym chlopom troche ulzy¢,
zeby potencjalny rekrut do pru-

Kamil Peszat

=

Dariusz Zalega podczas spotkania w Muzeum Miejskim.

skiej armii byt przynajmniej do-
brze odzywiony.

Chtopi nagle si¢ w pewnym
momencie nauczyli, Ze tez moga
wysyla¢ pisma do dwordw, czy
to we Wiedniu, czy w Berlinie.

I pisali, np. ze za duzo maja tej
panszczyzny. Swiadomos¢ spo-
teczna rosta, pojawit sie pruski
obowiazek szkolny. Dlatego tak
trudne sg do oceny tamte sytuacje
- przekonywal dr Zalega. MN ®
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GODZ.9i 11 -,PIES, KTORY JEZDZIL KOLEJA”
- spektakl produkcji Teatru Matego (Pasaz Kul-
tury Andromeda, pl. Baczynskiego)

GODZ. 12 - WTYCHACH JEST PIEKNIE

- podsumowanie 16. edycji konkursu foto-
graficznego (MBP — Mediateka, al. Pitsud-
skiego 16)

GODZ. 17 - LABORATORIUM PANA KORKA:
+Hydrozagadka. Na tropie parametréow wody”
- warsztaty naukowe dla dzieci (Klub MCK Ur-
banowice, ul. Przejazdowa 8)

GODZ. 18 - TURY KULTURY: spotkanie z dzien-
nikarka Joanna Racewicz (MBP — Mediateka,
al. Pitsudskiego 16)

GODZ.9i 11 -,PIES, KTORY JEZDZIt KOLEJA”
- spektakl produkcji Teatru Matego (Pasaz Kul-
tury Andromeda, pl. Baczyniskiego)

GODZ. 17 - BIBLIOTEKA Z PASJA: ,Berlinskie
metamorfozy” - spotkanie podréznicze ze Sta-
womirem Szuktowem (Filia nr 5 MBP, ul. Da-
browskiego 5)

GODZ. 18 - ,5ZESC MALYCH SWINEK” — spek-
takl Teatru Mfodziezowego Geba (Klub MCK
Wilkowyje, ul. Szkolna 94)

GODZ.11i 18 -, LATARNIK" - spektakl pro-
dukcji Teatru Matego (Pasaz Kultury Androme-
da, pl. Baczynskiego)

GODZ. 15-21 — FESTIWAL SMAKOW SWIATA
- wydarzenie kulinarne (Park Miejski Solidar-
nosci)

GODZ. 18 - PORTRETY LITERACKIE: spotkanie
z pisarzem i scenarzystg Cezarym Harasimowi-
czem (MBP — Mediateka, al. Pitsudskiego 16)

GODZ. 12-21 - FESTIWAL SMAKOW SWIATA
- wydarzenie kulinarne (Park Miejski Solidar-
nosci)

GODZ. 19 - TYSKIE MARLEYKI vol. 2 - koncert
zespotéw: Jamajki, Krzywa Alternatywa, Mejdej
Sound System & Feel the Vibes Sound System,
Lizard Sound System (Klub muzyczny Under-
ground, pl. Korfantego 1)

GODZ. 12-18 - FESTIWAL SMAKOW SWIATA
- wydarzenie kulinarne (Park Miejski Solidar-
nosci)

GODZ. 19 - SCENA KONESERA:, Ojciec matka
tunel strachu” - spektakl Narodowego Starego
Teatru w Krakowie (Mediateka, al. Pitsudskie-
go 16)

GODZ. 18 - ANDROMEDA - KINO, JAKIE ZNA-
MY: projekcja filmu,Poza prawem” (Pasaz Kul-
tury Andromeda, pl. Baczynskiego)

GODZ. 19 - SPOTKANIE Z PODROZNIKIEM:
»Azory, Hiszpania i Portugalia, czyli dwuty-
godniowa podréz z Rodzicami” — spotka-

nie z lwonga Marczak (Klub MCK Wilkowyje,
ul. Szkolna 94)

»OJCIEC MATKA
TUNEL STRACHU” - SPEKTAKL
NARODOWEGO STAREGO TEATRU
W KRAKOWIE, MEDIATEKA

WIECEJ NA WWW.KULTURA.TYCHY.PL
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unkt Selektywnego Zbierania Odpadéw
Komunalnych (PSZOK) to specjalnie zor-

gahizowane dla mieszkancéw gminy miejsce,

w ktérym mozna zostawi¢ odpady komunal-

ne, zwtaszcza te, ktérych nie nalezy wyrzucaé

do przydomowych pojemnikéw. Do PSZOK

nieodptatnie i na biezagco mozna wiec odda-

wac odpady w postaci:

1. papieru i tektury (opakowania, gazety, ze-
szyty, torby papierowe, papier pakowy itp.),

2. tworzyw sztucznych (butelki PET, opakowa-
nia po zywnosci, wiadra plastikowe, weze
ogrodowe, czyste tapety z tworzywa, stoty
plastikowe itp.),

3. szkta opakowaniowego i budowlanego (bu-
telki i stoiki, lustra, akwaria itp.).

4. opakowan wielomateriatowych ,

5. lamp fluorescencyjnych ($wietldwki, rtecio-
we, itp.),

6. akumulatoréow otowiowych,
mowych, itp.,

7. baterii alkalicznych i pozostatych,

niklowo-kad-

REMONDIS®

WORKING FOR THE FUTURE

8. przepracowanych olei silnikowych,

9. filtréw olejowych, paliwowych i powietrza,
10. chemikaliow,

11. odpadoéw niebezpiecznych (termometry,
opakowania po rozpuszczalnikach, opako-
wania po farbach i lakieravch, itp.),
przeterminowanych lekarstw i odpadéw
niekwalifikujgcych sie do odpadéw me-
dycznych powstatych w gospodarstwie
domowym w wyniku przyjmowania pro-
duktow leczniczych w formie iniekcji i pro-
wadzenia monitoringu substancji we krwi,
w szczegolnosci igiet i strzykawek,

13. zuzytego sprzetu eklektycznego i elektro-
nicznego (w tym zawierajgcego freony),
zuzytych opon,

bioodpadoéw w postaci odpadéw zielonych
pochodzgcych z pielegnacji terenu zieleni,
metali,

odziezy i tekstyliow.

12.

14,
15.

16.
17.

Kazda gmina jest prawnie zobowigzana do two-
rzenia PSZOKow. Przypomnijmy, ze obechie na
terenie Tychoéw funkcjonujg dwa punkty:

1. PSZOK ul. Serdeczna

2. PSZOK ul. Dojazdowa

W czerwcu uruchomiony zostanie nowy, dodat-
kowy punkt przy ul. Katowickiej.

Co wazne, w przypadku odpadow remontowo-
-budowlanych i rozbiérkowych obowigzuje limit
nieodptatnego przyjecia i wynosi 1 tone w roku
kalendarzowym na nieruchomosé¢. W przypad-
ku odpadéw wielkogabarytowych bezptatny
limit to 500 kg. W przypadku niektorych odpa-
ddéw, jak na przyktad zuzyte opony, weryfikowa-
na jest ilos¢ w ramach nieodptatnego przyjecia.
Petny regulamin PSZOK dostepny jest miedzy
innymi w BIP Urzedu Miasta Tychy.

PSZOK nie przyjmuje zmieszanych odpa-
déw komunalnych, materiatéw zawierajgcych
azbest, papy, onduliny, foliowych workéw z na-
wozem, odpaddédw nieoznaczonych, ktérych
sktadu chemicznego nie mozna zidentyfiko-
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wacd, a takze odpaddéw pochodzgcych z dzia-
talnosci gospodarczej.

Jesli chcesz wywiez¢ odpady do PSZOK, pa-
mietaj, ze nie moga by¢ zanieczyszczone inny-
mi opadami. Odpady wielkogabarytowe muszg
by¢ opréznione z zawartosci, natomiast sprzet
elektryczny i elektroniczny powinien by¢ kom-
pletny. Wiekszos¢ odpaddow moze byc przywie-
ziona luzem lub w workach, z wyjatkiem tych
wymagajacych opakowania. Bedg to na przy-
ktad odpady w postaci ptynnej, ktére muszg
by¢ umieszczone w szczelnych, nieuszkodzo-
nych opakowaniach, z oryginalnag etykieta, ktoéra
umozliwi ich identyfikacje.

Wszystkich odpaddéw powinnismy pozbywac sie
w legalny i bezpieczny sposdb. Nie wszyscy wie-
dza, ze jedna zuzyta bateria z pilota samochodo-
wego moze zatru¢ nawet 400 litrow wody! Dla-
tego wtasnie niedopuszczalne jest wyrzucanie
problematycznych odpadow do zwyktych po-
jemnikow, a tym bardziej porzucanie ich w migj-
scach do tego nieprzeznaczonych, jak lasy, pola,
pobocza drég. PSZOK to miegjsce, ktére pomaga
nam dbac o srodowisko.
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SZYBKO I NIEZAWODNIE

Naprawa telewizoréw Tychy 603 585
329

Elektryk. Tel. 504 877 825
Remonty: kafelkowanie, gtadzie, malo-

wanie, sufity podwieszane, panele itp.
690 463 652.

Glazura, malowanie, gfadzie, podtogi,
balkony tel. 693 197 133

Malowanie, tazienki, panele, gtadzie, re-
gipsy Tel. 793 535 544

GAZOWNIK
2603 183 914

HYDRAULIK
603 183 914

Naprawa pralek automatycznych.
tel. 504 877 825

Remonty dachdw, papa 505 015 176

Plyty GK, gtadzie, kafelki, panele itp.. Tel.
729 839 604

(zyszazenie dywanow, tapicerek SO-
LIDNIE. Tel. 606 274 056

SZYBKA POZYCZKA Z KOMORNIKIEM 32-
260-00-33, 516-516-611, Posrednik CDF
S.C. firmy MATPOL FINANSE Sp. z 0.0.

PRACA:

Agencja Ochrony zatrudni rencistow oraz
osoby z orzeczeniami o niepefnosprawno-
$ci. Praca na terenie Tychow. Wiecej infor-
madji pod nrtel. 32 219-25-57

NIERUCHOMOSCI:
| KUPIE: |

KUPIE
MIESZKANIE

w Tychach
(bez posrednikow)

«.669 696 681

Kupie dziatke budowlang w Tychach lub
okolicy 695 555 046

SPRZEDAM:
WYNAJME:

BIURA NIERUCHOMOSCI

QSIEDLE STARY BROWAR"

ATAM I'WILOFEREE]

Aston +a8519 595 674

DEIECLE T FRYWATHYR STAVWEM
SOSMOWILE, ZAGORTY

LRI LRI L

Potrzebujesz gotéwki? Kupie Twojg nie-
ruchomos¢. Moze by¢ zadtuzona, z prob-
lemami prawnymi. Szybka transakgja.
Zadzwon: +48 607 383 000

Dla gotéwkowego klienta poszukujemy
dziatek w Tychach pod zabudowe wie-
lorodzinng, szeregowa lub blizniacza
(wielkos¢ nie gra roli) 519 595 674 www.
ASTON.com.pl

Masz do sprzedania mieszkanie, dom,
dziatke? Lokal do wynajecia? Potrzebu-
jesz niezobowiazujacej porady? Zadzwon:
731713100

Osiedle mieszkaniowe,Stary Browar” -
Sosnowiec, Zagdrze. Mieszkania od 31
m2 do 93 m2, ceny od 7.600 zt/m2. Nie
pfacisz 2% PCC, 0% prowizji 519 595 674
www.ASTON.com.pl

Tychy, Zwierzyniec ul. Czarna, do sprzeda-
Zy apartament na | pietrze o pow. 101,66
m2 plus poddasze okofo 40 m2, z ogréd-
kiem i 3 miejscami parkingowymi, cena
960 000 zt, 519 595 674 www.ASTON.
com.pl

Tychy Grota Roweckiego,51 m2, trzecie
pietro w niskiej zabudowie, 2 pokoje z
balkonem do remontu, cena 320 000 z,
728-713-101www.ASTON.com.pl

Tychy Srédmiescie ul. Niepodlegtosdi, 47
m2, zwarte pietro w niskiej zabudowie,
3 pokoje z balkonem, odswiezone, cena
335000 zt, 728-713-1017 www.ASTON.
com.pl

Tychy, Zwierzyniec ul. Czarna, do sprzeda-
nia apartament z ogrédkiem w dwukon-
dygnacyjnym budynku, 102 m2, | pietro,
taras, 4 pokoje, 3 miejsca parkingowe,
960 000 zt, 519 595 674 www.ASTON.
com.pl

Tychy os. B, 49 m2, pierwsze pietro w ni-
skiej zabudowie, 2 pokoje, balkon fran-
cuski, po remoncie, cena 399 000 zt, 728-
713-101www.ASTON.com.pl

Tychy Os. P, 52,2 m2, po remoncie, 3 pie-
tro w niskim bloku, 2 nie-zalezne pokoje,
duzy balkon, cena 430.000 ¢, tel. 731713
110 www.ASTON.com.pl

Tychy 0s.A, 32m2, parterw niskiej zabudo-
wie, poremoncie do od$wiezenia, cena255
000zt 728-713-101www.ASTON.com.pl

Wola, 74,4 m2 4 pietro w niskim bloku, 3
niezalezne pokoje do wejscia plus osobna
jadalnia, duzy balkon, cena 389.000 zt
do negogjacji 731713 110 www.ASTON.
com.pl

Tychy os. A, 48,17 m2, drugie pietro w
niskiej zabudowie, po remoncie, sprzedaz
zumeblowaniem i wyposazeniem, cena
429000 zt, 728-713-10Twww.ASTON.
com.pl

Tychy 0s. C50,96 m2, 2 pokoje, 3 pietro w
niskiej zabudowie, po generalny remoncie
zwyjatkowo przemyslang i zagospodaro-
wana przestrzenia, cena 419 000 zt 728-
713-101 www.ASTON.com.pl

I autoreklama
(aoD)
WIRTUALNE

BIURO
>

tel. 323257211

MIEJSCA PARKINGOWE
W CENTRUM MIASTA

NA WYNAJEM
w32 325-72-11

Wynajmij miejsce na parkingu plalnym, niestrzeonym
w centrum miasia.

Farking jest zammykisy w porze NoCs| Draz w sl Swiglecens, 4 tikde objs-

By mondodngem wirgimm L
ul. Lergwskie], & w nocy
Sionca prry ul. Denowskiaga)

oaicy M3y dostep 24hidobe (wjind od
wigl prosz brams giweg od swony Bramy

Swirina RGHZACE. N pArkingL TORETCWaMTR ra ewens Tysioch Hal Tamo-
weych pezy &, Pitsussaego & w Trohach, w Doty garady oo ul Lcmiowshie,
Mligpaod oOnaCcIone Indywituding fablcaiy, Farkng pravznaczony @i mamg-

choddw mEobowych

Frayuiemy apsy Na wymajem migisc pardngowych
losé migjsc ograniczona. Oplata za m-c 115 20,

POSZUKUJEMY
NAJEMCY Z OFERTA
MALEJ GASTRONOMII

W FOODTRUCKU

KTORY OTWORZY SWOJ BIZNES

W BARDZO ATRAKCYJNYM MIEJSCU
PRZY WEJSCIU GtOWNYM
3 NA TYSKIE HALE TARGOWE

Tychy

TYSKIE HALE TARGOWE  al. Pitsudskiego 8

512 048 016

Dzwon:

ZAMOW REKLAME W TwworsTveHyY

Dziat reklamy:

Karolina Chemicz Patys: karolina.chemicz@srodmiescie.tychy.pl; 601 371 347

Tychy, al. Pitsudskiego 12

Dorota Pajor: d.pajor@twojetychy.pl; 601 624 255

Nasz tygodnik przeczytasz rowniez
w wersji mobilnej na stronie

T wongvcrgx ot

(B

www tychy.pl [dzial[twoje-tychy

© Budynekspdtki Srodmiescie, al. Pitsudskiego 12
© Mediateka, al. Marszatka Pitsudskiego 16
© Urzad Miasta Tychy, al. Niepodlegtosci 49
© Miejski Zarzad Budynkéw Mieszkalnych,
ul. Filaretéw 31
© Szpital Wojewddzki, ul. Edukacji 102
© Szpital Miejski, ul. Cicha 27
© Wodny Park Tychy
© (Centrum Integracji Spotecznej, ul. Edukagji 11
© TSM OSKARD, ul. Dabrowskiego 39
© Uniwersytet Trzeciego Wieku w Tychach,
ul. Giasna 3
© Wojskowa Komenda Uzupetnier,
ul. Cyganerii 51
© Teatr Maty, ul. kard. Hlonda 1

ZNAJDZIECIE NAS W NASTEPU)J

© Muzeum Miejskie, pl. Wolnosci 1

© Biblioteka, filia nr1, pl. Sw. Anny

© Biblioteka, filia nr3, ul. Batorego 9

© Miejskie Centrum Kultury, ul. Bohaterow
Warszawy 26

© Migjskie Centrum Kultury Urbanowice
ul. Przejazdowa 8

© Straz Miejska

© Tyskie Hale Targowe

© Targowisko Miejskie

© Dom towarowy Baron, al. Jana Pawfa 1110

© Tyski TBS, ul. Budowlanych 59 (Wydziat
Komunikacji UM Tychy oraz Powiatowy
Urzad Pracy)

® WBU Balbina, ul. Barona 30

© Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej
Sp.z0.0., ul. Kubicy 6

© BEST Centrum Jezykow Obcych,
ul. Kopernika b

© Apteka,Blisko Ciebie”, ul. Borowa 134

© Dworzec PKP

© Slaska Gietda Kwiatowa, ul. Sadowa 3

© Rejonowe Przedsiebiorstwo Wodociggéw
i Kanalizacji, ul. Sadowa 4

@ Elektrocieptownia Tychy, ul. Przemystowa 47

© Master — Odpady i Energia Sp. z 0.0.,
ul. Lokalna 11

© Podstrefa Tyska KSSE, ul. Fabryczna 2

® (Centrum Handlowe Gemini Park,
ul. Towarowa 2C
® Tech Car, al. Pitsudskiego 23
© Bar Paprocariski, al Niepodlegtosci 33
© TyskiTBS, ul Grota Roweckiego 4244
© Komenda Miejska Poligji, al. Bielska 46
© Pasaz Kultury Andromeda,
ul. Baczyriskiego 2
© (M Hipokrates, ul. gen. de Gaulle'a 49
© Hotel Tychy, al. Jana Pawta Il 10
© PKM, ul. Towarowa 1
© ,Atrium’, Rynek 2
© Zhigniew Kierat Salon Skody Auto Centrum
Tychy, ul. Begonii 12

CYCH MIEJSCACH:

© SM, Stella’, ul. Hierowskiego 29
© (entrum Medyczne Paprocany,
ul. Sikorskiego 101
© TSM,Zuzanna’, ul. Zgrzebnioka 35
© Sklep miesny, Czutow, skrzyzowanie
ul. Narcyzéw, Piaskowa
© Tech Car, Czutow ul. Katowicka 47
© Sklep spozywczy, Urbanowice,
ul. Urbanowicka 33
© Sklep spozywczy, Jaroszowice ul. Miodowa
© Piekarnia, Wygorzele, ul. Dtuga 77
© Piekarnia Jednosc, ul. Gtéwna 29

BIEGIEN PRZEZ MIASTO

SIRONAN SN

© Ab-Projekt Tychy, ul. Fabryczna 43

@ Sklep rybny, ul. Mikotowska

© Sklep Groszek ul. Wspélna 63

© Sklep Lewiatan ul. Wyszyriskiego

© Apteka Centrum al. Niepodlegtosci 43

© Hotel Arena

© Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju i Opieki
,Serio’; ul. Hierowskiego 12

© Kwiaciarnia, ul. Wejchertéw 8

© Sklep Leclerc, ul. Budowlanych 75

© Zespot Szket, ul. Wejchertéw 20

© Sklep Euro Cielmice, ul. Cielmicka

© Sklep Euro ul. Mikotowska 141

Nastepny numer TT ukaze sie jak zwykle we WTOREK
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Tychy 0s.H, 54,2 m2 Wysoki par-ter, 3 nie-
zalezne pokoje do wejscia, cena 399.000
2t +48731713 110 www.ASTON.com.pl

Gostyr ul. Ktosa, dziatka budowlana 804
m2, trzecia linia zabudowy, przeznaczone
pod zabudowie wolnostojaca lub bliznia-
(z3, cena 139 000 z, 728-713-10Twww.
ASTON.com.pl

Tychy Czutéw ul. Migdatowa, do sprze-
dazy piekna dziatka o pow. 1100 m2, w
okolicy lasu, w poblizu wszystkie media,
cena 660 000 4, tel. 728 713 101 www.
ASTON.com.pl

Bojszowy, ul. Jedliniska, dziatka 825 m2,
mediaw drodze, cena 150 000 2t +48 731
713 100 www.ASTON.com.p

Tychy, Jaroszowice, ul. Jaroszowicka, dziat-
ka 640 m2, osiedle nowych doméw, wy-
miar 11 m x 58 m2, cena 159 000 zt +48
731713 100 www.ASTON.com.p

Tychy ul. Podleska, 634 m2, dziatka re-
kreacyjna, wspétwiasnos¢ z ksiega wie-
azysta, na dziatce dostepny prad i woda,
cena 100 000 zt, tel. 728 713 101 www.
ASTON.com.pl

Swierczyniec, dziatka budowlana, ustaw-
na ul. Sierpowa 695 m2 cena 205.000 z,
731713 110 www.ASTON.com.pl

Swierczyniec, dziatka budowlana, ustaw-
na 703 m2 cena 155.000 zt, +-48 731713
110 www.ASTON.com.pl

Tychy, ul. Poziomkowa, do sprzedazy piek-
na dziatka o pow. 871 m2, wokét tereny
Zielone, czeSciowo uzbrojona, 459 000 zt
728713 101 www.ASTON.com.pl

Tychy, Makotowiec, do sprzedazy piekna
dziatka 0 pow. 890 m2, wszystkie media
przy dziatce, cena 534 000 zt +48 519595
674 www.ASTON.com.pl

Tychy, Zwakow, ul. Zorska, do sprzedazy
dom parterowy wolnostojacy z garazem,
pow. catkowita 124,33 m2, dziatka 612
m2+380m2, cena 11900002}, 519595
674 www.ASTON.com.pl

Tychy, Mikotowska/Studzienna, dziatka
dla inwestora o pow. 2099 m2, brak MPZP,
cena 596 550 zt brutto (z 23% VAT), 519
595 674 www.ASTON.com.pl

Tychy, Jaroszowice, do sprzedazy dom
wolnostojacy, podpiwniczony z gara-
zem, pow. catkowita 176 m2, dziatka
1330 m2, cena 980 000 zt, 519 595 674
www.ASTON.com.pl

Kobidr ul. Rodzinna, 2 domy wolnosto-
jace - jeden do wprowadzenia, drugi do
remontu, duza dziatka 3108 m2 cena
1.500.000 z#, +48 728 713 101 www.
ASTON.com.pl

I autoreklama

TARGOWISKO
MIEJSKIE

Ila Stageh Fychach

NISKIE GENY
10 NASZ ATUT

TARGOWISKO
MIEJSKIE

1o, Stavgoh Fychach

STRAGAN

NAWYNAJEM

TYCHY

al. Bielska

tel.

722009 030

Wigcej informacji na www.srodmiescie.tychy.pl/targowisko-al-bielska

Ogioszenia
drobne
w tygodniku

TwoIsesTvcHY

Zadzwon
tel. 32 325 72 15

Tychy, centrum, targowisko koto A-Z, lokal
do wynajecia, 18 m2 w pierwszej linii,
cena 2500 t + media, 519 595 674 www.
ASTON.com.pl

Tychy 0s. W 62,5 m2, do wynajecia 3 po-
koje, po remoncie 2 pietro w niskiej zabu-
dowie, widok na las 731-713-100 www.
ASTON.com.pl

Tychy, do wynajecia lokale biurowe,
w réznych lokalizacjach, rézny stan-
dard, +48 731713 100 www.ASTON.
com.pl

TRANSPORT:

Transport, przeprowadzki, wyw6z gruzu,
rzeczy z budowy, utylizacja mieszkan tel.
791455455

I autoreklama

WIRTUALNE BIURO

To idealne rozwigzanie dla firm, ktére prowadzq
mobilny tryb pracy, a biuro jest tylko miejscem
obstugi korespondencji na odlegtosc.

W ramach wirtualnego biura oferujemy:

» adres do zatozenia dziatalnosci,

» odbiér poczty i paczek,

« przesytanie skanéw korespondenciji.

srodmiescie.tychy.pl/wirtualne-biuro, tel. 323257211

., . Twoje
zrodio |pf9rmac i
O miescie

www tychy,pl

L

ekologiczna zywnosé

hala miesna

Swieze warzywa i owoce

piekarnie i cukiernie

obuwie

odziez damska
odziez meska
zabawki

szewc
krawiectwo
zegarmistrz
optyk

prasa

sitownia

sklep spoteczny

i wiele innych!
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WAZNE TELEFONY MIEJSKIE

Komenda Miejska Poliji,
al. Bielska 46, tel. 47 85 512 00,
47 85 512 55 alarmowy 997;

Straz Pozarna, al. Niepodleglosci
230, tel. 32/227 20 11; 32/227 20
12, alarmowy 998;

Pogotowie Ratunkowe,
ul. Fitelberga 71, tel. 32/327 49
99, alarm. 999;

Apteki catodobowe: Magiczna
ul. Kopernika 28, Turkusowa
ul. Turkusowa s, Blisko Ciebie
ul. Edukacji 37;

Pogotowie Gazowe
ul. Barbary 25, tel. 32/227 31 24,
alarm. 992, www.gsgaz.pl;

Pogotowie Energetyczne, tel. 991;

Pogotowie Cieptownicze,

ul. Kubicy 6, tel. 32/325 64 11,
www.pec.tychy.pl;

Pogotowie Wodno-Kanalizacyjne,
ul. Sadowa 4, tel. 32/325 70 00,
32/227 40 31 do 33, alarm. 994,
www.rpwik.tychy.pl;

Straz Miejska, ul. Budowlanych
67, tel. 32/776 39 20, alarm. 986,
www.strazmiejska.umtychy.pl;
Szpital Miejski w Tychach,

ul. Cicha 27, tel. 32/780 87 oo,
www.szpitalmiejskitychy.pl;
Wojewodzki Szpital Spedjalistyczny
Megrez Sp. z 0.0., ul. Edukacji
102, tel. 32/325 51 00, www.
szpitalmegrez.pl;

Poradnia nocna i $wigteczna
(w godzinach 18-8), tel. 32/325
5298, 887377 818

Urzad Miasta Tychy, al. Niepodle-
glosci 49, tel. 32/776 33 33, fax
32/776 33 44, e-mail: poczta@
umtychy.pl, www.umtychy.pl,
czynny: pon.-$r. 7.30-15.30, CZW.
7.30-17.30, pt. 7.30-13.30;

Wydziat Komunikagji, ul. Budow-
lanych 59, pon.-czw. 7.30-17,

pt. 7.30-12; rej.pojazdow: tel./fax
32/780-09-65, prawa jazdy: tel./
fax 32/780-09-55;

Sanepid, ul. Budowlanych 131,
tel. 32/219 31 77 www.psse.tychy.pl;
Miejski Zarzad Ulici Mostow, ul. Bu-
dowlanych 59, tel. 32/227 70
06-07, e-mail: poczta@mzuim.
tychy.pl, www.mzuim.tychy.pl;
Zarzad Transportu Metropolitalnego,
al. Pifsudskiego 12, tel. 32/743-
84-46, e-mail: kancelaria@
metropoliaztm.pl, www.me-
tropoliaztm.pl. Punkt obstugi
pasazera czynny: pon. - pt. 7-19,
sob. 7-14;

Sad Rejonowy, ul. Budowlanych
33, tel. 32/323 30 00, www.tychy.
sr.gov.pl, czynny: pon. 7.30-18,
wt.-pt. 7.30-15.30;

Miejski Rzecznik Konsumentow,

ul. Barona 30, p. 410 (III pietro)
tel. 32/780 50 63, 32/776 36 77,
www.konsument.umtychy:pl, go-
dziny pracy: pon.-$r. 7.30-15.30,
CZW. 7.30-17.30, pt. 7.30-13.30;
Urzad Skarbowy, al. Niepod-
leglosci 60, tel. 32/325 11 0o,
www.slaskie kas.gov.pl/urzad-
skarbowy-w-tychach, czynny:
pon. 7.30-18, wt.-pt. 7.30-14.30;
Urzad Pracy, ul. Budowlanych

59, tel. 32/781 58 61, www.pup.
tychy.pl, godziny przyjmowania
klientéw: pon.-pt. 7.30-15.30;
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
ul. Budowlanych 59, tel. 32/323
22 63, e-mail: sekretariat@mops.
tychy.pl, czynny: pon.-ér. 7.30-
15.30, CZW. 7.30-17.30, pt. 7.30-
13.30;

Regionalne Centrum Gospodarki
Wodno-Sciekowej SA, al. Pitsud-
skiego 12, tel. 32/325 72 35, fax
32/325 72 85, e-mail: rcgw@
regw.pl, www.rcgw.pl;

Master — Odpady i Energia Sp. z 0.0.
ul. Lokalna 11, tel. 32/707 o1 03,
fax 32/707 01 04, czynne: pon.-
pt. 7.30-15.30.
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NA TLE LIDERA TABELI GKS TYCHY WYPADt W SOBOTE BLADZIUTKO.

GKS TYCHY

W SWOICH MEDIACH
SPOLECZNOSCIOWYCH
INFORMOWAL KIBICOW,
ZE PILKARZE TRENERA
DARIUSZA BANASIKA
JADA NA MECZ Z LECHIA
GDANSK W BARDZO
BOJOWYCH NASTROJACH.
ZOSTAWILI JE CHYBA

W SZATNI, BO BOISKO

NIE POTWIERDZILO
PUNKTOWYCH ASPIRACIJI.

Od pierwszej do ostatniej minu-
ty na placu gry dominowal jeden
zespol, prowadzony przez trene-
ra Szymona Grabowskiego. Be-
dacy juz niemal obiema nogami
w Ekstraklasie lider z Gdanska
udokumentowal swa przewage
nad go$émi juz w 13 minucie,
kiedy to tyska obrona zostata
w szkolny sposéb ,,rozklepana’,
a podanie Meny z prawej strony
zamienit na gola strzalem z bliska
Sezonienko.

Dziesie¢ minut pdzniej powin-
no by¢ 2:0 dla Lechii. Znowu po-
dawal Kolumbijczyk Mena, ale
idealnie obstuzony Neugebau-
er postat pitke nad poprzecz-
ka. Tyszanie w pierwszej poto-
wie zrewanzowali sie jednym (!)
strzatem na bramke - w 37 min.
Jakub Bieronski uderzal z lewej
strony, ale gdanski bramkarz byt
na posterunku. W ostatnich frag-
mentach tej czesci gry Dominik
Polap popelnit faul tuz przy li-
nii bocznej tyskiego pola karne-
go. Pilke ustawil sobie Ukrainiec
Zelizko i uderzy! tak precyzyjnie,
ze pitka odbita si¢ od wewnetrz-
nej strony stupka i po raz dru-
gi wpadta do siatki Macieja Ki-
kolskiego.

To nie byt dobry dzien Polapa.
Tuz po wznowieniu gry po prze-
rwie tyski skrzydlowy przewrdcit
w polu karnym Chtfania i sedzia
wskazal na punkt, z ktérego wy-
konuje si¢ rzuty karne. Na szczes$-
cie VAR nie potwierdzit oceny ar-
bitra gléwnego, ktéry po chwili
zmienil decyzje i jedenastke od-
wotal. Mimo to trener Banasik
nie chcial ryzykowa¢ ostabienia
zespolu (Potap mial juz na kon-
cie z6ltg kartke) i po godzinie gry
odwolal pilkarza na lawke, zaste-
pujac go Danielem Ruminem.

GKS byl tego dnia gorszy
od Lechii przynajmniej o jedna
klase. Tréjkolorowi ustepowali
gospodarzom we wszystkich ele-
mentach gry - byli wolniejsi, pra-

wie w ogole nie strzelali na bram-
ke, odnotowali wiele strat pitki
i grzeszyli niecelno$cig podan.
Jak choéby Patryk Mikita, kto-
ry w 56 min. podat do... Neu-
gebauera, ktéry w sytuacji sam
na sam z bramkarzem strzelit jed-
nak obok stupka. Fatalnych bte-
déw nie ustrzegl sie zaden z ty-
szan, nawet niezawodny Nemanja
Nedi¢, po ktérego bledzie w 68
min. Sezonienko znalazl si¢ oko
w oko z Kikolskim i tylko inter-
wencji Mateusza Radeckiego za-
wdzieczamy, ze nie stracili$my
trzeciego gola.

Ktérego zreszty i tak tyszanie
stracili w 86 min., kiedy to Sy-
pek podal spod linii koncowej
w pole bramkowe, a Chlan wpa-
kowal pitke do pustej bramki,
ustalajac fatalny dla GKS rezul-
tat meczu.

- Przegrali$my zasluzenie, by-
lismy zdecydowanie stabsi od Le-
chii - przyznal na pomeczowej
konferencji trener Dariusz Bana-
sik. - Chcac walczy¢ tutaj o punk-
ty, trzeba dac z siebie 200 procent,
a tymczasem mieli§my proble-
my ze stwarzaniem sytuacji i po-
petnialismy duzo bledéw. Gra
si¢ tak, jak przeciwnik pozwa-
la, a tu na wiele nam przeciw-
nik nie pozwolit - podsumowat
szkoleniowiec GKS, ktory zwro-
cil tez uwage na fakt, ze w kolej-
nych, waznych meczach o baraze

Pitkarze GKS Tychy nie mieli po meczu w Gdarisku najweselszych min...

nie wezma udzialu dwaj $rodko-
wi obronicy (Nedi¢ i Budnicki),
ktérzy beda musieli pauzowaé
za nadmiar z6ltych kartek.
LECHIA GDANSK - GKS TYCHY
3:0 (2:0). Gole: Sezonienko (13’),
Zelizko (45) i Chlan (86).

GKS TYCHY: Kikolski - Budni-
cki, Nedi¢, Tectaw - Dijakovi¢
(52> Machowski), Mikita (86
Skibicki), Zytek (63’ Ertlthaler),
Bieronski (63’ Wojtuszek), Rade-
cki, Polap (63’ Rumin) - Zpigcz-
ka. Z6lte kartki: Budnicki, Nedi,
Potap, Machowski.

W pozostatych meczach 31.
kolejki: Leczna — Odra 1:0, Ter-
malica - Polonia 2:2, Katowice
- Stal 8:0, Podbeskidzie — Arka
0:0, Resovia - Miedz 1:1, Znicz
- Chrobry 1:1, Wista P. - Motor
1:0. Spotkanie Zagtebia z krakow-
ska Wislg zostalo rozegrane w po-
niedzialek, po zamknigciu tego
numeru. WW @

I1LIGA

1. Lechia 31 62 53:26
2. Arka 31 59 50:31
3. Katowice 31 53 59:31
4, Wista P. 31 51 44:39
5. GKS Tychy 31 51 40:37
6. Wista K. 30 49 56:37
7.teczna 31 49 31:26
8. Motor 31 49 41:37
9.0dra 31 46 36:31
10. Miedz 31 42 40:33
11. Stal 31 42 4555

I autoreklama

Tychy

TYSKIE HALE TARGOWE  al. Pitsudskiego 8

Dzwon:
512 048 016
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12. Znicz 31 38 29:38
13.Termalica 31 35 4547
14. Chrobry 31 35 31:48
15. Polonia 31 31 3846
16. Resovia 31 30 3555
17. Podbeskidzie 31 23 24:50
18. Zagtebie 30 15 19:49

W nizszych ligach.

0SEMKA REZERW

Jadac w sobote na mecz do Twor-
kowa czwartoligowcy z GKS II
Tychy pewnie nie przypuszczali,
ze beda wraca¢ w az tak dobrych
nastrojach. I chodzi nie tylko
o wywalczony komplet punk-
tow, bo gospodarze do logowych
potentatdw nie naleza, ale o styl,
w jakim druzyna trenera Zadyla-
ka to zrobita.

Festiwal strzelecki zaczat juz
w 7 min. Thomas Pranica, kt6-
ry sze$¢ minut pézniej skopiowat
swoj wyczyn i strzelit na 2:0 dla
GKS. Kwadrans pomiedzy 22 a 37
minutg nalezat z kolei do Doria-
na Orlinskiego, ktory popisat sie
Kklasycznym hat trickiem i wywin-
dowal rezultat do przerwy na 5:0
na korzys$¢ gosci z Tychow.

Po zmianie stron tyskie re-
zerwy zwolnily tylko troche,
strzelajac kolejne trzy gole, kto-
rych autorami byli: Teo Kurta-
ran, Krzysztof Maslanka i po raz
czwarty Dorian Orlinski.

Zwyciestwo 8:0 zaprowadzi-
to druzyne Jarostawa Zadylaka
na bezpieczne 6. miejsce w tabe-
1i IV ligi.

LKS TWORKOW - GKS 11 TY-
CHY 0:8 (0:5). Gole: Pranica (7’
i13’), Orlinski (22, 32’ z karnego,
37°172’), Kurtaran (61’), Maslan-
ka (66 z karnego).

GKS 1l TYCHY: Kolotyto - Sta-
nek, Matusik, Orlifiski, Ploch (69’
Fajkus), Pranica (69’ Oczkowski),

Matyskiewicz (57’ Tomasik), Kur-
taran, Oleksy (74" Myszor), Ma-
$lanka, Krzak.

Klasa okregowa. Tegorocznej
majowki nie beda dobrze wspo-
minac tyskie druzyny wystepuja-
ce w klasie okregowej. Nie tylko
nie zdobyly punktéw, ale nawet
nie zdolaly strzeli¢ gola. O ile wy-
jazdowa porazke 0:1 JUWe Jaro-
szowice z wyzej notowanymi
Czarnymi Jaworze mozna bylo
przewidzieé, o tyle 0:6 ,,Zetki”
na wlasnym stadionie z BKS Biel-
sko-Biala trzeba traktowa¢ jako
Kleske.

W KLASIE A nasze zespoly graly
ze zmiennym szcze$ciem. Pigta
w tabeli Siodemka gladko 3:0 po-
konata u siebie LKS Gardawice,
za$ Czutowianka musiala uzna¢
wyzszo$¢ sasiadujacego w tabeli
LKS Rudottowice-Cwiklice, gdzie
przegrala 1:2.

W KLASIE B rezerwa Siédemki
mogta w majéwke wypoczywac,
gdyz w 24. kolejce pauzowata.

W III lidze kobiet nasze re-
prezentantki spod znaku GKS
Tychy zawiodly, przegrywajac
w niedziele z KKS Bogdanczowi-
ce 0:1. Porazka jest tym bardziej
bolesna, ze dla rywalek tyszanek
bylo to... pierwsze zwyciestwo
w sezonie. Do meczu z GKS za-
wodniczki KKS odnotowaly za-
ledwie jeden remis i 10 porazek.
Wwe

Czwarty medal Marty Simon w mistrzostwach Polski w judo.

OLIMPLISKI BRAZ

W Trzebnicy rozegrano fina-
ty jubileuszowej 30. Ogédlno-
polskiej Olimpiady Mlodziezy
- Mistrzostw Polski Juniorek
i Junioréw Mtodszych w judo.
W zawodach wystartowalo
dwoje zawodnikéw UKS Ippon
Tychy - Marta Simon i Konrad
Golinski.

- Finaly poprzedzila trudna
faza eliminacji - powiedziata Ur-
szula Bozek, trenerka UKS Ippon
Tychy. - Po wojewddzkich kwali-
fikacjach zawodniczek i zawodni-
kéw (na Slasku odbyly sie w mar-
cu w Bytomiu), w kolejnym etapie
zmierzyli sie najlepsi z czterech
wojewddztw: matopolskiego,
$wietokrzyskiego, podkarpackie-
go oraz §laskiego. I oboje naszych
zawodnikéw — Marta Simon oraz
Konrad Golinski - przeszli do mi-
strzowskich finaléw. Bardzo sie
ucieszyliémy sie ze startu Marty
i Konrada, a ich awans to zresz-
tg historyczna chwila dla nasze-
go klubu.

Marta bezapelacyjnie zaje-
ta pierwsze miejsce, wygrywa-
jac swoje walki przez ippon, na-
tomiast Konrad w dodatkowej
walce, ktérej wynik decydowat
o wyjezdzie na Ogélnopolska
Olimpiade Mlodziezy.

Impreza ta miala uroczy-
sta oprawe — byl uroczysty apel
olimpijski, zapalenie znicza oraz
przysiega zawodnikéw, dotycza-
ca przestrzegania zasad fair-play.
Pierwszy dzien zmagan na tata-
mi Konrad Golinski, startujacy
w wadze 90 kg, zakonczyt na wal-
kach eliminacyjnych, po ktérych
odpad! z turnieju.

- Z kolei Marta Simon star-
towata w wadze 44 kg i wygrala
pierwsza walke przez ippon z za-
wodniczka z Akademii Judo Rze-

szow Julig Szczepanska — dodat
trener Janusz Bozek. - Nastepnie
przegrala z pozniejsza mistrzy-
nig Polski Natasza Potok z Judo
MOSIR Tuchéw, a o brazowy me-
dal zmierzyta sie z zawodniczka
z UKS Judo Panda Warszawa
- Oliwig Rusztecka. Marta po-
konata rywalke przez szybki ip-
pon z kontrataku, juz w pierw-
szej minucie walki.

Jest to juz czwarty medal Mar-
ty, zdobyty podczas mistrzostw
Polski. Przed dwoma laty sieg-
nela po braz w kat. mtodziczek.
Z kolei w 2023 roku zdobyta bra-
zowy medal Olimpiady Mlodzie-

zy i w tym samym roku mistrzo-
stwo Polski U-16. W 2023 byl dla
Marty wyjatkowy, bo zdobyla tak-
ze trzy brazowe medale Pucha-
ru Polski w Gdyni, Opolu i By-
tomiu. Zdobytym w Trzebnicy
medalem MP Marta potwierdzi-
ta swoja przynalezno$¢ do krajo-
wej czotdwki zawodniczek judo
w swojej kategorii wagowej.

Po mistrzostwach Polski Marta
Simon rozpocznie przygotowania
do Pucharu Europy - Cadet Eu-
ropean Judo Cup, ktéry odbedzie
si¢ 18-19.05 w Bielsku-Bialej oraz
Otwartego Pucharu Polski Judo
Baltic Cup U-18 (2.06). LS®
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Marta Simon z trenerami - Urszula i Januszem Bozek.
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GRAMY DALEJ!

KOSZYKARZE ZNOWU ZASKOCZYLI W WALCE O AWANS DO FINALU PLAY OFF.

PO SENSACYJNYM
WYELIMINOWANIU MIASTA
SZKLA KROSNO Z WALKI

O AWANS NA NAJWYZSZY
SZCZEBEL ROZGRYWKOWY,
KOSZYKARZE GKS
TYCHY W POLFINALE

PLAY OFF MIERZA

SIE Z DRUZYNA ENEA
ABRAMCZYK ASTORIA
BYDGOSZCZ. PO MINIONYM
WYJAZDOWYM
WEEKENDZIE SPRAWA
AWANSU JEST WCIAZ
OTWARTA, A PRZED
TYSZANAMI TERAZ DWA
SPOTKANIA WE WLASNEJ
HALL.

W sobote podopieczni trenera
Tomasza Jagietki zaskoczyli wy-
zej notowanego rywala i pokonali
go na jego wlasnym terenie. Cho¢
poczatek na to nie wskazywal,
bo punktowac zaczeli gospodarze
(celna ,trojka” w 30 sekundzie),
ktorzy pierwsza kwarte zakonczy-
li sze$ciopunktowym prowadze-
niem 19:13.

Pierwsze dwie minuty dru-
giej kwarty uplynely bez zdoby-
czy punktowej zadnej z druzyn,
potem jednak - dzieki ,trojce”
Szmita i trafieniom Kaminskie-
go i Samca - koszykarze GKS wy-
szli na prowadzenie 22:19. Potem
te przewage jeszcze zwiekszyli
(27:22), by w efekcie pierwsza po-
towe zamkna¢ przy wyniku 31:29
dla tyszan.

Trzecia kwarta byta bardzo
wyréwnana, podobnie jak wy-
nik na jej finiszu (49:49), zatem
o wszystkim miala zadecydowa¢
ostatnia odstona. Z jej uptywem
druzyna trenera Tomasza Jagietki
grala coraz skuteczniej i powiek-
szata przewage nad Astorig, kto-
ra w momencie koncowej syre-
ny urosta do 10 punktéw i data
Tréjkolorowym niespodziewane,
bardzo cenne wyjazdowe zwycie-
stwo 71:61.

ASTORIA BYDGOSZCZ - GKS
TYCHY 61:71 (19:13, 10:18,
20:18, 12:22).

GKS: Karol Kaminski 17 (1 za 3
pkt.), Szymon Szmit 14 (1), Karol
Nowakowski 14 (2), Maciej Ko-
perski 12, Szymon Walski 6, Pa-
wel Zmarlak 3, Mateusz Samiec
2, Maksymilian Duda 2, Ilian We-
growski 1.

Sobotnia porazka musiala
mocno podrazni¢ graczy z Byd-
goszczy, ktorzy w niedziele wy-
szli na parkiet z mocnym po-
stanowieniem zmazania plamy
z dnia poprzedniego. Tymcza-
sem to gracze GKS rozpoczeli
od ,tréjki” Kaminskiego i cel-
nego rzutu Samca, ktére daly
im prowadzenie 5:0. Potem go-
spodarze odrobili te strate z nad-
datkiem i wyszli na prowadze-
nie 11:9, zniwelowane z czasem
przez tyszan, ktorzy wygrali
pierwsza kwarte 19:17.

Z1y dla tyszan przebieg spotka-
nia rozpoczat sie w drugiej odsto-

ST e ¥ A

nie. Z poczatku oba zespoly gra-
ty punkt za punkt, az do stanu
22:21 dla Astorii. Potem miejsco-
wi zdobyli sze$¢ punktow z rze-
du, a po dwdch celnych rzutach
wolnych GKS punktowali dalej,
by zej$¢ na przerwe z prowadze-
niem 33:25.

Jeszcze wieksza przewage
bydgoszczan obserwowali$my
w kwarcie trzeciej, ktorej rezul-
tat (30:14) skutecznie odebrat ty-
szanom nadzieje na sukces. Przed
ostatnig kwartg Astoria prowa-
dzila z przewaga az 24 punktow
i nie mogla tego zmieni¢ nawet
wygrana przez GKS 19:11 fina-
towa kwarta spotkania.

Koncowy rezultat meczu
(74:58) spowodowal, ze w ry-
walizacji do trzech zwycigstw
mamy remis 1:1. Teraz jednak
koszykarzom GKS powinien
pomoéc wlasny parkiet, na kto-
rym podejmowac beda Astorie
Bydgoszcz w najblizsza sobo-
te i niedziele o godz. 20. Miej-
my nadziejeg, ze oprocz wlasnej
hali przy al. Pilsudskiego pod-
opiecznym Tomasza Jagietki po-
moga takze licznie przybyli kibi-
ce Tréjkolorowych.

ASTORIA BYDGOSZCZ - GKS
TYCHY 74:58 (17:19, 16:6, 30:14,
11:19).

GKS: Kaminski 15 (3), Koperski
11 (2), Samiec 9, Nowakowski 7
(2), Szmit 7 (1), Duda 4, Zmarlak
3(1), Walski 2, Wegrowski, Da-
nielak. WW @
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W meczach z Miastem Szkta Krosno na frekwencje na trybunach nie l;mina byto narzekac.
Koszykarze GKS licza, ze w najblizszy weekend bedzie jeszcze lepiej.

SPORT

www.tychy.pl

Lekka atletyka, siatkowka, siatkdwka plazowa, koszykowka, a w sierpniu - triathlon.

MOSIR NA LATO

NA MAJ 1 CZERWIEC
MIEJSKI OSRODEK
SPORTU | REKREACJI
PRZYGOTOWAL KILKA
ZAWODOW SPORTOWYCH,
KTORE ROZPOCZNIE
PIERWSZA EDYCJA
TYSKIEGO MITYNGU
LEKKOATLETYCZNEGO DLA
DZIECI.

LEKKA ATLETYKA
Impreza dla najmtodszych odbe-
dzie si¢ w sobote, 11.05 na Are-
nie Lekkoatletycznej. Poczatek
- godz. 11. W przypadku nieko-
rzystnej aury zawody odbeda sie
18.05. Konkurencje szybkoscio-
we: 60 m - dziewczeta i chiopcy,
skok w dal - dziewczgta i chlopcy.
Mityng rozegrany zostanie w 10
kategoriach wiekowych (z po-
dziatem na dziewczeta i chlop-
céw) od rocznika 2013 do 2009.
Zgloszenia do zawodow przyj-
mowane s3 na adres: zgloszenia@
mosir.tychy.pl. Termin zgloszen
do zawoddéw mija 9.05. do godz.
20.

SIATKOWKA

Hala sportowa przy al. Pilsud-
skiego bedzie areng Turnieju
Mikstow w siatkowce (wspdt-
organizatorem jest Tyski Klub
Siatkarski). Zawody rozegrane
zostang 18.05 w godz. 8-16. Tur-
niej odbedzie sie pod warunkiem
zgloszenia co najmniej 6 druzyn,
a organizator moze przyja¢ mak-
symalnie 9 zespoléw. O przyjeciu
do rozgrywek decyduje kolejnos¢
zgloszen (na podstawie wplat).

Zgloszenia (do 10 os6b w dru-
zynie) - przyjmowane sg do 14.05,
do godz. 14 na adres: zgloszenia@
mosir.tychy.pl Zgloszenie powin-
no zawiera¢ nazwe druzyny oraz
telefon kontaktowy do przedsta-
wiciela zespotu. Informacji o za-
wodach udziela Zesp6t ds. Sportu
i Organizacji Imprez tel. 32/661
16 89.

KOSZYKOWKA
Po raz 16. na Obiekcie Sporto-
wym przy ul. Brzozowej 2 ro-
zegrany zostanie Turniej Ko-
szykowki Ulicznej 3x3. Termin
- 18.05, od godz. 10.30. (w przy-
padku deszczowej pogody turniej
odbedzie sie 25.05).
Zgloszenia przyjmowane
sg do 18.05 r. do godz. 12 w Ze-
spole ds. Sportu i Organizacji
Imprez MOSIR przy al. Pilsud-
skiego 12, tel. 663-222-032; mail:
zgloszenia@mosir.tychy.pl oraz
w dniu turnieju w godz. 9.30-
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10.15. W zgloszeniu (druzyna
liczy trzy osoby plus zawodnik
rezerwowy) nalezy podaé nazwe
zespolu, imie i nazwisko przed-
stawiciela zespotu oraz telefon
kontaktowy. Kategorie wieko-
we z podzialem na dziewcze-
ta i chlopcow: 2013, 2011-2012,
2007-2010, open kobiety i open
mezczyzni.

W turnieju nie moga bra¢
udzialu zawodnicy I'i IT ligi me-
skiej oraz zawodnicy, ktérzy
uczestniczyli w rozgrywkach
centralnych PZKosz od ¢wier¢-
finalu i wyzej.

SIATKOWKA

8.06 r rozpocznie sie cykl zawo-
doéw VIII Grand Prix Tychéw
w Siatkowce Plazowej (wspolor-
ganizator: TKS Tychy). Turnie-
je w terminach 8, 15, 22, 29.06
rozgrywane beda na obiekcie
MOSIR przy ul. Brzozowej 2.

s e TS

Rozgrywki siatkéw_ki plaiowe-j rozpoczna sie 8 czerwca.

Zgloszenia - w dniu zawodow.
W zawodach moga bra¢ udziat
mezczyzni i kobiety bez wzgledu
na wiek i miejsce zamieszkania.
Impreza ma charakter otwarty,
w turniejach mogg bra¢ udziat
zawodnicy amatorzy, jak row-
niez zrzeszeni w PZPS.

TRIATHLON

Przyjmowane s3 zgloszenia
do XXII Tyskiego Triathlonu
(wspolorganizator: Stowarzysze-
nie Promocji Lekkiej Atletyki),
ktdry rozegrany zostanie 11.08
w OW Paprocany: 0,5 km ply-
wania, 25 km jazdy na rowerze,
5 km bieg. Zgtoszenia do zawo-
dow przyjmowane sg za pomo-
cg formularza na stronach www.
spla.com.pl oraz www.mosir.ty-
chy.pl do 26.07. Decyduje kolej-
nos$¢ zgloszen (organizator moze
przyja¢ maksymalnie 150 uczest-
nikow). LS @

]
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(16).

(20).
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PILKA NOZNA. | liga: 10.05 GKS Tychy — GKS Katowice (godz.
20.30); IV liga: 11.05 GKS Il Tychy — Rekord Il Bielsko Biata (11);
liga okregowa: 11.05 JUWe Jaroszowice — KS Miedzyrzecze
(11), 11.05 Iskra Pszczyna — OKS Zet Tychy (12); klasa A: 11.05
Znicz Jankowice - Siédemka Tychy (16), 11.05 Czutowianka
Tychy - Fortuna Wyry (17), 11.05 Ogrodnik Cielmice - Krupinski
Suszec (15); klasa B: 12.05 Siédemka Il Tychy — MKS Il Ledziny
(18.30); Il liga kobiet: 11.05 GKS Tychy — Moto Jelcz Otawa

KOSZYKOWKA. | liga. Pétfinat play off: 11.05 GKS Tychy
- Astoria Bydgoszcz (20), 12.05 GKS Tychy — Astoria Bydgoszcz

MOSIR ZAPRASZA. 11.05 | Tyski Mityng Lekkoatletycz-
ny dla dzieci. Arena Lekkoatletyczna. Poczatek - godz. 11.
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.. DALEKO

ROZMAWIAMY Z ANDRZEJEM SZLAPA, TRENEREM PILKARZY GKS FUTSAL TYCHY.

W ZAKONCZONYCH ROZGRYWKACH I LIGI FUTSALU

GKS TYCHY ZAJAL TRZECIE MIEJSCE. W 22 MECZACH
PODOPIECZNI ANDRZEJA SZLAPY ZDOBYLI 48 PUNKTOW
(15 ZWYCIESTW, 3 REMISY, 4 PORAZKI), STRZELILI 109
GOLI, TRACAC 69. 0 PODSUMOWANIE SEZONU 2003/2004
POPROSILISMY TRENERA ANDRZEJA SZLAPE, KTORY
ZTYSKIM ZESPOLEM PRACUJE OD GRUDNIA 2022 ROKU.

»~Twoje Tychy”: Jak pan ocenia
miniony sezon w wykonaniu GKS
Futsal?

ANDRZEJ SZAPA: - Przed
sezonem bardzo liczylismy

na awans, albo przynajmniej
miejsce barazowe. Cel jednak
nie zostal osiagniety; z jednej
strony byliémy daleko, ale

z drugiej - blisko. Pod koniec
drugiej rundy stracili$my
punkty w dwdch meczach, ktére
powinni$my wygra¢, a mam

tu na mysli spotkanie z GKS
Futsal Nowiny i Wistg Opato-
wiec. Nie wykluczone, ze majac
te sze$¢ punktow graliby$my

w barazach. Niestety, nie udato
sie. A zatem na minus ocenic¢
nalezy to, ze zakonczyli$émy
sezon bez awansu, a na plus
druzyny - zaangazowanie pitka-
rzy na treningach, frekwencje,
podejscie do meczéw, wiare w to,
co robimy.

Dwie najlepsze druzyny byty

w waszym zasiegu, bo w drugiej
rundzie zanotowaliscie wygrana
zAZS US Katowice i remis

z Gwiazda.

- To prawda, jednak moim
zdaniem kluczowym momen-
tem byl mecz z Nowinami.
Zanotowali$my seri¢ 10

meczow z rzedu bez porazki,
druzyna byta na fali. A punkty
potracily zaréwno Katowice, jak
i Gwiazda. Gdyby$my wygrali

z Nowinami - trzecim od konca
tabeli zespotem - byliby$my

w duzo lepszej sytuacji. AZS

US Katowice byt z pewnoscia
najtrudniejszym rywalem

- w rundzie rewanzowej
druzyna stracita tylko pie¢
punktéw. Z kolei Gwiazda
zgubita wiecej punktéw i z tym
zespolem mozna byto powalczy¢
o miejsce barazowe. Trzeba
wzig¢ pod uwage potencjat ekip,
z ktérymi rywalizowalismy:
AZS US Katowice to spadkowicz
z ekstraklasy, a Gwiazda
wzmocnila si¢ dwoma zawodni-
kami z Kolumbii, dzieki ktérym
poziom gry mocno sie podnidst,
poza tym druzyna ta miata

w kadrze kilku zawodnikéw
pierwszoligowych. W tej
rywalizacji nie bylismy wiec
faworytami...

A pod wzgledem pitkarskim,

co by pan zaliczyt na plus?

- Mamy bardzo dobrych
zawodnikéw, moze nie gwiazd,
ale pitkarzy ktérzy reprezen-

tujg wysoki ligowy poziom.
Plusem jest na pewno dyscyplina

taktyczna i to, ze na parkiecie
zawodnicy wywiazujg sie

ze swoich obowigzkow. Zespot
trzeba tez wyrdznic za stale
fragmenty gry, umiejetno$¢

gry wysokim pressingiem oraz
w przewadze. Atutéw jest wiec
sporo, cho¢ oczywiscie wszystkie
trzeba poprawi¢, zeby zespot
lepiej funkcjonowat i nie byto

Trwaja zapisy do 12. Tyskiego Pétmaratonu.

POLOWA MIEJSC ZAJETA

Jak informuje Stowarzyszenie
Promocji Lekkiej Atletyki - gtow-
ny organizator corocznego Ty-
skiego Pétmaratonu - do udzialu
w tegorocznej, dwunastej juz edy-
cji imprezy, zglosito si¢ juz ponad
1000 uczestnikéw. To juz polowa
okreslonego limitu startujacych,
gdyz w biegu, ktory rozegrany
zostanie w niedziele 1 wrzegnia,
zaplanowano start dwdch tysiecy
biegaczy.

Przypomnijmy, ze Tyski P6tma-
raton to bieg na dystansie 21 km
975 m, ktérego trasa wiedzie uli-
cami Tych6éw oraz wokot Jeziora
Paprocanskiego. W biegu glow-
nym (start o godz. 10) moga wziaé

udzial zawodniczki i zawodnicy,
ktorzy do 1.09.2024 r. ukoncza
18 lat. Przewidziano pig¢ katego-
rii wiekowych wérdd kobiet i sze$¢
wéréd mezczyzn; nagrody pieniez-
ne otrzymaja takze najlepsi bie-
gacze z polskim obywatelstwem,
najlepszy tyszanin i tyszanka, oso-
by biegnac z dzieckiem w wézku
biegowym oraz osoby niepetno-
sprawne na wozkach.

Tradycyjnie przed i po starcie
biegu gléwnego rozegrane zosta-
na biegi dla dzieci i mtodziezy na
dystansach od 100 do 1000 me-
trow.

Szczegdlowy regulamin 12. Ty-
skiego Potmaratonu znalez¢ moz-

na na stronie www.tyskipolmara-
ton.pl, tam mozna takze dokona¢
zgloszenia do biegu. Do 4 sierp-
nia przyjmowane s3 zapisy na
pakiety startowe z koszulka, na-
tomiast termin zgloszen na pakie-
ty bez koszulki uplywa 25 sierp-
nia (chyba, ze limit startujacych
zostanie wypelniony wczesniej).
Mieszkancy Tychéw majg przy
zapisie 10-zlotowg znizke. Nie be-
dzie mozliwo$ci zapisania si¢ bez-
posrednio przed zawodami.

Biuro zawodoéw, a takze start
i meta 12. Tyskiego Pétmarato-
nu zlokalizowane zostang na Sta-
dionie Lekkoatletycznym przy ul.
Edukacji. ww e

www.tyskipolmaraton.pl

Do biegu zostaty jeszcze cztery miesiace, a Iic-zba startujacych juz przekroczyta potowe limitu.

i

W nowym sezonie Andrzej Sztapa bedzie musiat pogodzi¢ obowiazki trenera
GKS Futsal i selekcjonera reprezentacji Polski w beach soccerze.

takich wpadek, jak wspomniane
wczesniej mecze.

W drugiej rundzie zabrakto kilku
zawodnikow z podstawowego
sktadu.

- Odejécie Romana Vakhuli,
Kuby Haasego czy Dawida
Pasierbka z pewnosciag wplyneta
na postawe druzyny. Vakhula

wystepowal w ekstraklasie

i w reprezentacji Ukrainy,
Pasierbek strzelal duzo

bramek, Hasse miat za sobg
kilka sezonéw w ekstraklasie...
Kiedy ta tréjka odeszta,
postawiliémy na mtodziez, m.in.
Krystiana Karpete czy Oliwiera
Bednarskiego. Jak si¢ okazalo

- z dobrym skutkiem.

GKS Tychy/FB

Klasa dla siebie okazat si¢ Mateusz
Kosowski.

- To prawda. Kosowski byt
wyrdzniajacym sie zawodnikiem.
Szybki, dobry technicznie, sku-
teczny, potrafigcy sobie znalez¢
miejsce do strzalu. Niestety,
liczymy sie z tym, ze mozemy

go straci¢. W przyszlym sezonie
nadal bedzie mlodziezowcem,

a biorac pod uwage jego dorobek
strzelecki na poziomie I ligi, juz
teraz ma propozycje z klubéw
ekstraklasowych. Glowimy sie
teraz nad tym, kim go mozemy
zastapic.

A jak pan zaplanowat czas

do kolejnego sezonu?

- Do korica maja potrwa okres
roztrenowania. Réwnocze$nie
prowadzimy rozmowy

z zawodnikami. Chcialbym
utrzymac w wigkszosci sklad,
bo naszym celem jest podnie-
sienie poziomu i znéw walka
o0 najwyzsze cele Po roztreno-
waniu bedzie prawie péttora-
miesieczna przerwa. Czekamy
na terminarz I ligi, bo od tego
uzalezniam rozpoczecie okresu
przygotowawczego, ktory trwa
nie mniej niz sze$¢ tygodni.
Od polowy lipca do potowy
sierpnia zawodnicy otrzymaja
indywidualne rozpiski, bedace
wprowadzeniem do okresu
przygotowawczego. A potem
zaczng sie wlasciwe przygo-
towania, druzyna rozegra
przynajmniej sze$¢ meczéw
sparingowych.

LESZEK SOBIERAJ @

I autoreklama

Rozpocznij swéj biznes
w lokalach
handlowo-ustugowych
w centrum miasta

ma rketing@tysl[ iehaleta rgowe, pl

601371347

Wykaz lokali objetych promocja
na stronie www.tyskiehaletargowe.pl

TINT

TYSKIE HALE TARGOWE

AT

PROGRAM
"WSPARCIE NA START"

v Czynsz za pierwsze 6 miesiecy - 1zl/m-c
6 kolejnych miesiecy - 50% stawki czynszu

v Umowa minimum na 24 miesigce
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HOROSKOP
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W Twoim zyciu moze pojawic sie ktos, kto catko-
wicie je odmieni. Odpowiedni moment na wejscie
w nowy zwigzek. Wenus zadba o Wasze relacje

i mocniejsze bicie serca.

W pracy koniecznie zawalcz o swoje. Niekomforto-
wa sytuacja w koricu wyjasni sie na Twojg korzys¢.
W mitosci prawdziwa sielanka.

Bedziesz mie¢ szczescie do inwestycji. Szanse
na spory zarobek same wpadna Ci w rece. Nie prze-
gap okazji, ktére czajg sie za rogiem!

Mozesz teraz odczuc spadek formy, ale i tak na nic
powaznego nie bedziesz sie uskarzac. Pod koniec
tygodnia mite spotkanie.

O E8

nosé.

PINIO

Pinio to psiak, ktory najdluzej
jest w schronisku. Trafil do nas
jako kilkumiesigczny podrostek
ze SWoj3 mamg i siostrami. One
szybko znalazty domy, a Pinio zo-
stal sam. Z kazdym dniem tracit
nadzieje na nowy dom oraz wiare
w czlowieka. Dlatego bliskosci za-
czal szukaé u swoich towarzyszy
niedoli, bez ktérych po pewnym
czasie nie potrafil wyj$¢ na wy-
bieg ani nawet je$¢...

Jednak ta lamigca serce hi-
storia moze mie¢ swoje szczgsli-

we zakonczenie, poniewaz Pinio
pigknie uczy sie chodzi¢ na smy-
czy. Na spacerach jest czujny, ale
z czfowiekiem u boku czuje si¢
duzo pewniej. Moze juz na tyle
pewnie, zeby zamieszka¢ razem
znim...? RM

CO WIEMY O PSIE:

Gwiazdy szepczg, ze siedzisz na zyle ztota, choc jesz-
cze o tym wecale nie wiesz. Z niektérych pomystéw
zbyt pospiesznie zrezygnowates.

Zachowanie réwnowagi emocjonalnej bedzie teraz
wyzwaniem, gdyz ktos bliski namiesza Ci w glowie.
Za to pienigdze nadciggajg do Ciebie.

Gwiazdy pomoga ci uzmystowic sobie, Ze nie warto
robi¢ niczego na site. Uzbrdj sie w cierpliwosc i prze-
czekaj zta passe. Na horyzoncie obiecujace zmiany.

Swiat wokét Ciebie zawiruje! Nie tra¢ wiary w siebie,
a na pewno wyjdziesz na swoje. Koziorozec poprawi
Ci humor. W sprawach sercowych zachowaj czuj-

Gwiazdy obdarza Cie poteznym zastrzykiem energii.
To dobra pora na rozpoczecie regularnych ¢wiczen
i zadbanie o swoje zdrowie, zwlaszcza psychiczne.

Uktad planet sprawi, ze zaczniesz teraz coraz
intensywniej myslec o przysztosci. Twoja inspiracja
bedzie znajomy Baran.

Na horyzoncie niebezpieczeristwo konfliktéw z bli-
skimi. Por6zni Was ocena, co jest wazne, a co nie.
Po weekendzie wszystko wrdoci do normy.

Pienigdze, mitos¢ i troche wyzwan. Czego chcie¢
wiecej? Jesli myslisz o diecie, to teraz bedzie idealny
moment, by ja zacza¢.

WROZKA ADRASTEJA TEL. 692 893 871

I reklama

SZPITAL MEGREZ W TYCHACH

NAJWAZNIEJSZE INFORMACJE DLA PACJENTOW

Szpital Megrez oferuje mieszkancom Tychéw i okolic dostep do 12 Oddziatow
Specjalistycznych, Nocnej i Swigtecznej Opieki Zdrowotnej oraz wielu zaktadéw
i pracowni oferujgcych najwyzszq jako$€ opieki medyczne;j.

Centrala
tel. 32325 5100

Izba Przyjeé
(przyjecia planowe i nagte)

tel. 32 325 5148 lub 887 277 811

Nocna i Swigteczna

Opieka Zdrowotna
(czynna codziennie w godz. 18:00-08:00
oraz w weekendy i §wigta catodobowo)

tel. 32325 52 98 |ub 887 377 818

Ostry dyzur
Oddziatu Choréb Wewnetrznych
oraz Oddziatu Choréb Wewnetrznych

z Pododdziatem Kardiologicznym

dyzury w kazdy wtorek, czwartek, sobote,
co druga niedziela - najblizsza 19.05.2024 r,,

w pozostate dni dyzury petni
Szpital Miejski w Tychach przy ul. Cichej

Zaktad Rehabilitaciji
(rehabilitacja takze w domu pacjenta)

tel. 32325 53 55

Poradnie specjalistyczne:
* Neurologiczna
* Rehabilitacyjna
* Geriatryczna
* Ginekologiczno-Potoznicza
* Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej
tel. 3232553 88

Zaktad Diagnostyki Obrazowej
(rezonans magnetyczny, tomograf, RTG,
mammograf, USG, densytometr)

tel. 32 325 5150

Zaktad Diagnostyki Laboratoryjnej
i Mikrobiologicznej
(kompleksowe badania - takze komercyjnie)

Punkt pobran tel. 32 325 53 57

B MEGREZ
W Spra
Zapraszamy

serdecznie
do kontaktu!




